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Наименование образовательной программы, в рамкахкоторой изучаетсядисциплина 

Дисциплина«Безопасность жизнедеятельности» входит в основную образовательную 

программу по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений 

 
Дисциплина«Безопасность жизнедеятельности» изучается в объеме 68 часов,которые 

включают (20 ч. лекций, 48  ч. практических занятий). 

В том числе количество часов в форме практической подготовки:4 ч. 

1. Место дисциплины (профессионального модуля) в структуре 

образовательнойпрограммы 

Дисциплина«Безопасность жизнедеятельности» относится к дисциплинам 

общепрофессионального цикла учебного плана. 

Изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» требует основных знаний, 

умений и компетенций студента по дисциплинам: «Основы безопасности и защиты Родины». 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является предшествующей для 

подготовки выпускной квалификационной работы. 

2. Требования к результатам освоениядисциплины: 

Процесс изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» направлен на 

формирование следующих общих компетенций (ОК): 

− ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

− ОК 02.  Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

− ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

− ОК 06.  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

− ОК 07.  Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

− ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

−  

 

В результате изучения дисциплиныстудентдолжен: 

Знать: 

З1 - правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности  

З2 - основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

З3 - пути обеспечения ресурсосбережения 

З4 - принципы бережливого производства 

З5 - основные направления изменения климатических условий региона 
правила поведения в чрезвычайных ситуациях 



З6 - сущность гражданско-патриотической позиции 

З7 - традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений 

З 8 -значимость профессиональной деятельности по  специальности 08.02.03 

Производство неметаллических строительных изделий и конструкций 
З9 - стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

З10 - психологические основы деятельности коллектива 
психологические особенности личности 

З 11 - номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности 

З 12 -приемы структурирования информации 
З 13 -формат оформления результатов поиска информации 

Уметь: 

У1 - определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать 

необходимые источники информации 

У2 - выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты поиска 

У3 - оценивать практическую значимость результатов поиска 

У4 -применять средства информационных технологий для решения профессиональных 

задач 

У5 - использовать современное программное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

У6 - использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 

У7 - организовывать работу коллектива и команды 

У8 - взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

У9 - проявлять гражданско-патриотическую позицию 

У 10 - демонстрировать осознанное поведение 

У11- описывать значимость своей специальности 08.02.03 Производство 

неметаллических строительных изделий и конструкций 

У12- применять стандарты антикоррупционного поведения 

У13- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

У14 - применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности 

У15 - пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для 

данной  специальности 08.02.03 Производство неметаллических строительных изделий и 

конструкций 

 

Иметь практический опыт: 

Создания безопасных и безвредных условий жизнедеятельности, контроля и 

управления этими условиями;  

Организации функционирования учреждений и объектов в соответствии с 

современными требованиями по экологии, охране труда и санитарии и с учетом 

устойчивости работы этих объектов в экстремальных условиях возможной обстановки;  

Владение огнестрельным оружием, состоящим на вооружении в ВС РФ, средствами 

индивидуальной и коллективной защиты от ОМП, тактикой ведения боя в обороне и 

наступлении;  

Сохранения безопасности и принятия мер защиты при тушении пожаров, проведения 

аварийно-спасательных и других неотложных работ в очагах ЧС военного и мирного 

времени.  

Оказания доврачебной помощи пострадавшим. 

3. Содержание дисциплины (профессионального модуля) 

В основе дисциплины лежат 4 основополагающих разделов: 

1. Основные понятия безопасности жизнедеятельности 
2. Защита населения и территории в ЧС 

3. Основы обороны государства 



4. Оказание первой помощи. 

 

Обучение проходит в ходе аудиторной (практические занятия, лекции) работы 

студентов, что позволяет приобретать будущим специалистам необходимые знания, навыки 

иумения. 

7. Формы организации учебного процесса подисциплине 

(профессионального модуля) 

Изучение дисциплины«Безопасность жизнедеятельности» складывается из 

следующихэлементов: 

- лекции по дисциплине(профессиональному модулю) в соответствии с рабочей 

программой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Подготовка к практическим занятиям и самостоятельное изучение отдельных 

рекомендуемых к изучению вопросов осуществляется с использованием: 

- лекционныхматериалов; 

- рекомендуемойлитературы; 

- периодическихизданий; 

- сети«Интернет». 

 

8. Видыконтроля 

Дифференцированный зачет  


