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Цель изучения дисциплины:  

Целями освоения дисциплины «Психологии (включая основы 

социальной психологии)» являются: развитие профессиональной 

компетентности бакалавра посредством освоения знания в области 

психологии социального взаимодействия, ведущих к научному осмыслению 

и пониманию ценностно-смысловых основ и технологий профессиональной 

деятельности по психолого-педагогическому сопровождению субъектов 

образовательного процесса на основе развития общекультурных и 

профессиональных компетенций. 

Задачи изучения дисциплины:  

- студенты должны ознакомиться с основными концепциями, 

теоретическими перспективами, эмпирическими данными и историческими 

тенденциями психологии;  

- студенты должны уметь использовать метод критического и 

творческого мышления постановки вопросов и научный подход к решению 

проблем связанных с поведением и психическими процессами; 

- студенты должны понимать основания тех или иных действий, быть 

терпимыми к неопределенности, действовать в соответствии с правилами 

этики и понимать другие ценности, лежащие в основе психологии как 

дисциплины;  

- студенты должны быть способны к эффективному общению в 

различных аспектах и формах;  

- студенты должны добиться понимания своих психических 

процессов, собственного поведения, а также поведения других людей и 

научиться применять эффективные стратегии для управления собой и 

самосовершенствования;  

- в результате обучения студенты должны получить реалистические 

представления о том, как они могут применить свои психологические 

знания, умения и навыки в профессиональной сфере в самых различных 

ситуациях. 



Перечень формируемых компетенций:  

УК-3 - Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде  

УК-6 - Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию  

Общая трудоемкость дисциплины: 3 з.е.  

Форма итогового контроля по дисциплине:  Зачет  

 

 


