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1. Наименование образовательной программы, в рамках которой изу 
чается дисциплина

Дисциплина ОП.10 «Основы психологии в профессиональной деятельно 
сти» относится к профессиональной подготовке общепрофессионального цикла
учебного плана специальности 25.02.08 Эксплуатация беспилотных авиацион 
ных систем.

2. Общая трудоемкость
Дисциплина «Основы психологии в профессиональной деятельности»

изучается в объеме 92 часов, которые включают: 46 ч. лекций, 46 ч. практиче 
ских работ.

В том числе количество часов в форме практической подготовки 46 часов.

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Основы психологии в профессиональной деятельности» от 

носится к дисциплинам общепрофессионального цикла учебного плана.
Целью освоения дисциплины ОП.10. Основы психологии в профессио 

нальной деятельности является сформировать компетенции обучающегося в об 
ласти психологии профессиональной деятельности.

4. Требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
 взаимосвязь общения и деятельности;
 цели, функции, виды и уровни общения;
 роли и ролевые ожидания в общении;
 виды социальных взаимодействий;
 механизмы взаимопонимания в общении;
 техники, приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убежде 

ния;
 этические принципы общения;
 источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов.



В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
 осуществлять самодиагностику профессионально значимых личностных

характеристик;
 анализировать результаты самодиагностики;
 планировать и осуществлять самовоспитание и самокоррекцию;
 применять техники и приемы эффективного общения в профессиональ 

ной деятельности;
 использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межлич 

ностного общения

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен иметь
практический опыт:

– решения нестандартных профессиональных задач;
– анализа и разрешения конфликтных ситуаций;
– защиты себя от стрессовых факторов;
– самосовершенствования в профессиональном и личностном планах.

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся сле 
дующих общих компетенций:

Код Наименование результата обучения
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и лич 

ностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессио 
нальной сфере, использовать знания по правовой и финансовой гра 
мотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ 

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей соци 
ального и культурного контекста

ОК 06 Проявлять гражданско патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно 
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межна 
циональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты ан 
тикоррозийного поведения

5. Содержание дисциплины
В основе дисциплины лежат 6 основополагающих разделов:
1. Объект, предмет и задачи авиационной психологии
2. Личность в пространстве профессиональной деятельности
3. Цели, функции, виды и уровни делового общения
4. Управление профессиональным развитием и саморазвитием
5. Психология профессионального общения
6. Основы психологии в профессиональной деятельности
Обучение проходит в ходе аудиторной (практические занятия, лекции)

работы студентов, что позволяет приобретать будущим специалистам необхо 
димые знания, навыки и умения.



6. Формы организации учебного процесса по дисциплине
Изучение дисциплины «Основы психологии в профессиональной деятель 

ности» складывается из следующих элементов:
 лекции по дисциплине в соответствии с рабочей программой и ка 

лендарным планом;
 практические занятия;
 подготовка к промежуточной аттестации, которая проводится в форме

зачета.
При реализации дисциплины предполагается организация практической

подготовки, направленной на выполнение работ, связанных с будущей профес 
сиональной деятельностью.

Подготовка к практическим занятиям осуществляется с использованием:
 лекционных материалов;
 рекомендуемой литературы;
 периодических изданий;
 сети «Интернет».

7. Виды контроля
Зачет– 4 семестр_______


