
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины  

 ОП 09. «Психология» для студентов специальности 

34.02.01 Сестринское дело» 

 

Цели и задачи учебной дисциплины:   
в результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

эффективно работать в команде; проводить профилактику, раннее выявление 

и оказание эффективной помощи при стрессе; осуществлять 

психологическую поддержку пациента и его окружения; регулировать и 

разрешать конфликтные ситуации; общаться с пациентами и коллегами в 

процессе профессиональной деятельности; использовать вербальные и 

невербальные средства общения в психотерапевтических целях; 

использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать 

оптимальный психологический климат в лечебно-профилактическом 

учреждении. В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основные направления психологии, психологию личности и малых групп, 

психологию общения; задачи и методы психологии; основы психосоматики; 

особенности психических процессов у здорового и больного человека; 

психологические факторы в предупреждении возникновения и развития 

болезни; особенности делового общения. 

 

Место учебной дисциплины  в структуре ППССЗ: 

относится к профессиональному циклу. 

 

Краткое содержание учебной дисциплины:  
в данной дисциплине рассматриваются: понятие психологии, как 

науки; методы психологии; психодиагностический инструментарий; психика 

и мозг; развитие психики в фило- и онтогенезе; поведение и деятельность 

человека; сознание; психические процессы (ощущения, восприятие, память, 

внимание, воображение, мышление); способности; темперамент; характер; 

воля; эмоции; мотивация; малая группа и коллектив; личность и социальные 

роли; общение; аргументирование в деловом общении; конфликты; стресс; 

симптом эмоционального выгорания. 

 

Форма промежуточной аттестации:  

для специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовой подготовки), 

входящей в состав укрупненной группы специальности 34.00.00 Сестринское 

дело: дифференцированный зачет. 

 

Коды формируемых компетенций:  

ОК 1, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 10, ПК 1.2, ПК 2.1, ПК 2.3,    

ПК 3.2, ПК 3.3 

 
 


