
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе дисциплины 

«Физическая культура»                                                                                         

 

 

Специальность: 24.05.02 Проектирование авиационных и ракетных       

двигателей  

 

Специализация:  Проектирование жидкостных ракетных двигателей 

 

Квалификация (степень) выпускника:  инженер  

 

Форма обучения:  очная 

 

Срок освоения образовательной программы:  5,5 лет 

 

Год начала подготовки:   2017 г. 

 

Цель изучения дисциплины:  

содействие подготовке гармонично развитых, высококвалифицированных 

специалистов. Процесс обучения организуется в зависимости от состояния 

здоровья, уровня физического развития и подготовленности студентов, их 

спортивной квалификации, а также с учётом условий и характера труда их 

предстоящей профессиональной деятельности. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

воспитание у студентов высоких моральных, волевых и физических качеств, 

готовности к высокопроизводительному труду; сохранение и укрепление 

здоровья студентов, содействие правильному формированию и 

всестороннему развитию организма, поддержание высокой 

работоспособности на протяжении всего периода обучения; всесторонняя 

физическая подготовка студентов; профессионально - прикладная 

физическая подготовка студентов с учётом особенностей их будущей 

трудовой деятельности; приобретение студентами необходимых знаний по 

основам теории, методики и организации физического воспитания и 

спортивной тренировки, подготовка к работе в качестве общественных 

инструкторов, тренеров и судей; совершенствования спортивного мастерства 

студентов – спортсменов; воспитание у студентов убеждённости в 

необходимости регулярно заниматься физической культурой и спортом. 

 

Перечень формируемых компетенций: 

ОК-7: умение критически оценивать свои достоинства и недостатки, 

наметить пути и выбрать средства развития достоинств и устранения 

недостатков; 



ОК-16: способность владеть средствами самостоятельного, методически 

правильного использования методов физического воспитания и укрепления 

здоровья, готовность к достижению должного уровня физической 

подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

 

Общая трудоемкость дисциплины ЗЕТ:  2 

 

Форма итогового контроля по дисциплине:  зачет. 


