


 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  
1.1. Цели дисциплины  
Получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления 

обучающихся вуза в качестве граждан способных и готовых к выполнению 
воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствие с 
законодательством Российской Федерации.  

1.2. Задачи освоения дисциплины  
 Основными задачами дисциплины «Основы военной подготовки» 

являются: 
- формирование у обучающихся понимания главных положений 

военной доктрины Российской Федерации, а также основ военного 
строительства и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС 
РФ);  

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 
воинского долга;  

- воспитание дисциплинированности, высоких морально- 
психологических качеств личности гражданина – патриота;  

- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков 
военного дела;  

- раскрытие специфики деятельности различных категорий 
военнослужащих ВС РФ; 

- ознакомление с нормативными документами в области обеспечения 
обороны государства и прохождения военной службы; 

- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 
воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды;  

- изучение и принятие правил воинской вежливости;  
- овладение знаниями уставных норм и правил поведения 

военнослужащих.  
  

                 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к дисциплинам 
обязательной части блока Б1 учебного плана.  
                 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ  

Процесс изучения дисциплины «Основы военной подготовки» 
направлен на формирование следующих компетенций:  

УК-8 - Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 
сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов.  

 

Компетенция  Результаты обучения, характеризующие  



сформированность компетенции  
УК-8 Знать:  

-основные положения общевоинских уставов ВС 
РФ;  
-организацию внутреннего порядка в 
подразделении;  
- основные положения Курса стрельб из 
стрелкового оружия;  
-устройство стрелкового оружия, боеприпасов и 
ручных гранат;  
-предназначение, задачи и организационно- 
штатную структуру общевойсковых 
подразделений;  
-основные факторы, определяющие характер, 
организацию и способы ведения современного 
общевойскового боя;  
-общие сведения о ядерном, химическом и 
биологическом оружии, средствах его применения; 
-правила поведения и меры профилактики в 
условиях заражения радиоактивными, 
отравляющими веществами и бактериальными 
средствами;  
-тактические свойства местности, их влияние на 
действия подразделений в боевой обстановке; 
- назначение, номенклатуру и условные знаки 
топографических карт;  
-основные способы и средства оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и травмах; -
тенденции и особенности развития современных 
международных отношений, место и роль России в 
многополярном мире, основные направления 
социально-экономического, политического и 
военно-технического развития страны;  
-основные положения Военной доктрины РФ;  
-правовое положение и порядок прохождения 
военной службы; 
уметь 
- правильно применять и выполнять положения 
общевоинских уставов ВС РФ;  
-осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) 
и пистолета (ПМ), подготовку к боевому 
применению ручных гранат;  
-оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового 
оружия;  
-выполнять мероприятия радиационной, 



химической и биологической защиты;  
-читать топографические карты различной 
номенклатуры;  
-давать оценку международным военно- 
политическим и внутренним событиям и фактам с 
позиции патриота своего Отечества;  
-применять положения нормативно-правовых 
актов; 
владеть 
- строевыми приемами на месте и в движении;  
-навыками стрельбы из стрелкового оружия;  
-навыками подготовки к ведению общевойскового 
боя;  
-навыками применения индивидуальных средств 
РХБ защиты;  
-навыками ориентирования на местности по карте 
и без карты;  
-навыками применения индивидуальных средств 
медицинской защиты и подручных средств для 
оказания первой медицинской помощи при 
ранениях и травмах;  
-навыками работы с нормативно-правовыми 
документами. 

                 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
Общая трудоемкость дисциплины «Основы военной подготовки» 

составляет 3 з.е.  
Распределение трудоемкости дисциплины по видам занятий  

 
очная форма обучения 

Виды учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры    
6    

Аудиторные занятия (всего) 68 68    
В том числе:      
Лекции 34 34    
Практические занятия (ПЗ) 34 34    
Самостоятельная работа 40 40    
Вид промежуточной аттестации – зачет с 
оценкой 

+ + 
   

Общая трудоемкость: 
академические часы 
зач.ед. 

 
108 
3 

 
108 
3 

   

 

 
 



очно-заочная форма обучения 

Виды учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры 
7 

Аудиторные занятия (всего) 26 26 
В том числе:   
Лекции 18 18 
Практические занятия (ПЗ) 8 8 
Самостоятельная работа 82 82 
Вид промежуточной аттестации – зачет с 
оценкой 

+ + 

Общая трудоемкость: 
академические часы 
зач.ед. 

 
108 
3 

 
108 
3 

 
заочная форма обучения 

Виды учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры    
7    

Аудиторные занятия (всего) 6 6    
В том числе:      
Лекции 2 2    
Практические занятия (ПЗ) 4 4    
Самостоятельная работа 98 98    
Вид промежуточной аттестации - зачет 4 4    
Общая трудоемкость: 
академические часы 
зач.ед. 

 
108 
3 

 
108 
3 

  
 
 

 

                 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  
5.1 Содержание разделов дисциплины и распределение 

трудоемкости по видам занятий  
очная форма обучения  

№ 
п/п 

Наименование темы Содержание раздела Лекц 
Прак 
зан. 

СРС 
Всего, 

час 
1 Общевоинские уставы ВС 

РФ 
 

Тема 1. Общевоинские уставы 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации, их основные требования и 
содержание.  
Структура, требования и основное 
содержание общевоинских уставов.  
Права военнослужащих. Общие 
обязанности военнослужащих. 
Воинские звания. Единоначалие. 
Начальники и подчиненные. Старшие 
и младшие. Приказ и приказание. 
Порядок отдачи и выполнение приказа. 
Воинская вежливость и воинская 
дисциплина военнослужащих.  

12 - 6 18 



Тема 2. Внутренний порядок и 
суточный наряд.  
Размещение военнослужащих. 
Распределение времени и внутренний 
порядок. Суточный наряд роты, его 
предназначение, состав. Дневальный, 
дежурный по роте. Развод суточного 
наряда.  
Тема 3. Общие положения Устава 
гарнизонной и караульной службы.  
Общие положения Устава гарнизонной 
и караульной службы. Обязанности 
разводящего, часового. 

2  Строевая подготовка 
 

 Тема 4. Строевые приемы и движение 
без оружия.  
Строй и его элементы. Виды строя. 
Сигналы для управления строем. 
Команды и порядок их подачи. 
Обязанности командиров, 
военнослужащих перед построением и 
в строю.  
Строевой расчет. Строевая стойка. 
Выполнение команд: «Становись», 
«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 
«Заправиться». Повороты на месте.  
Строевой шаг. Движение строевым 
шагом. Движение строевым шагом в 
составе подразделения. Повороты в 
движении. Движение в составе взвода.  
Управление подразделением в 
движении. 

- 6 3 9 

3 Огневая подготовка из 
стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила 
стрельбы из стрелкового оружия.  
Требования безопасности при 
обращении со стрелковым оружием. 
Требования безопасности при 
проведении занятий по огневой 
подготовке.  
Приемы и правила стрельбы из 
стрелкового оружия.  
Тема 6. Назначение, боевые свойства, 
материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и 
ручных гранат.  
Назначение, состав, боевые свойства и 
порядок сборки разборки АК-74 и 
РПК-74. Назначение, состав, боевые 
свойства и порядок сборки разборки 
пистолета ПМ. Назначение, состав, 
боевые свойства РПГ-7. Назначение, 
боевые свойства и материальная часть 
ручных гранат. Сборка разборка 
пистолета ПМ и подготовка его к 
боевому применению. Сборка разборка 
АК-74, РПК-74 и подготовка их к 
боевому применению. Снаряжение 
магазинов и подготовка ручных гранат 
к боевому применению. 
Тема 7. Выполнение упражнений 
учебных стрельб из стрелкового 
оружия.  
Требования безопасности при 

- 20 10 30 



организации и проведении стрельб из 
стрелкового оружия. Порядок 
выполнения упражнения учебных 
стрельб. Меры безопасности при 
проведении стрельб и проверка 
усвоения знаний и мер безопасности 
при обращении со стрелковым 
оружием. Выполнение норматива №1 
курса стрельб из стрелкового оружия. 

4 Основы тактики 
общевойсковых 
подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы 
Российской Федерации их состав и 
задачи. Тактико-технические 
характеристики (ТТХ) основных 
образцов вооружения и техники ВС 
РФ.  
Вооруженные Силы Российской 
Федерации их состав и задачи. 
Назначение, структура 
мотострелковых и танковых 
подразделений сухопутных войск, их 
задачи в бою. Боевое предназначение 
входящих в них подразделений. 
Тактико-технические характеристики 
основных образцов вооружения и 
техники ВС РФ.  
Тема 9. Основы общевойскового боя.  
Сущность современного 
общевойскового боя, его 
характеристики и виды. Способы 
ведения современного общевойскового 
боя и средства вооруженной борьбы.  
Тема 10. Основы инженерного 
обеспечения.  
Цели и основные задачи инженерного 
обеспечения частей и подразделений. 
Назначение, классификация 
инженерных боеприпасов, инженерных 
заграждений и их характеристики. 
Полевые фортификационные 
сооружения: окоп, траншея, ход 
сообщения, укрытия, убежища.  
Тема 11. Организация воинских частей 
и подразделений, вооружение, боевая 
техника вероятного противника.  
Организация, вооружение, боевая 
техника подразделений мпб и тб армии 
США. Организация, вооружение, 
боевая техника подразделений мпб и 
тб армии Германии., ионизирующие 
излучения).  

10 - 5 15 

5  Радиационная, химическая 
и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, 
биологическое, зажигательное оружие.  
Ядерное оружие. Средства их 
применения. Поражающие факторы 
ядерного взрыва и их воздействие на 
организм человека, вооружение, 
технику и фортификационные 
сооружения. Химическое оружие. 
Отравляющие вещества (ОВ), их 
назначение, классификация и 
воздействие на организм человека. 
Боевые состояния, средства 
применения, признаки применения ОВ, 

2 4 3 9 



их стойкость на местности. 
Биологическое оружие. Основные 
виды и поражающее действие. 
Средства применения, внешние 
признаки применения. Зажигательное 
оружие. Поражающие действия 
зажигательного оружия на личный 
состав, вооружение и военную 
технику, средства и способы защиты 
от него.  
Тема 13. Радиационная, химическая и 
биологическая защита.  
Цель, задачи и мероприятия РХБ 
защиты. Мероприятия специальной 
обработки: дегазация, дезактивация, 
дезинфекция, санитарная обработка. 
Цели и порядок проведения частичной 
и полной специальной обработки. 
Технические средства и приборы 
радиационной, химической и 
биологической защиты.  
Средства индивидуальной защиты и 
порядок их использования. Подгонка и 
техническая проверка средств 
индивидуальной защиты.   

6 Военная топография Тема 14. Местность как элемент 
боевой обстановки. Измерения и 
ориентирование на местности без 
карты, движение по азимутам.  
Местность как элемент боевой 
обстановки. Способы ориентирования 
на местности без карты. Способы 
измерения расстояний. Движение по 
азимутам.  
Тема 15. Топографические карты и их 
чтение, подготовка к работе. 
Определение координат объектов и 
целеуказания по карте.  
Геометрическая сущность, 
классификация и назначение 
топографических карт. Определение 
географических и прямоугольных 
координат объектов по карте. 
Целеуказание по карте. опасных 
ситуаций.  

4 - 2 6 

7  Основы медицинского 
обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение 
войск (сил), первая медицинская 
помощь при ранениях, травмах и 
особых случаях. 
Медицинское обеспечение – как вид 
всестороннего обеспечения войск. 
Обязанности и оснащение 
должностных лиц медицинской 
службы тактического звена в бою. 
Общие правила оказания самопомощи 
и взаимопомощи. Первая помощь при 
ранениях и травмах. Первая помощь 
при поражении отравляющими 
веществами, бактериологическими 
средствами. Содержание мероприятия 
доврачебной помощи. 

2 4 3 9 

8 Военно-политическая 
подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. 
Основные направления социально-

2 - 1 3 



экономического, политического и военно-
технического развития страны.  
Новые тенденции и особенности развития 
современных международных отношений. 
Место и роль России в многополярном 
мире. Основные направления социально-
экономического, политического и военно-
технического развития Российской 
Федерации.  
Цели, задачи, направления и формы 
военно-политической работы в 
подразделении, требования руководящих 
документов.  

9 Правовая подготовка Тема 18. Военная доктрина 
Российской Федерации. 
Законодательство Российской 
Федерации о прохождении военной 
службы.  
Основные положения Военной 
доктрины Российской Федерации. 
Правовая основа воинской 
обязанности и военной службы. 
Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики. Обязанности граждан 
по воинскому учету. 

2 - 1 3 

 Зачет с временем на подготовку   6 6 
Итого 34 34 40 108 

 
очно-заочная форма обучения 

№ 
п/п 

Наименование темы Содержание раздела Лекц 
Прак 
зан. 

СРС 
Всего, 

час 
1 Общевоинские 

уставы ВС РФ 
 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных 
Сил Российской Федерации, их основные 
требования и содержание.  
Структура, требования и основное содержание 
общевоинских уставов.  
Права военнослужащих. Общие обязанности 
военнослужащих. Воинские звания. 
Единоначалие. Начальники и подчиненные. 
Старшие и младшие. Приказ и приказание. 
Порядок отдачи и выполнение приказа. 
Воинская вежливость и воинская дисциплина 
военнослужащих.  
Тема 2. Внутренний порядок и суточный 
наряд.  
Размещение военнослужащих. Распределение 
времени и внутренний порядок. Суточный 
наряд роты, его предназначение, состав. 
Дневальный, дежурный по роте. Развод 
суточного наряда.  
Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной 
и караульной службы.  
Общие положения Устава гарнизонной и 
караульной службы. Обязанности разводящего, 
часового. 

4 - 10 14 

2  Строевая 
подготовка 
 

 Тема 4. Строевые приемы и движение без 
оружия.  
Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы 
для управления строем. Команды и порядок их 
подачи. Обязанности командиров, 
военнослужащих перед построением и в строю. 
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение 
команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

- 2 10 12 



«Вольно», «Заправиться». Повороты на месте.  
Строевой шаг. Движение строевым шагом. 
Движение строевым шагом в составе 
подразделения. Повороты в движении. 
Движение в составе взвода.  
Управление подразделением в движении. 

3 Огневая подготовка 
из стрелкового 
оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы 
из стрелкового оружия.  
Требования безопасности при обращении со 
стрелковым оружием. Требования 
безопасности при проведении занятий по 
огневой подготовке.  
Приемы и правила стрельбы из стрелкового 
оружия.  
Тема 6. Назначение, боевые свойства, 
материальная часть и применение стрелкового 
оружия, ручных противотанковых 
гранатометов и ручных гранат.  
Назначение, состав, боевые свойства и порядок 
сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, 
состав, боевые свойства и порядок сборки 
разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, 
боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые 
свойства и материальная часть ручных гранат. 
Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка 
его к боевому применению. Сборка разборка 
АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому 
применению. Снаряжение магазинов и 
подготовка ручных гранат к боевому 
применению. 
Тема 7. Выполнение упражнений учебных 
стрельб из стрелкового оружия.  
Требования безопасности при организации и 
проведении стрельб из стрелкового оружия. 
Порядок выполнения упражнения учебных 
стрельб. Меры безопасности при проведении 
стрельб и проверка усвоения знаний и мер 
безопасности при обращении со стрелковым 
оружием. Выполнение норматива №1 курса 
стрельб из стрелкового оружия. 

- 4 14 18 

4 Основы тактики 
общевойсковых 
подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской 
Федерации их состав и задачи. Тактико-
технические характеристики (ТТХ) основных 
образцов вооружения и техники ВС РФ.  
Вооруженные Силы Российской Федерации их 
состав и задачи. Назначение, структура 
мотострелковых и танковых подразделений 
сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 
предназначение входящих в них 
подразделений. Тактико-технические 
характеристики основных образцов 
вооружения и техники ВС РФ.  
Тема 9. Основы общевойскового боя.  
Сущность современного общевойскового боя, 
его характеристики и виды. Способы ведения 
современного общевойскового боя и средства 
вооруженной борьбы.  
Тема 10. Основы инженерного обеспечения.  
Цели и основные задачи инженерного 
обеспечения частей и подразделений. 
Назначение, классификация инженерных 
боеприпасов, инженерных заграждений и их 
характеристики. Полевые фортификационные 

4 - 12 16 



сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 
укрытия, убежища.  
Тема 11. Организация воинских частей и 
подразделений, вооружение, боевая техника 
вероятного противника.  
Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии США. 
Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии Германии., 
ионизирующие излучения).  

5  Радиационная, 
химическая и 
биологическая 
защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, 
зажигательное оружие.  
Ядерное оружие. Средства их применения. 
Поражающие факторы ядерного взрыва и их 
воздействие на организм человека, 
вооружение, технику и фортификационные 
сооружения. Химическое оружие. 
Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 
классификация и воздействие на организм 
человека. Боевые состояния, средства 
применения, признаки применения ОВ, их 
стойкость на местности. Биологическое 
оружие. Основные виды и поражающее 
действие. Средства применения, внешние 
признаки применения. Зажигательное оружие. 
Поражающие действия зажигательного оружия 
на личный состав, вооружение и военную 
технику, средства и способы защиты от него.  
Тема 13. Радиационная, химическая и 
биологическая защита.  
Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 
Мероприятия специальной обработки: 
дегазация, дезактивация, дезинфекция, 
санитарная обработка. Цели и порядок 
проведения частичной и полной специальной 
обработки. Технические средства и приборы 
радиационной, химической и биологической 
защиты.  
Средства индивидуальной защиты и порядок 
их использования. Подгонка и техническая 
проверка средств индивидуальной защиты.   

2 2 10 14 

6 Военная топография Тема 14. Местность как элемент боевой 
обстановки. Измерения и ориентирование на 
местности без карты, движение по азимутам.  
Местность как элемент боевой обстановки. 
Способы ориентирования на местности без 
карты. Способы измерения расстояний. 
Движение по азимутам.  
Тема 15. Топографические карты и их чтение, 
подготовка к работе. Определение координат 
объектов и целеуказания по карте.  
Геометрическая сущность, классификация и 
назначение топографических карт. 
Определение географических и прямоугольных 
координат объектов по карте. Целеуказание по 
карте. опасных ситуаций.  

2 - 8 10 

7  Основы 
медицинского 
обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск 
(сил), первая медицинская помощь при 
ранениях, травмах и особых случаях. 
Медицинское обеспечение – как вид 
всестороннего обеспечения войск. 
Обязанности и оснащение должностных лиц 
медицинской службы тактического звена в 

2 - 8 10 



бою. Общие правила оказания самопомощи и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и 
травмах. Первая помощь при поражении 
отравляющими веществами, 
бактериологическими средствами. Содержание 
мероприятия доврачебной помощи. 

8 Военно-политическая 
подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 
направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития 
страны.  
Новые тенденции и особенности развития 
современных международных отношений. Место и 
роль России в многополярном мире. Основные 
направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития 
Российской Федерации.  
Цели, задачи, направления и формы военно-
политической работы в подразделении, требования 
руководящих документов.  

2 - 2 4 

9 Правовая 
подготовка 

Тема 18. Военная доктрина Российской 
Федерации. Законодательство Российской 
Федерации о прохождении военной службы.  
Основные положения Военной доктрины 
Российской Федерации. Правовая основа 
воинской обязанности и военной службы. 
Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики. Обязанности граждан по 
воинскому учету. 

2 - 2 4 

Зачет с временем на подготовку   6 6 
Итого 18 8 82 108 

 
заочная форма обучения 

 п/п Наименование темы Содержание раздела Лекц 
Прак 
зан. 

СРС 
Всего, 

час 
1 Общевоинские 

уставы ВС РФ 
 

Тема 1. Общевоинские уставы 
Вооруженных Сил Российской Федерации, 
их основные требования и содержание.  
Структура, требования и основное 
содержание общевоинских уставов.  
Права военнослужащих. Общие 
обязанности военнослужащих. Воинские 
звания. Единоначалие. Начальники и 
подчиненные. Старшие и младшие. Приказ 
и приказание. Порядок отдачи и 
выполнение приказа. Воинская вежливость 
и воинская дисциплина военнослужащих.  
Тема 2. Внутренний порядок и суточный 
наряд.  
Размещение военнослужащих. 
Распределение времени и внутренний 
порядок. Суточный наряд роты, его 
предназначение, состав. Дневальный, 
дежурный по роте. Развод суточного 
наряда.  
Тема 3. Общие положения Устава 
гарнизонной и караульной службы.  
Общие положения Устава гарнизонной и 
караульной службы. Обязанности 
разводящего, часового. 

1 - 14 15 

2  Строевая подготовка 
 

 Тема 4. Строевые приемы и движение без 
оружия.  
Строй и его элементы. Виды строя. 
Сигналы для управления строем. Команды 

- 1 12 13 



и порядок их подачи. Обязанности 
командиров, военнослужащих перед 
построением и в строю.  
Строевой расчет. Строевая стойка. 
Выполнение команд: «Становись», 
«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 
«Заправиться». Повороты на месте.  
Строевой шаг. Движение строевым шагом. 
Движение строевым шагом в составе 
подразделения. Повороты в движении. 
Движение в составе взвода.  
Управление подразделением в движении. 

3 Огневая подготовка 
из стрелкового 
оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила 
стрельбы из стрелкового оружия.  
Требования безопасности при обращении 
со стрелковым оружием. Требования 
безопасности при проведении занятий по 
огневой подготовке.  
Приемы и правила стрельбы из стрелкового 
оружия.  
Тема 6. Назначение, боевые свойства, 
материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и ручных 
гранат.  
Назначение, состав, боевые свойства и 
порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 
Назначение, состав, боевые свойства и 
порядок сборки разборки пистолета ПМ. 
Назначение, состав, боевые свойства РПГ-
7. Назначение, боевые свойства и 
материальная часть ручных гранат. Сборка 
разборка пистолета ПМ и подготовка его к 
боевому применению. Сборка разборка 
АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому 
применению. Снаряжение магазинов и 
подготовка ручных гранат к боевому 
применению. 
Тема 7. Выполнение упражнений учебных 
стрельб из стрелкового оружия.  
Требования безопасности при организации 
и проведении стрельб из стрелкового 
оружия. Порядок выполнения упражнения 
учебных стрельб. Меры безопасности при 
проведении стрельб и проверка усвоения 
знаний и мер безопасности при обращении 
со стрелковым оружием. Выполнение 
норматива №1 курса стрельб из 
стрелкового оружия. 

- 2 16 18 

4 Основы тактики 
общевойсковых 
подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской 
Федерации их состав и задачи. Тактико-
технические характеристики (ТТХ) 
основных образцов вооружения и техники 
ВС РФ.  
Вооруженные Силы Российской Федерации 
их состав и задачи. Назначение, структура 
мотострелковых и танковых подразделений 
сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 
предназначение входящих в них 
подразделений. Тактико-технические 
характеристики основных образцов 
вооружения и техники ВС РФ.  
Тема 9. Основы общевойскового боя.  

1 - 14 15 



Сущность современного общевойскового 
боя, его характеристики и виды. Способы 
ведения современного общевойскового боя 
и средства вооруженной борьбы.  
Тема 10. Основы инженерного 
обеспечения.  
Цели и основные задачи инженерного 
обеспечения частей и подразделений. 
Назначение, классификация инженерных 
боеприпасов, инженерных заграждений и 
их характеристики. Полевые 
фортификационные сооружения: окоп, 
траншея, ход сообщения, укрытия, 
убежища.  
Тема 11. Организация воинских частей и 
подразделений, вооружение, боевая 
техника вероятного противника.  
Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии США. 
Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии Германии., 
ионизирующие излучения).  

5  Радиационная, 
химическая и 
биологическая 
защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, 
биологическое, зажигательное оружие.  
Ядерное оружие. Средства их применения. 
Поражающие факторы ядерного взрыва и 
их воздействие на организм человека, 
вооружение, технику и фортификационные 
сооружения. Химическое оружие. 
Отравляющие вещества (ОВ), их 
назначение, классификация и воздействие 
на организм человека. Боевые состояния, 
средства применения, признаки 
применения ОВ, их стойкость на 
местности. Биологическое оружие. 
Основные виды и поражающее действие. 
Средства применения, внешние признаки 
применения. Зажигательное оружие. 
Поражающие действия зажигательного 
оружия на личный состав, вооружение и 
военную технику, средства и способы 
защиты от него.  
Тема 13. Радиационная, химическая и 
биологическая защита.  
Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 
Мероприятия специальной обработки: 
дегазация, дезактивация, дезинфекция, 
санитарная обработка. Цели и порядок 
проведения частичной и полной 
специальной обработки. Технические 
средства и приборы радиационной, 
химической и биологической защиты.  
Средства индивидуальной защиты и 
порядок их использования. Подгонка и 
техническая проверка средств 
индивидуальной защиты.   

- 1 16 17 

6 Военная топография Тема 14. Местность как элемент боевой 
обстановки. Измерения и ориентирование 
на местности без карты, движение по 
азимутам.  
Местность как элемент боевой обстановки. 
Способы ориентирования на местности без 
карты. Способы измерения расстояний. 

- - 10 10 



Движение по азимутам.  
Тема 15. Топографические карты и их 
чтение, подготовка к работе. Определение 
координат объектов и целеуказания по 
карте.  
Геометрическая сущность, классификация 
и назначение топографических карт. 
Определение географических и 
прямоугольных координат объектов по 
карте. Целеуказание по карте. опасных 
ситуаций.  

7  Основы 
медицинского 
обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск 
(сил), первая медицинская помощь при 
ранениях, травмах и особых случаях. 
Медицинское обеспечение – как вид 
всестороннего обеспечения войск. 
Обязанности и оснащение должностных 
лиц медицинской службы тактического 
звена в бою. Общие правила оказания 
самопомощи и взаимопомощи. Первая 
помощь при ранениях и травмах. Первая 
помощь при поражении отравляющими 
веществами, бактериологическими 
средствами. Содержание мероприятия 
доврачебной помощи. 

- 1 12 13 

8 Военно-политическая 
подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 
направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития 
страны.  
Новые тенденции и особенности развития 
современных международных отношений. 
Место и роль России в многополярном мире. 
Основные направления социально-
экономического, политического и военно-
технического развития Российской Федерации.  
Цели, задачи, направления и формы военно-
политической работы в подразделении, 
требования руководящих документов.  

- - 2 2 

9 Правовая подготовка Тема 18. Военная доктрина Российской 
Федерации. Законодательство Российской 
Федерации о прохождении военной 
службы.  
Основные положения Военной доктрины 
Российской Федерации. Правовая основа 
воинской обязанности и военной службы. 
Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики. Обязанности граждан по 
воинскому учету. 

- - 2 2 

 Зачет   4 4 
Итого 2 4 102 108 

 
 

5.2 Перечень лабораторных работ  
Не предусмотрено учебным планом  

                 
6. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ)  

И КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ  
В соответствии с учебным планом освоение дисциплины не 

предусматривает выполнение курсового проекта (работы) или контрольной 
работы.  



                 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ  

7.1. Описание показателей и критериев оценивания компетенций 
на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания  

7.1.1 Этап текущего контроля  
Результаты текущего контроля знаний и межсессионной аттестации 

оцениваются по следующей системе:  
«аттестован»;  
«не аттестован».  

Компе-  
тенция  

Результаты обучения, 
характеризующие  
сформированность 

компетенции  
Критерии  

оценивания  Аттестован  Не аттестован  

УК-8 Знать:  
-основные положения 
общевоинских уставов ВС 
РФ; 
 -организацию внутреннего 
порядка в подразделении;  
- основные положения 
Курса стрельб из 
стрелкового оружия;  
-устройство стрелкового 
оружия, боеприпасов и 
ручных гранат;  
-предназначение, задачи и 
организационно-штатную 
структуру общевойсковых 
подразделений;  
-основные факторы, 
определяющие характер, 
организацию и способы 
ведения современного 
общевойскового боя;  
-общие сведения о 
ядерном, химическом и 
биологическом оружии, 
средствах его применения; 
-правила поведения и меры 
профилактики в условиях 
заражения 
радиоактивными, 
отравляющими веществами 
и бактериальными 
средствами;  
-тактические свойства 
местности, их влияние на 
действия подразделений в 
боевой обстановке; 
- назначение, номенклатуру 
и условные знаки 
топографических карт;  
-основные способы и 
средства оказания первой 
медицинской помощи при 
ранениях и травмах; -
тенденции и особенности 

Активная работа на 
практических 

занятиях, ответы на 
теоретические 

вопросы. 

Выполнение работ в 
срок, 

предусмотренный в 
рабочих программах 

Невыполнение 
работ в срок, 

предусмотренный 
в рабочих 

программах 



развития современных 
международных 
отношений, место и роль 
России в многополярном 
мире, основные 
направления социально-
экономического, 
политического и военно-
технического развития 
страны;  
-основные положения 
Военной доктрины РФ;  
-правовое положение и 
порядок прохождения 
военной службы;. 
Уметь: 
- правильно применять и 
выполнять положения 
общевоинских уставов ВС 
РФ;  
-осуществлять разборку и 
сборку автомата (АК-74) и 
пистолета (ПМ), 
подготовку к боевому 
применению ручных 
гранат;  
-оборудовать позицию для 
стрельбы из стрелкового 
оружия;  
-выполнять мероприятия 
радиационной, химической 
и биологической защиты;  
-читать топографические 
карты различной 
номенклатуры;  
-давать оценку 
международным военно-
политическим и 
внутренним событиям и 
фактам с позиции патриота 
своего Отечества;  
-применять положения 
нормативно-правовых 
актов; 

Решение стандартных 
практических задач 

Выполнение работ в 
срок, 

предусмотренный в 
рабочих программах 

Невыполнение 
работ в срок, 

предусмотренный 
в рабочих 

программах 

владеть 
- строевыми приемами на 
месте и в движении;  
-навыками стрельбы из 
стрелкового оружия;  
-навыками подготовки к 
ведению общевойскового 
боя;  
-навыками применения 
индивидуальных средств 
РХБ защиты;  
-навыками ориентирования 
на местности по карте и без 
карты;  
-навыками применения 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и 
подручных средств для 
оказания первой 

Решение прикладных 
задач в конкретной 
предметной области 

Выполнение работ в 
срок, 

предусмотренный в 
рабочих программах 

Невыполнение 
работ в срок, 

предусмотренный 
в рабочих 

программах 



медицинской помощи при 
ранениях и травмах;  
-навыками работы с 
нормативно-правовыми 
документами. 

 
7.1.2 Этап промежуточного контроля знаний  
Результаты промежуточного контроля знаний оцениваются в 6 

семестре для очной формы обучения, в 7 семестре для очно-заочной и 
заочной формы обучения по четырехбальной  системе:  

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»  
Компе- 
тенция 

Результаты обучения, 
характеризующие  

сформированность компетенции  

Критерии  
оценивания Отлично  Хорошо  Удовл.  Неудовл.  

УК-8 Знать:  
-основные положения 
общевоинских уставов ВС 
РФ; -организацию 
внутреннего порядка в 
подразделении;  
- основные положения Курса 
стрельб из стрелкового 
оружия;  
-устройство стрелкового 
оружия, боеприпасов и 
ручных гранат;  
-предназначение, задачи и 
организационно-штатную 
структуру общевойсковых 
подразделений;  
-основные факторы, 
определяющие характер, 
организацию и способы 
ведения современного 
общевойскового боя;  
-общие сведения о ядерном, 
химическом и 
биологическом оружии, 
средствах его применения; -
правила поведения и меры 
профилактики в условиях 
заражения радиоактивными, 
отравляющими веществами 
и бактериальными 
средствами;  
-тактические свойства 
местности, их влияние на 
действия подразделений в 
боевой обстановке; 
- назначение, номенклатуру 
и условные знаки 
топографических карт;  
-основные способы и 
средства оказания первой 
медицинской помощи при 
ранениях и травмах; -
тенденции и особенности 
развития современных 
международных отношений, 
место и роль России в 
многополярном мире, 

Тест Выполнение 
теста на 90- 

100% 

Выполнение 
теста на 80- 

90% 

Выполнение 
теста на 70- 

80% 

В тесте 
менее 70% 

правильных 
ответов 



основные направления 
социально-экономического, 
политического и военно-
технического развития 
страны;  
-основные положения 
Военной доктрины РФ;  
-правовое положение и 
порядок прохождения 
военной службы; 
Уметь: 
- правильно применять и 
выполнять положения 
общевоинских уставов ВС 
РФ;  
-осуществлять разборку и 
сборку автомата (АК-74) и 
пистолета (ПМ), подготовку 
к боевому применению 
ручных гранат;  
-оборудовать позицию для 
стрельбы из стрелкового 
оружия;  
-выполнять мероприятия 
радиационной, химической и 
биологической защиты;  
-читать топографические 
карты различной 
номенклатуры;  
-давать оценку 
международным военно-
политическим и внутренним 
событиям и фактам с 
позиции патриота своего 
Отечества;  
-применять положения 
нормативно-правовых актов; 

Решение 
стандартных 
практических 

задач 

Задачи 
решены в 
полном 

объеме и 
получены 

верные 
ответы 

Продемонстр 
ирован 

верный ход 
решения 

всех, но не 
получен 

верный ответ 
во всех 
задачах 

Продемонстр 
ирован 

верный ход 
решения в 

большинстве 
задач 

Задачи не 
решены 

Владеть: 
- строевыми приемами на 
месте и в движении;  
-навыками стрельбы из 
стрелкового оружия;  
-навыками подготовки к 
ведению общевойскового 
боя;  
-навыками применения 
индивидуальных средств 
РХБ защиты;  
-навыками ориентирования 
на местности по карте и без 
карты;  
-навыками применения 
индивидуальных средств 
медицинской защиты и 
подручных средств для 
оказания первой 
медицинской помощи при 
ранениях и травмах;  
-навыками работы с 
нормативно-правовыми 
документами. 

Решение 
прикладных 

задач в 
конкретной 
предметной 

области 

Задачи 
решены в 
полном 

объеме и 
получены 

верные 
ответы 

Продемонстр 
ирован 

верный ход 
решения 

всех, но не 
получен 

верный ответ 
во всех 
задачах 

Продемонстр 
ирован 

верный ход 
решения в 

большинстве 
задач 

Задачи не 
решены 

  



 
7.2 Примерный перечень оценочных средств (типовые 

контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности)  

7.2.1 Примерный перечень заданий для подготовки к 
тестированию   

1.  Общевоинские уставы это…: 
А) официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие 

несение службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 
Б) официальные нормативные документы по организации войск и их 

боевых порядков; 
В) свод правил по соблюдению моральных принципов 

военнослужащих; 
Г) свод правил по организации войск. 
 
2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает 

служению верности и долга обороны нашего Отечества: 
А) Конституция РФ; 
Б) Военный билет; 
В) Военная присяга; 
Г) Кодекс Чести ВС РФ. 
 
3. Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; 
Б) гражданская, по найму, договорная; 
В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 
Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 
 
4. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего 

Российской Федерации: 
А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 
Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и 

законы Российской Федерации; 
В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей 

жизни для выполнения воинского долга; 
Г) честно выполнять приказы командования. 
 
5. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет 

граждан мужского пола: 
А) с 17 лет до 18 лет; 
Б) с 16 лет до 17 лет; 
В) при достижении возраста 18 лет; 
Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 
 
6. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского 



пола: 
А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную 

аккредитацию; 
Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание 

служить; 
В) Если имеют военно-учетную специальность; 
Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по 

контракту. 
 
7. Кто осуществляет воинский учет граждан в РФ? 
А) Штабы воинских частей и гарнизонов; 
Б) Органы государственной власти; 
В) Военные комиссариаты районов и городов; 
Г) Органы местного самоуправления. 
 
8. Воинская обязанность граждан РФ, это: 
А) установленный законодательством РФ порядок службы по призыву 

в рядах Российской Армии; 
Б) своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 
В) проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 
Г) состоять на воинском учете, призыв и прохождение военной 

службы, пребывание в запасе, прохождение военных сборов. 
 
9. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность 

граждан РФ? 
А) для осуществления военных действий; 
Б) для сохранения целостности и суверенитета РФ; 
В) для обороны с применением средств вооруженной борьбы; 
Г) для сохранения границ государства. 
 
10. Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 
А) Министр обороны РФ; 
Б) Президент РФ; 
В) Генеральный штаб обороны РФ; 
Г) Совет безопасности РФ. 
 
 
7.2.2 Примерный перечень заданий для решения стандартных 

задач  
1. Понятие «отсрочка» подразумевает: 
А) освобождение от военной службы в армии; 
Б) временное освобождение от призыва на военную службу; 
В) признание негодным к военной службе; 
Г) признание ограниченно годным к военной службе. 



 

2. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и 
командира отделения? 

А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 
Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 
В) В Уставе внутренней службы; 
Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 
 

3. Какие права и свободы имеют военнослужащие ВС РФ? 
А) общегражданские права и свободы, предусмотренные Конституцией 

Российской Федерации; 
Б) в период прохождения военной службы права и свободы на 

военнослужащих не распространяются; 
В) общегражданские права и свободы предусмотренные Конституцией 

РФ распространяются на военнослужащих, с ограничениями, связанными с 
особенностями военной службы; 

Г) права и свободы указанные в Уставах ВС РФ. 
 
4. Система политических, экономических, военных, социальных и 

правовых мер по обеспечению готовности государства к защите от 
вооруженного нападения, а также защите населения, территории и 
суверенитета РФ - это: 

А) Система пограничной службы; 
Б) Оборона; 
В) Мобилизация, 
Г) Национальная безопасность. 
 
5. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской 

Федерации: 
А) обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения как 

ядерной, так и обычной крупномасштабной или региональной войны и 
осуществление миротворческой деятельности; 

Б) обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в 
национальных интересах страны; 

В) обеспечение надежной защиты страны; 
Г) предотвращение региональных военных конфликтов и мировой 

войны. 
 
6. Каким федеральным законом определяется порядок прохождения 

службы? 
А) Конституцией; 
Б) Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе»; 
В) Федеральным законом «О воинской обязанности»; 
Г) Федеральным законом «О военной службе». 
 
7. Какой день считается началом военной службы? 



А) день убытия из дома к месту прохождения службы; 
Б) день убытия из военного комиссариата субъекта Российской 

Федерации к месту прохождения службы; 
В) день прибытия в военный комиссариат субъекта Российской 

Федерации. 
Г) день получения повестки. 
 
8. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащего в воинской 

части осуществляется в соответствии с требованиями… 
А) караульной службы; 
Б) строевой службы; 
В) внутренней службы; 
Г) командира. 
 
9. Кто осуществляет руководство внутренней службой в воинской 

части? 
А) Командир воинской части; 
Б) Командир подразделения; 
В) Командир взвода; 
Г) Командир роты. 
 
10. Уборка помещений в казарме производиться... 
А) По необходимости; 
Б) Ежедневно; 
В) Еженедельно; 
Г) Ежемесячно.  
 
 
7.2.3 Примерный перечень заданий для решения прикладных 

задач  
 
1. К поражающим факторам ядерного взрыва не относятся: 
А) проникающая радиация; 
Б) световое излучение с тепловым воздействием;  
В) ударная волна; 
Г) аварийно-химически опасные вещества. 
 
2. Какую позицию обороняет мотострелковое отделение? 
А) до 50 м;  
Б) до 100 м;  
В) до 150 м;  
Г) до 200 м. 
 
3. Продолжительность служебного времени определяется.... 
А) Распорядком дня воинской части; 



Б) Военной присягой; 
В) Воинскими уставами; 
Г) Приказами. 
 
4. Время для сна военнослужащим отводиться: 
А) 6 часов; 
Б) 8 часов; 
В) 9 часов; 
Г) 10 часов. 
 
5. Фронт строя это…  
А) Сторона строя, в которую военнослужащие обращены затылком; 
Б) Сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом; 
В) Сторона строя, в которую военнослужащие обращены правой 

стороной; 
Г) Сторона строя, в которую военнослужащие обращены левой 

стороной. 
 
6. Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил РФ... 
А) Определяет организацию и порядок несения гарнизонной 

и караульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона 
и военнослужащих; 

Б) Определяет права и обязанности должностных лиц гарнизона 
и военнослужащих; 

В) Определяет организацию и порядок несения гарнизонной 
и караульной служб; 

Г) Определяет повседневную жизнь в гарнизоне. 
 
7. Чем является несение караульной службы? 
А) Выполнением государственной задачи; 
Б) Выполнением боевой задачи; 
В) Выполнением секретной задачи; 
Г) Выполнением учебно-боевой задачи. 
 
8. Кто называется часовым? 
А) Вооруженный караульный; 
Б) Вооруженный дневальный; 
В) Вооруженный дежурный; 
Г) Вооруженный военнослужащий. 
 
9. Что называется постом? 
А) Территория воинской части; 
Б) Склад оружия; 
В) Все порученное для охраны и обороны часовому; 
Г) Штаб части. 



 
10. На вооружение мотострелкового отделения на БМП имеются... 
А) ручной пулемет Калашникова (РПК), ручной противотанковый 

гранатомет (РПГ), автоматы Калашникова (АК), ручные осколочные гранаты 
(РГ) и ручные кумулятивные противотанковые гранаты; 

Б) ручной пулемет Калашникова (РПК), ручной противотанковый 
гранатомет (РПГ); 

В) ручной пулемет Калашникова (РПК), ручной противотанковый 
гранатомет (РПГ), автоматы Калашникова (АК); 

Г) ручной пулемет Калашникова (РПК), автоматы Калашникова (АК), 
ручные осколочные гранаты (РГ).  

 
7.2.4 Примерный перечень вопросов для подготовки к зачету  
1. Общевоинские уставы, их основные требования и структура. 
2. Права военнослужащих. 
3. Общие обязанности военнослужащих. 
4. Воинские звания. 
5. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. 
6. Единоначалие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и 

выполнения приказа. 
7. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 
8. Внутренний порядок. Размещение военнослужащих. 
9. Распределение времени и внутренний порядок. 
10.  Дневальные и дежурный по роте. 
11. Развод суточного наряда. 
12. Общие положения устава гарнизонной и караульной службы. 
13. Обязанности часового. 
14. Строй, его элементы и виды. 
15. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. 
16. Требования безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. 
17. Основные положения курса стрельб из стрелкового оружия. 
18. Устройство автомата АК-74. 
19. Устройство пистолета ПМ.  
20. Назначение и устройство патронов и ручных гранат.  
21. Назначение и устройство РПГ-7. 
22. Вооруженные силы РФ, их состав и задачи. 
23. Назначение, структура мотострелковых подразделений 

сухопутных войск РФ. 
24. Тактико-технические характеристики основных образцов 

вооружения и техники подразделений ВС РФ. 
25. Сущность современного общевойскового боя, его виды. 
26. Основы инженерного обеспечения подразделений. Полевые 

фортификационные сооружения. 
27. Оружие массового поражения, его поражающие факторы и 



способы защиты от него. 
28. Мероприятия радиационной, химической и биологической 

защиты. 
29.  Местность как элемент боевой обстановки. 
30.  Топографические карты и их чтение. 
31. Основные способы и средства оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах. 
32. Место и роль России в современном многополярном мире. 
33. Основные положения военной доктрины РФ. 
34.  Правовое положение и порядок прохождения военной службы. 

 

Практическая часть зачета 

1. Выполнить строевые приемы без оружия. 

2. Провести неполную разбору и сборку автомата АК-74. 

3. Выполнить норматив №1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

4. Подбор размера противогаза. 

 

7.2.5 Примерный перечень вопросов для подготовки к экзамену  
Не предусмотрено учебным планом  
 
7.2.6. Методика выставления оценки при проведении 

промежуточной аттестации  
Тестирование (по теме или итоговое) осуществляется при помощи 

компьютерной системы тестирования или с использованием выданных тест-
заданий на бумажном носителе. Время тестирования 30 мин. Затем 
осуществляется проверка теста и выставляется оценка согласно методике 
выставления оценки при проведении промежуточной аттестации.  

Решение стандартных задач осуществляется при помощи 
компьютерной системы тестирования или с использованием выданных задач 
на бумажном носителе. Время решения задач 30 мин. Затем осуществляется 
проверка решения задач и выставляется оценка, согласно методике 
выставления оценки при проведении промежуточной аттестации.  

Решение прикладных задач осуществляется при помощи 
компьютерной системы тестирования или с использованием выданных задач 
на бумажном носителе. Время решения задач 30 мин. Затем осуществляется 
проверка решения задач экзаменатором и выставляется оценка, согласно 
методике выставления оценки при проведении промежуточной аттестации. 

 
7.2.7 Паспорт оценочных материалов  

№ п/п  Контролируемые разделы (темы) Код Наименование оценочного 



дисциплины  контролируемой 
компетенции  

средства  

1 Общевоинские уставы ВС РФ  
 

УК-8 Тест, вопросы к зачету. 

2 Строевая подготовка 
 

УК-8 Тест, вопросы к зачету, 
практическое выполнение 
строевых приемов  

3 Огневая подготовка из стрелкового 
оружия  

УК-8 Тест, вопросы к зачету, 
практическое выполнение 
разборки и сборки автомата 
и норматива №1 

4 Основы тактики общевойсковых 
подразделений    

УК-8 Тест, вопросы к зачету. 

5 Радиационная, химическая и 
биологическая защита  

УК-8 Тест, вопросы к зачету, 
практическое одевание и 
снятие противогаза 

6 Военная топография УК-8 Тест, вопросы к зачету. 
7  Основы медицинского обеспечения УК-8 Тест, вопросы к зачету. 
8 Военно-политическая подготовка УК-8 Тест, вопросы к зачету. 
9 Правовая подготовка УК-8 Тест, вопросы к зачету. 

 
7.3. Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности  
При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть 

способны применять положения нормативно-правовых актов и 
общевоинских уставов в повседневной деятельности подразделения, 
управлять строями, применять штатное стрелковое оружие.  

Основными видами учебных занятий при изучении образовательного 
модуля являются практические и групповые занятия, лекции, а также 
самостоятельная работа.  

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения 
материала образовательного модуля. Практические занятия направлены на 
выработку навыков и умений по строевой и огневой подготовке. 
Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на месте и в движении, 
навыками управления строями и стрельбы из стрелкового оружия.  

Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины 
РФ и общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок 
прохождения военной службы военнослужащими; организацию внутреннего 
порядка в подразделении; устройство стрелкового оружия, боеприпасов и 
ручных гранат. Уметь точно выполнять положения общевоинских уставов 
ВС РФ в профессиональной деятельности; соблюдать режим секретности в 
подразделении; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и 
подготовку к боевому применению ручных гранат. При подготовке к 
групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, 
материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный 
материал.  

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и 
углубление полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых 



знаний, а также выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим 
занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю 
проводится в виде контрольных проверок в письменной и устной форме по 
пройденным темам.  

Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с 
оценкой в устной форме с отработкой практических заданий. Подготовка к 
аттестации проводится в часы самостоятельной работы обучающихся, а 
также вовремя консультаций преподавателей.   
                 

 
8 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ)  
8.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины  
Рекомендованная: 

1. Военная доктрина Российской Федерации.  
2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации.  
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями).  
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе 

военнослужащих» (с изменениями и дополнениями).  
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения 

военной службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной 
службы»).  

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2  
7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.  
8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов, В.А. 

Родионов, В.В.Углянский. – Москва: КНОРУС, 2020, 216 с.  
9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. 

Моисеев, Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017.  
10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: 

КНОРУС, 2017.  
11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных 

войск: учебное пособие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – 
Москва: КНОРУС, 2020. 374 с. 

Дополнительная:  
1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: 

Воениздат, 1985. - 640 с.  
2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов 

учебных подразделений. – 2-е изд. – М.: Воениздат, 1990.  
3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских 

институтов) / Под ред. Комарова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989.  
4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: 



учеб. пособие / Алексеев А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО 
«Хисториоф Пипл», 2008.  

5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и 
бактериологической защиты / Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 
2006.  

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: 
Воениздат, 1984.  

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: 
Воениздат, 2011.  

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под 
ред. А.Н. Сидоркина. – М.: Воениздат «Вооруженные силы», 2009. 

  
 

8.2 Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 
перечень лицензионного программного обеспечения, ресурсов 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», современных 
профессиональных баз данных и информационных справочных систем:  

 
http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  
http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека.  

 
Программное обеспечение компьютеров для самостоятельной и 

аудиторной работы:  
Операционные системы семейства MSWindows;  
Пакет программ семейства MS Office;  
Пакет офисных программ OpenOffice;  
Интернет-браузеры Mozilla Firefox, Google Сhrome, Opera  

Электронная информационно-образовательная среда ВГТУ, код 
доступа:   

https://old.education.cchgeu.ru 
                 

9 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

1. Специализированные лекционная аудитория, комплект учебной 
мебели:  

− рабочее место преподавателя (стол, стул); 
− рабочие места обучающихся (столы, стулья).  
Технические средства обучения:  
− проектор; 
− экран 
Переносное техническое оборудование: 
 − переносной компьютер.  
2. Оборудование аудитории:  



комплект учебной мебели:  
− рабочее место преподавателя (стол, стул); 
− рабочие места обучающихся (столы, стулья). 

3.  Для самостоятельной работы используется «Аудитория для 
групповых и индивидуальных консультаций/ Аудитория для 
самостоятельной работы»  

Оборудование аудитории:  
комплект учебной мебели:  
− рабочее место преподавателя (стол, стул);  
− рабочие места обучающихся (столы, стулья).  
Технические средства обучения:  
персональный компьютер с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-
образовательной среде вуза. 
                 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 
ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

По дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» читаются лекции, 
проводятся практические занятия.  

Основой изучения дисциплины являются лекции, на которых 
излагаются наиболее существенные и трудные вопросы, а также вопросы, не 
нашедшие отражения в учебной литературе.  

Практические занятия направлены на приобретение практических 
навыков расчета комплексного обеспечения безопасной производственной 
среды. Занятия проводятся путем решения конкретных задач в аудитории.  

Вид учебных 
занятий 

Деятельность студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 
последовательно фиксировать основные положения, выводы, 
формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Проверка терминов, понятий с 
помощью энциклопедий, словарей, справочников с 
выписыванием толкований в тетрадь. Обозначение вопросов, 
терминов, материала, которые вызывают трудности, поиск 
ответов в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не 
удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 
вопрос и задать преподавателю на лекции или на практическом 
занятии. 

Практическое 
занятие 

Конспектирование рекомендуемых источников. Работа с 
конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 
вопросам, просмотр рекомендуемой литературы. 
Прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной теме, 
выполнение расчетно-графических заданий, решение задач по 
алгоритму. 

Самостоятельная работа Самостоятельная работа студентов способствует глубокому 
усвоения учебного материала и развитию навыков 
самообразования. Самостоятельная работа предполагает 



следующие составляющие: 
- работа с текстами: учебниками, справочниками, 
дополнительной литературой, а также проработка конспектов 
лекций; 
- выполнение домашних заданий и расчетов; 
- работа над темами для самостоятельного изучения; 
- участие в работе студенческих научных конференций, 
олимпиад; 
- подготовка к промежуточной аттестации. 

Подготовка к 
промежуточной 

аттестации 

Готовиться к промежуточной аттестации следует 
систематически, в течение всего семестра. Интенсивная 
подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц-полтора до 
промежуточной аттестации. Данные перед зачетом три дня 
эффективнее всего использовать для повторения и 
систематизации материала.   



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ  
    

№ 
п/п 

Перечень вносимых изменений 
Дата внесения 

изменений 

Подпись 
заведующего 

кафедрой, 
ответственной за 

реализацию ОПОП 
 


