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Цель изучения дисциплины:  
  

 

Задачи изучения дисциплины:  
  

 

Перечень формируемых компетенций:
УК-7 - Способен поддерживать должный уровень физической

подготовленности для обеспечения полноценной социальной и
профессиональной деятельности  
Общая трудоемкость дисциплины: 328 часов  
Форма итогового контроля по дисциплине:  Зачет  
 


