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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ОУП.06 Физика 

 
1.1 Область применения программы 

Реализация среднего общего образования в пределах ОП СПО по 
программе подготовки специалистов среднего звена по специальности 
08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооруженийв соответствии c 
ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий 
и сооружений, с учетом требований ФГОС среднего общего образования, 
утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413, с 
изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 12 августа 2022 г. №732 и от 27 декабря 2023 г. №1028, и 
федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18 мая 2023 г. № 371. 
 

1.2 Общая характеристика учебного предмета ОУП.06 Физика 
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в 

качестве учебного предмета, вносит существенный вклад в систему знаний 
об окружающем мире. Курс физики – системообразующий для естественно-
научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе 
процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, физической географией 
и астрономией. Использование и активное применение физических знаний 
определило характер и бурное развитие разнообразных технологий в сфере 
энергетики, транспорта, освоения космоса, получения новых материалов с 
заданными свойствами. Изучение физики вносит основной вклад в 
формирование естественно-научной картины мира обучающегося, в 
формирование умений применять научный метод познания при выполнении 
ими учебных исследований. 

Восновукурсафизикидляуровнясреднегообщегообразованияположенря
дидей,которыеможнорассматриватькакпринципыегопостроения. 

Идеяцелостности.Всоответствииснейкурсявляетсялогическизавершённ
ым,онсодержитматериализвсехразделовфизики,включаеткаквопросыклассиче
ской,такисовременнойфизики. 

Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики 
объединёнвокругфизическихтеорий.Ведущимвкурсеявляетсяформированиеп
редставлений оструктурныхуровняхматерии,веществеиполе. 

Идеягуманитаризации.Еёреализацияпредполагаетиспользованиегумани
тарного потенциала физической науки, осмысление связи развития 
физикисразвитиемобщества,атакжесмировоззренческими,нравственнымииэк
ологическимипроблемами. 

Идеяприкладнойнаправленности.Курсфизикипредполагаетзнакомствос
широкимкругомтехническихитехнологическихприложенийизученныхтеорий
изаконов. 



5 
 

Идея экологизации реализуется посредством введения элементов 
содержания,посвящённых экологическимпроблемам современности, которые 
связаныс развитием техники и технологий, а также обсуждения проблем 
рациональногоприродопользованияиэкологическойбезопасности. 

Стержневымиэлементамикурсафизикинауровнесреднегообщегообразов
ания являются физические теории (формирование представленийо структуре 
построения физической теории, роли фундаментальных законов ипринципов 
в современных представлениях о природе, границах 
применимоститеорий,дляописанияестественно-научныхявленийи процессов). 

Системно-деятельностный подход в курсе физики реализуется прежде 
всегоза счёт организации экспериментальной деятельности обучающихся. 
Для базовогоуровнякурсафизики–
этоиспользованиесистемыфронтальныхкратковременныхэкспериментовилаб
ораторныхработ,которыевпрограммепофизикеобъединенывобщийсписокучен
ическихпрактическихработ.Выделениевуказанномперечнелабораторныхрабо
т,проводимыхдляконтроляиоценки,осуществляетсяучастниками 
образовательного процесса исходя из особенностей планирования 
иоснащения кабинета физики. При этом обеспечивается овладение 
обучающимисяумениямипроводитькосвенныеизмерения,исследованиязависи
мостейфизическихвеличин и 
постановкуопытовпопроверкепредложенныхгипотез. 

Большоевниманиеуделяетсярешениюрасчётныхикачественныхзадач.Пр
и этом для расчётных задач приоритетом являются задачи с явно 
заданнойфизическоймоделью,позволяющиеприменятьизученныезаконыизако
номерности как из одного раздела курса, так и интегрируя знания из 
разныхразделов. Для качественных задач приоритетом являются задания на 
объяснениепротекания физических явлений и процессов в окружающей 
жизни, требующиевыборафизическоймоделидляситуациипрактико-
ориентированногохарактера. 

ВсоответствиистребованиямиФГОССОО кматериально-
техническомуобеспечениюучебногопроцессабазовыйуровенькурсафизикинау
ровнесреднегообщего образования должен изучаться в условиях предметного 
кабинета 
физикииливусловияхинтегрированногокабинетапредметовестественно-
научногоцикла. В кабинете физики должно быть необходимое лабораторное 
оборудованиедля выполненияуказанных в программе по физике ученических 
практическихработ идемонстрационноеоборудование. 

Демонстрационное оборудование формируется в соответствии с 
принципомминимальной достаточности и обеспечивает постановку 
перечисленныхв программе по физике ключевых 
демонстрацийдляисследованияизучаемыхявлений и процессов, 
эмпирических и фундаментальных законов, их техническихприменений. 

Лабораторноеоборудованиедляученическихпрактическихработформир
уется в виде тематических комплектов и обеспечивается в расчёте 
одногокомплектанадвухобучающихся.Тематическиекомплектылабораторног
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ооборудованиядолжныбытьпостроенынакомплексномиспользованиианалогов
ыхицифровыхприборов,атакжекомпьютерныхизмерительныхсистемввидеци
фровыхлабораторий. 

 
 

1.3 Цели изученияучебного предметаОУП.06 Физика 
Основными целями изучения физики в общем образовании 

являются:формированиеинтересаистремленияобучающихсякнаучномуизучен
ию 

природы,развитиеихинтеллектуальныхитворческихспособностей; 
развитиепредставленийонаучномметодепознанияиформированиеисслед

овательскогоотношениякокружающимявлениям; 
формированиенаучногомировоззрениякакрезультатаизученияосновстро

енияматерииифундаментальныхзаконовфизики; 
формированиеуменийобъяснятьявлениясиспользованиемфизическихзн

анийинаучныхдоказательств; 
формированиепредставленийоролифизикидляразвитиядругихестествен

ныхнаук,техникиитехнологий. 
Достижениеэтих целей обеспечиваетсярешением следующих 

задачвпроцессеизучения курсафизики науровнесреднегообщегообразования: 
приобретениесистемызнанийобобщихфизическихзакономерностях,зако

нах, теориях, включая механику, молекулярную физику, 
электродинамику,квантовуюфизикуиэлементыастрофизики; 

формированиеуменийприменятьтеоретическиезнаниядляобъясненияфи
зическихявлений в природе и для принятия практических 
решенийвповседневнойжизни; 

освоение способов решения различных задач с явно заданной 
физическоймоделью, задач, подразумевающих самостоятельное создание 
физической модели,адекватнойусловиямзадачи; 

пониманиефизическихосновипринциповдействиятехническихустройств
итехнологическихпроцессов,ихвлияниянаокружающуюсреду; 

овладениеметодамисамостоятельногопланированияипроведенияфизиче
ских экспериментов, анализа и интерпретации информации, 
определениядостоверностиполученногорезультата; 

созданиеусловийдляразвитияуменийпроектно-
исследовательской,творческойдеятельности. 

 
1.4 Место учебного предметаОУП.06 Физика в структуре ППССЗ: 

Учебный предмет Физика является учебным предметом обязательной 
предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего общего 
образования. 

В учебном плане ОП учебный предмет Физика входит в состав 
общеобразовательных учебных предметов. 

Программапофизикевключает: 
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планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне, в 
томчислепредметныерезультатыпогодамобучения; 
содержаниеучебногопредмета«Физика»погодамобучения. 
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2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТАОУП.06 Физика 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Физика»должныотр

ажатьготовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсясформированн
ойвнутреннейпозициейличности,системойценностныхориентаций,позитивны
хвнутреннихубеждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийско
гообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеятельностивпроцессереал
изацииосновныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 
сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиот

ветственногочленароссийскогообщества; 
принятиетрадиционныхобщечеловеческихгуманистическихидемократи

ческихценностей; 
готовностьвестисовместнуюдеятельностьвинтересахгражданскогообще

ства,участвоватьв самоуправлениивобразовательнойорганизации; 
умениевзаимодействоватьссоциальнымиинститутамивсоответствиисих

функциямииназначением; 
готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 
2) патриотическоговоспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма; 
ценностное

 отношениекгосударственнымсимволам,достижениямроссийских 
учёныхвобластифизикиитехнике; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориент

ируясьнаморально-
нравственныенормыиценности,втомчислевдеятельностиучёного; 

осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего; 
4) эстетическоговоспитания: 
эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикунаучноготворчества,при

сущегофизическойнауке; 
5) трудовоговоспитания: 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том 

числесвязанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор 
будущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиювобластифизи
кинапротяжениивсейжизни; 

6) экологическоговоспитания: 
сформированностьэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохаракт

ераэкологическихпроблем; 
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планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезна
нияцелейустойчивогоразвитиячеловечества; 

Расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленностинаоснове
имеющихсязнанийпофизике; 

7) ценностинаучногопознания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровнюразвитияфизическойнауки; 
осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе 

изученияфизикиосуществлятьпроектнуюиисследовательскуюдеятельностьин
дивидуальноивгруппе. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 
Базовыелогическиедействия: 
самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматрива

тьеёвсесторонне; 
определятьцелидеятельности,задаватьпараметрыикритерииихдостижен

ия; 
выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфизическихя

влениях; 
разрабатыватьпланрешенияпроблемыс

 учётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальныхресурсов; 
вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовце

лям,оцениватьрискипоследствийдеятельности; 
координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоик

омбинированноговзаимодействия; 
развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем. 
Базовыеисследовательскиедействия: 
владетьнаучнойтерминологией,ключевымипонятиямии

 методамифизическойнауки; 
владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельностивобластифизики,способностьюиг
отовностьюксамостоятельномупоискуметодоврешениязадачфизическогосоде
ржания,применениюразличныхметодовпознания; 

владетьвидамидеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретац
ии,преобразованиюиприменениювразличныхучебныхситуациях,втомчислепр
исозданииучебныхпроектоввобластифизики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигатьгипотезу её решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений,задаватьпараметры икритериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критическиоцениватьихдостоверность,прогнозировать 
изменениевновыхусловиях; 



10 
 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельно
сти,втомчислеприизучениифизики; 

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 
уметьпереноситьзнанияпофизикевпрактическуюобластьжизнедеятельн

ости; 
уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения;ст
авитьпроблемыизадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

Работасинформацией: 
владетьнавыками получения информации физического 

содержанияизисточниковразныхтипов,самостоятельноосуществлятьпоиск,ан
ализ,систематизациюиинтерпретациюинформацииразличныхвидовиформпре
дставления; 

оцениватьдостоверностьинформации; 
использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологи

йв решении когнитивных,коммуникативных и организационных 
задачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,рес
урсосбережения,правовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасност
и; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с 
учётомназначенияинформацииицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюфор
мупредставленияивизуализации. 

 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 
осуществлять общение на уроках физики и во вне-урочной 

деятельности;распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты;развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемяз
ыковыхсредств; 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойрабо
ты;выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов,и
возможностейкаждогочленаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координироватьдействияпоеёдостижению:составлятьпландействий,распредел
ятьролисучётоммнений участников,обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 
общийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинально
сти,практическойзначимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях,проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативным. 

 
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
Самоорганизация: 
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самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельностьвобластифиз
икииастрономии,выявлятьпроблемы,ставитьиформулироватьсобственныезад
ачи; 

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных 
задач,планвыполненияпрактическойработысучётомимеющихсяресурсов,собс
твенныхвозможностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 
расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 
делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьнасебяответственнос

тьзарешение; 
оцениватьприобретённыйопыт; 
способствовать формированию и проявлению эрудиции в области 

физики,постоянноповышать свойобразовательный икультурныйуровень. 
 
Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 
даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцени

ватьсоответствиерезультатовцелям; 
владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхд

ействий имыслительныхпроцессов,ихрезультатовиоснований; 
использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногореше

ния; 
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятел
ьности;принимать себя,понимаясвои недостаткиидостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельност
и;признаватьсвоёправоиправодругихнаошибки. 

Впроцесседостижения личностных результатов освоения 
программыпофизикедляуровнясреднегообщегообразованияуобучающихсясов
ершенствуетсяэмоциональныйинтеллект,предполагающийсформированность
: 

самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесо
стояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 
бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответ
ственность за своё поведение, способность адаптироваться к 
эмоциональнымизменениямипроявлятьгибкость,бытьоткрытымновому; 

внутреннеймотивации,включающейстремлениекдостижениюцелииуспе
ху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяизсвоихвозможносте
й; 

эмпатии,включающейспособностьпониматьэмоциональноесостояниедр
угих, учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию 
исопереживанию; 

социальныхнавыков,включающихспособность   выстраивать   
отношениясдругимилюдьми,заботиться,проявлятьинтересиразрешать 
конфликты. 
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ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 
К концу обучения в 1 семестре предметные результаты на базовом 

уровнедолжныотражатьсформированностьуобучающихсяумений: 
демонстрироватьнапримерахрольиместофизикивформированиисовреме

ннойнаучнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрак
тическойдеятельностилюдей; 

учитыватьграницыпримененияизученныхфизическихмоделей:материал
ьнаяточка,инерциальнаясистемаотсчёта,абсолютнотвёрдоетело,идеальныйгаз
,моделистроениягазов,жидкостейитвёрдыхтел,точечныйэлектрическийзарядп
рирешениифизическихзадач; 

распознаватьфизическиеявления(процессы)иобъяснятьихнаосновезакон
овмеханики,молекулярно-
кинетическойтеориистроениявеществаиэлектродинамики:равномерноеиравн
оускоренноепрямолинейноедвижение,свободноепадениетел,движениепоокру
жности,инерция,взаимодействиетел,диффузия,броуновскоедвижение,строени
ежидкостейитвёрдыхтел,изменениеобъёмателпринагревании(охлаждении),те
пловоеравновесие,испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 
кипение, влажность воздуха,повышение давления газа при его нагревании в 
закрытом сосуде, связь междупараметрами состояния газа в изопроцессах, 
электризация тел, взаимодействиезарядов; 

описыватьмеханическоедвижение,используяфизическиевеличины:коор
дината, путь, перемещение, скорость, ускорение, масса тела, сила, 
импульстела,кинетическаяэнергия,потенциальнаяэнергия,механическаяработ
а,механическая мощность; при описании правильно трактовать физический 
смыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы,находитьформулы,свя
зывающиеданнуюфизическую величинусдругимивеличинами; 

описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, 
используяфизические величины: давление газа, температура, средняя 
кинетическая 
энергияхаотическогодвижениямолекул,среднеквадратичнаяскоростьмолекул,
количество теплоты,внутренняяэнергия,работа 
газа,коэффициентполезногодействия теплового двигателя; при описании 
правильно трактовать физическийсмысл используемых величин, их 
обозначения и единицы, находить формулы,связывающиеданнуюфизическую 
величинусдругимивеличинам; 

описыватьизученныеэлектрическиесвойствавеществаиэлектрическиеяв
ления(процессы),используяфизическиевеличины:электрическийзаряд,электри
ческоеполе,напряжённостьполя,потенциал,разностьпотенциалов;при 
описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, 
ихобозначения и единицы; указывать формулы, связывающие данную 
физическуювеличинусдругимивеличинами; 

анализироватьфизическиепроцессыиявления,используяфизическиезако
ныипринципы:законвсемирноготяготения,I,IIиIIIзаконыНьютона,законсохран
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ениямеханическойэнергии,законсохраненияимпульса,принципсуперпозициис
ил,принциправноправияинерциальныхсистемотсчёта,молекулярно-
кинетическуютеориюстроениявещества,газовыезаконы,связьсреднейкинетич
ескойэнергиитепловогодвижениямолекулсабсолютнойтемпературой, первый 
закон термодинамики, закон сохранения электрическогозаряда, закон 
Кулона, при этом различать словесную формулировку закона, 
егоматематическоевыражениеиусловия (границы,области) применимости; 

объяснятьосновныепринципыдействиямашин,приборовитехническихус
тройств;различатьусловияихбезопасногоиспользованиявповседневнойжизни; 

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессовсиспользованиемпрямых,икосвенныхизмерений,приэтомформулир
оватьпроблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, собирать 
установкуизпредложенногооборудования, проводить 
опытиформулироватьвыводы; 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при 
этомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользоватьизвестныеметоды
оценкипогрешностейизмерений; 

исследовать зависимости между физическими величинами с 
использованиемпрямых измерений, при этом конструировать установку, 
фиксировать результатыполученной зависимости физических величин в виде 
таблиц и графиков, делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприпроведенииисследованийврамк
ахучебногоэксперимента,учебно-
исследовательскойипроектнойдеятельностисиспользованием 
измерительныхустройствилабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используяфизическиезаконыипринципы,наосновеанализаусловиязадачивыби
ратьфизическую модель,выделятьфизические величины и 
формулы,необходимыедля её решения, проводить расчёты и оценивать 
реальность полученного значенияфизическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюце
почкурассужденийсопоройнаизученныезаконы,закономерностиифизическиея
вления; 

использоватьприрешенииучебныхзадачсовременныеинформационныет
ехнологиидляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебно
йинаучно-
популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианал
изироватьполучаемую информацию; 

приводитьпримеры вклада российских и зарубежных учёных-физиковв 
развитие науки, объяснение процессов окружающего мира, в развитие 
техники итехнологий; 

использоватьтеоретическиезнанияпофизике в повседневной 
жизнидляобеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническими
устройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповед
ениявокружающейсреде; 
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работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планироватьработугруппы,рациональнораспределятьобязанностиипланирова
тьдеятельностьвнестандартныхситуациях,адекватнооцениватьвкладкаждогои
зучастниковгруппы врешениерассматриваемойпроблемы. 

 
К концу обучения во2семестре предметные результаты на базовом 

уровнедолжныотражатьсформированностьуобучающихсяумений: 
демонстрироватьнапримерахрольиместофизикивформированиисовреме

ннойнаучнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрак
тическойдеятельностилюдей,целостностьиединствофизическойкартины 
мира; 

учитывать границы применения изученных физических моделей: 
точечныйэлектрический заряд, луч света, точечный источник света, ядерная 
модель атома,нуклонная модельатомногоядраприрешениифизическихзадач; 

распознаватьфизическиеявления(процессы)иобъяснятьихнаосновезакон
овэлектродинамикииквантовойфизики:электрическаяпроводимость,тепловое,
световое,химическое,магнитноедействиятока,взаимодействиемагнитов,элект
ромагнитнаяиндукция,действиемагнитногополянапроводникстокомидвижущ
ийсязаряд,электромагнитныеколебанияиволны,прямолинейное 
распространение света, отражение, преломление, 
интерференция,дифракцияиполяризациясвета,дисперсиясвета,фотоэлектриче
скийэффект(фотоэффект),световоедавление,возникновениелинейчатогоспект
раатомаводорода,естественнаяиискусственнаярадиоактивность; 

описыватьизученныесвойствавещества(электрические,магнитные,опти
ческие, электрическую проводимость различных сред) и 
электромагнитныеявления (процессы), используя физические величины: 
электрический заряд, 
силатока,электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,разностьпо
тенциалов,электродвижущаясила,работатока,индукциямагнитногополя,силаА
мпера,силаЛоренца,индуктивностькатушки,энергияэлектрическогоимагнитно
го полей, период и частота колебаний в колебательном контуре, заряд 
исилатокавпроцессегармоническихэлектромагнитныхколебаний,фокусноерас
стояниеиоптическаясилалинзы,приописанииправильнотрактоватьфизический 
смысл используемых величин, их обозначения и единицы, 
указыватьформулы, связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругими 
величинами; 

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя 
физическиевеличины:скоростьэлектромагнитныхволн,длинаволныичастотасв
ета,энергияиимпульсфотона,периодполураспада,энергиясвязиатомныхядер,п
риописанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихо
бозначенияиединицы,указывать формулы, связывающие данную физическую 
величинусдругимивеличинами,вычислятьзначениефизическойвеличины; 

анализироватьфизическиепроцессыиявления,используяфизическиезако
ныи принципы: закон Ома, законы последовательного и параллельного 
соединенияпроводников,законДжоуля–
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Ленца,законэлектромагнитнойиндукции,законпрямолинейногораспространен
иясвета,законыотражениясвета,законыпреломления света,уравнение 
Эйнштейна для фотоэффекта, закон сохраненияэнергии, закон сохранения 
импульса, закон сохранения электрического 
заряда,законсохранениямассовогочисла,постулатыБора,законрадиоактивного
распада,приэтомразличатьсловеснуюформулировкузакона,егоматематическо
евыражениеиусловия(границы,области)применимости; 

определятьнаправлениевектораиндукциимагнитногополяпроводникаст
оком,силы Ампераисилы Лоренца; 

строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, 
тонкойлинзой; 

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессовсиспользованиемпрямых,икосвенныхизмерений:приэтомформулир
оватьпроблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, обирать 
установкуизпредложенногооборудования, 
проводитьопытиформулироватьвыводы; 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при 
этомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользоватьизвестныеметоды
оценкипогрешностейизмерений; 

исследоватьзависимостифизическихвеличинсиспользованиемпрямыхиз
мерений:приэтомконструироватьустановку,фиксироватьрезультатыполученн
ой зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, 
делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприпроведенииисследованийврамк
ахучебногоэксперимента,учебно-
исследовательскойипроектнойдеятельностисиспользованием 
измерительныхустройствилабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используяфизическиезаконыипринципы,наосновеанализаусловиязадачивыби
ратьфизическуюмодель,выделятьфизическиевеличиныиформулы,необходим
ыедляеё решения, проводить расчёты и оценивать реальность полученного 
значенияфизическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюце
почкурассужденийсопоройнаизученныезаконы,закономерностиифизическиея
вления; 

использоватьприрешенииучебныхзадачсовременныеинформационныет
ехнологиидляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебно
йинаучно-
популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианал
изироватьполучаемую информацию; 

объяснять принципы действия машин, приборов и технических 
устройств,различатьусловия ихбезопасногоиспользованиявповседневной 
жизни; 
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приводитьпримеры вклада российских и зарубежных учёных-физиковв 
развитие науки, в объяснение процессов окружающего мира, в развитие 
техникиитехнологий; 

использоватьтеоретическиезнанияпофизике в повседневной 
жизнидляобеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническими
устройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповед
ениявокружающейсреде; 

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планироватьработугруппы,рациональнораспределятьобязанностиипланирова
тьдеятельностьвнестандартныхситуациях,адекватнооцениватьвкладкаждогои
зучастниковгруппы врешениерассматриваемойпроблемы. 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТАФизика 
3.1 Объем учебного предметаФизикаи виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем 

часов 
Объем работы обучающихся в академических часах (всего) 182 
Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 
(всего)  

158 

в том числе:  
лекции 78 

практические занятия 40 
лабораторное занятие 40 
индивидуальный проект  
Промежуточная аттестация в форме  24 
№1семестр – экзамен 
 

12 

№2 семестр – экзамен 12 
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4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
ОУП.06 Физика 

4.1 Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация учебного предметаФизикатребует наличия учебного 

кабинета. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

практического типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть 
оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к 
информационно-телекоммуникационной сети и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду образовательной 
организации. 

Оборудование учебного кабинета: 
Комплект учебной мебели: 
− рабочее место преподавателя (стол, стул); 
− рабочие места обучающихся (столы, стулья) на 30 человек 
Технические средства обучения: 
− проектор; 
− экран; 
− ноутбук. 
 
4.2. Перечень нормативных правовых документов, основной и 
дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

учебного предметаОУП.06 Физика 

Нормативные правовые документы: 
 

Основная литература: 
1. Мякишев, Г. Я. Физика: 10 класс: базовый и углублённый уровни: 

учебник / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Н. Н. Сотский; под редакцией Н. А. 
Парфентьевой. — 10-е изд. — Москва: Просвещение, 2023. — 433 c. — ISBN 
978-5-09-103619-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/132340. 

2. Мякишев, Г. Я. Физика: 11 класс: базовый и углублённый уровни: 
учебник / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, В. М. Чаругин; под редакцией Н. А. 
Парфентьевой. — 11-е изд. — Москва: Просвещение, 2023. — 440 c. — ISBN 
978-5-09-103620-6. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/132346. 

 
Дополнительная литература: 

1. Васильев, А. А.  Физика. Базовый уровень: 10—11 классы: учебник 
для среднего общего образования / А. А. Васильев, В. Е. Федоров, 



 

 

Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 211 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-16086-4. 
— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/530393 

2. Физика: методические указания к выполнению лабораторных работ 
для студентов СПО всех направлений / ФГБОУ ВО «Воронежский 
государственный технический университет»; сост.: В. Н. Дерепко, Е. В. 
Алексеева. Воронеж:Изд-во ВГТУ, 2021. 35 с. 

3. Физика. Раздел «Механика»: методические указания к выполнению 
самостоятельной работы для студентов всех специальностей СПО / ФГБОУ 
ВО «Воронежский государственный технический университет»; сост.: Е. В. 
Алексеева, В. Н. Дерепко. Воронеж: Изд-во ВГТУ, 2021. 30 с. 

4. Марон, Е. А. Опорные конспекты и разноуровневые задания. Физика. 
10 класс / Е. А. Марон. — Санкт-Петербург: Виктория плюс, 2022. — 96 c. — 
ISBN 978-5-91673-022-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/123775. 

5. Марон, Е. А. Опорные конспекты и разноуровневые задания. Физика. 
11 класс / Е. А. Марон. — Санкт-Петербург: Виктория плюс, 2021. — 80 c. — 
ISBN 978-5-91673-107-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/123776). 
 

4.3. Перечень программного обеспечения, профессиональных баз 
данных, информационных справочных систем ресурсов 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых 
для освоения учебного предмета ОУП.06 Физика 

 
При осуществлении образовательного процесса студентами и 

преподавательским составом используются следующее программное 
обеспечение:  
ОС Windows 7 Pro или аналог;  
MS Office 2007 или аналог;  
Google Chrome или аналог. 

Цифровые (электронные) библиотеки: 
 - Библиотека ЭР PROFобразованиеhttps://profspo.ru/ 
- Электронно-образовательная система Юрайтhttps://urait.ru/ 
- Электронная библиотека ВГТУ https://bibl.cchgeu.ru/catalog/ 

Информационная справочная система, профессиональные базы данных, 
ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
-Сайт efizika.ru - Виртуальные лабораторные работы по 
физикеhttps://efizika.ru/ 
-Официальный сайт ООО «Инфоурок»https://infourok.ru 
-Государственная образовательная платформа «Российская электронная 
школа»https://resh.edu.ru/ 



 

 

- Электронная информационно образовательная среда 
ВГТУhttps://old.education.cchgeu.ru/ 
 

4.4. Особенности реализации учебного предмета УП.06 Физикадля 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 
При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

предусматривается индивидуальный график обучения. 

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья. 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, создаются фонды оценочных 

средств, адаптированные для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных в основной образовательной программе результатов 

обучения и уровень сформированности всех компетенций, заявленных в 

образовательной программе. 



 

 

5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЙ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.06 Физика 

Достижение личностных результатов оценивается на качественном уровне (без 
отметки). Сформированность предметных, метапредметных, личностных умений и 
знанийоценивается в баллах преподавателем в процессе выполнения основных видов 
учебной деятельности обучающихся, тестирования, выполнения обучающимися 
самостоятельной работы, по результатам текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 

Результаты обучения 

Оц
енк

а 
рез
уль
тат
ов 

(фо
рм
ы и 
мет
од
ы) 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
1) гражданскоговоспитания: 
сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответств

енногочленароссийскогообщества; 
принятие традиционных общечеловеческих гуманистических 

идемократическихценностей; 
готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданскогообщества,участвоватьв самоуправлениивобразовательнойорганизации; 
умениевзаимодействоватьссоциальнымиинститутамивсоответствиисихфункц

иямииназначением; 
готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 
2) патриотическоговоспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 
ценностное отношение к государственным символам, достижениям 

российских учёныхвобластифизикиитехнике; 
3) духовно-нравственноговоспитания: 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясьнаморально-
нравственныенормыиценности,втомчислевдеятельностиучёного; 

осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего; 
4) эстетическоговоспитания: 
эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикунаучноготворчества,присущег

офизическойнауке; 
5) трудовоговоспитания: 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том 

числесвязанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор 
будущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиювобластифизикинапр
отяжениивсейжизни; 

6) экологическоговоспитания: 
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сформированностьэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэк
ологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияце
лейустойчивогоразвитиячеловечества; 

Расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленностинаосновеимею
щихсязнанийпофизике; 

7) ценностинаучногопознания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровнюразвитияфизическойнауки; 
осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе 

изученияфизикиосуществлятьпроектнуюиисследовательскуюдеятельностьиндивиду
альноивгруппе. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ тес
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Овладение универсальными познавательными действиями:  
Базовыелогическиедействия: 
самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвс

есторонне; 
определятьцелидеятельности,задаватьпараметрыикритерииихдостижения;выя

влятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфизическихявлениях; 
разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихсяматериальныхинематериальныхресурсов; 
вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,о

цениватьрискипоследствийдеятельности; 
координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбин

ированноговзаимодействия; 
развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем. 
Базовыеисследовательскиедействия: 
Владеть научнойтерминологией,ключевыми 

понятиямииметодамифизическойнауки; 
владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектной 

деятельностивобластифизики,способностьюиготовностьюксамостоятельномупоиску 
методоврешениязадачфизическогосодержания,применениюразличныхметодовпозна
ния; 

владетьвидамидеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,пре
образованиюиприменениювразличныхучебныхситуациях,втомчислеприсозданииуче
бныхпроектоввобластифизики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигатьгипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих 
утверждений,задаватьпараметры икритериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критическиоцениватьихдостоверность,прогнозировать изменениевновыхусловиях; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельности,вт
омчислеприизучениифизики; 

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 
уметьпереноситьзнанияпофизикевпрактическуюобластьжизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения;ставитьп
роблемыизадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

Работасинформацией: 
владетьнавыками получения информации физического 

содержанияизисточниковразныхтипов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,си



 

 

стематизациюиинтерпретациюинформацииразличныхвидовиформпредставления; 
оцениватьдостоверностьинформации; 
использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологийв 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных 
задачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосб
ережения,правовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с 
учётомназначенияинформацииицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюформупред
ставленияивизуализации. 
Овладение универсальными коммуникативными учебными действиями:  

осуществлять общение на уроках физики и во вне-урочной 
деятельности;распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты;развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковых
средств; 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы;выб
иратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов,ивозможностей
каждогочленаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координироватьдействияпоеёдостижению:составлятьпландействий,распределятьрол
исучётоммнений участников,обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 
общийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,п
рактическойзначимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях,проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативным. 

 
 
Овладение универсальными регулятивными учебными действиями:  

Самоорганизация: 
самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельностьвобластифизикииа

строномии,выявлятьпроблемы,ставитьиформулироватьсобственныезадачи; 
самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных 

задач,планвыполненияпрактическойработысучётомимеющихсяресурсов,собственны
хвозможностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 
расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 
делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьнасебяответственностьзаре

шение; 
оцениватьприобретённыйопыт; 
способствовать формированию и проявлению эрудиции в области 

физики,постоянноповышать свойобразовательный икультурныйуровень. 
Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 
Давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 
владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдейств

ий имыслительныхпроцессов,ихрезультатовиоснований; 
использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; 
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;
принимать себя,понимаясвои недостаткиидостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;при



 

 

знаватьсвоёправоиправодругихнаошибки. 
Впроцесседостижения личностных результатов освоения 

программыпофизикедляуровнясреднегообщегообразованияуобучающихсясовершен
ствуется эмоциональный интеллект, предполагающийсформированность: 

самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостоян
ие, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 
бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответствен
ность за своё поведение, способность адаптироваться к 
эмоциональнымизменениямипроявлятьгибкость,бытьоткрытымновому; 

внутреннеймотивации,включающейстремлениекдостижениюцелииуспеху,опт
имизм,инициативность,умениедействовать,исходяизсвоихвозможностей; 

эмпатии,включающейспособностьпониматьэмоциональноесостояниедругих, 
учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию 
исопереживанию; 

социальныхнавыков,включающихспособность   выстраивать   
отношениясдругимилюдьми,заботиться,проявлятьинтересиразрешать конфликты. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

К концу обучения в 1 семестре предметные результаты на базовом 
уровнедолжныотражатьсформированностьуобучающихсяумений: 

демонстрироватьнапримерахрольиместофизикивформированиисовременнойн
аучнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрактическойдеят
ельностилюдей; 

учитыватьграницыпримененияизученныхфизическихмоделей:материальнаято
чка,инерциальнаясистемаотсчёта,абсолютнотвёрдоетело,идеальныйгаз,моделистрое
ниягазов,жидкостейитвёрдыхтел,точечныйэлектрическийзарядприрешениифизическ
ихзадач; 

распознаватьфизическиеявления(процессы)иобъяснятьихнаосновезаконовмех
аники,молекулярно-
кинетическойтеориистроениявеществаиэлектродинамики:равномерноеиравноускоре
нноепрямолинейноедвижение,свободноепадениетел,движениепоокружности,инерци
я,взаимодействиетел,диффузия,броуновскоедвижение,строениежидкостейитвёрдыхт
ел,изменениеобъёмателпринагревании(охлаждении),тепловоеравновесие,испарение, 
конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха,повышение 
давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, связь междупараметрами 
состояния газа в изопроцессах, электризация тел, взаимодействиезарядов; 

описыватьмеханическоедвижение,используяфизическиевеличины:координата
, путь, перемещение, скорость, ускорение, масса тела, сила, 
импульстела,кинетическаяэнергия,потенциальнаяэнергия,механическаяработа,механ
ическая мощность; при описании правильно трактовать физический 
смыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы,находитьформулы,связываю
щиеданнуюфизическую величинусдругимивеличинами; 

описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, 
используяфизические величины: давление газа, температура, средняя кинетическая 
энергияхаотическогодвижениямолекул,среднеквадратичнаяскоростьмолекул,количе
ство теплоты,внутренняяэнергия,работа газа,коэффициентполезногодействия 
теплового двигателя; при описании правильно трактовать физическийсмысл 
используемых величин, их обозначения и единицы, находить 
формулы,связывающиеданнуюфизическую величинусдругимивеличинам; 

описыватьизученныеэлектрическиесвойствавеществаиэлектрическиеявления(
процессы),используяфизическиевеличины:электрическийзаряд,электрическоеполе,н
апряжённостьполя,потенциал,разностьпотенциалов;при описании правильно 
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трактовать физический смысл используемых величин, ихобозначения и единицы; 
указывать формулы, связывающие данную 
физическуювеличинусдругимивеличинами; 

анализироватьфизическиепроцессыиявления,используяфизическиезаконыипр
инципы:законвсемирноготяготения,I,IIиIIIзаконыНьютона,законсохранениямеханич
ескойэнергии,законсохраненияимпульса,принципсуперпозициисил,принциправнопр
авияинерциальныхсистемотсчёта,молекулярно-
кинетическуютеориюстроениявещества,газовыезаконы,связьсреднейкинетическойэн
ергиитепловогодвижениямолекулсабсолютнойтемпературой, первый закон 
термодинамики, закон сохранения электрическогозаряда, закон Кулона, при этом 
различать словесную формулировку закона, егоматематическоевыражениеиусловия 
(границы,области) применимости; 

объяснятьосновныепринципыдействиямашин,приборовитехническихустройс
тв;различатьусловияихбезопасногоиспользованиявповседневнойжизни; 

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессовсиспользованиемпрямых,икосвенныхизмерений,приэтомформулироватьпр
облему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, собирать 
установкуизпредложенногооборудования, проводить опытиформулироватьвыводы; 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при 
этомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользоватьизвестныеметодыоценки
погрешностейизмерений; 

исследовать зависимости между физическими величинами с 
использованиемпрямых измерений, при этом конструировать установку, 
фиксировать результатыполученной зависимости физических величин в виде таблиц 
и графиков, делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприпроведенииисследованийврамкахучеб
ногоэксперимента,учебно-
исследовательскойипроектнойдеятельностисиспользованием 
измерительныхустройствилабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используяфизическиезаконыипринципы,наосновеанализаусловиязадачивыбирать 

физическую модель,выделятьфизические величины и 
формулы,необходимыедля её решения, проводить расчёты и оценивать реальность 
полученного значенияфизическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюцепочку
рассужденийсопоройнаизученныезаконы,закономерностиифизическиеявления; 

использоватьприрешенииучебныхзадачсовременныеинформационныетехнол
огиидляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебнойинаучно-
популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианализиров
атьполучаемую информацию; 

приводитьпримеры вклада российских и зарубежных учёных-физиковв 
развитие науки, объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники 
итехнологий; 

использоватьтеоретическиезнанияпофизике в повседневной 
жизнидляобеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническимиустрой
ствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружа
ющейсреде; 

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планироватьработугруппы,рациональнораспределятьобязанностиипланироватьдеяте
льностьвнестандартныхситуациях,адекватнооцениватьвкладкаждогоизучастниковгр
уппы врешениерассматриваемойпроблемы. 

 



 

 

К концу обучения во 2 семестре предметные результаты на базовом 
уровнедолжныотражатьсформированностьуобучающихсяумений: 

демонстрироватьнапримерахрольиместофизикивформированиисовременнойн
аучнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрактическойдеят
ельностилюдей,целостностьиединствофизическойкартины мира; 

учитывать границы применения изученных физических моделей: 
точечныйэлектрический заряд, луч света, точечный источник света, ядерная модель 
атома,нуклонная модельатомногоядраприрешениифизическихзадач; 

распознаватьфизическиеявления(процессы)иобъяснятьихнаосновезаконовэле
ктродинамикииквантовойфизики:электрическаяпроводимость,тепловое,световое,хи
мическое,магнитноедействиятока,взаимодействиемагнитов,электромагнитнаяиндук
ция,действиемагнитногополянапроводникстокомидвижущийсязаряд,электромагнитн
ыеколебанияиволны,прямолинейное распространение света, отражение, 
преломление, 
интерференция,дифракцияиполяризациясвета,дисперсиясвета,фотоэлектрическийэф
фект(фотоэффект),световоедавление,возникновениелинейчатогоспектраатомаводоро
да,естественнаяиискусственнаярадиоактивность; 

описыватьизученныесвойствавещества(электрические,магнитные,оптические, 
электрическую проводимость различных сред) и электромагнитныеявления 
(процессы), используя физические величины: электрический заряд, 
силатока,электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,разностьпотенциа
лов,электродвижущаясила,работатока,индукциямагнитногополя,силаАмпера,силаЛо
ренца,индуктивностькатушки,энергияэлектрическогоимагнитного полей, период и 
частота колебаний в колебательном контуре, заряд 
исилатокавпроцессегармоническихэлектромагнитныхколебаний,фокусноерасстояни
еиоптическаясилалинзы,приописанииправильнотрактоватьфизический смысл 
используемых величин, их обозначения и единицы, указыватьформулы, 
связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругими величинами; 

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя 
физическиевеличины:скоростьэлектромагнитныхволн,длинаволныичастотасвета,эне
ргияиимпульсфотона,периодполураспада,энергиясвязиатомныхядер,приописаниипр
авильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы
,указывать формулы, связывающие данную физическую 
величинусдругимивеличинами,вычислятьзначениефизическойвеличины; 

анализироватьфизическиепроцессыиявления,используяфизическиезаконыи 
принципы: закон Ома, законы последовательного и параллельного 
соединенияпроводников,законДжоуля–
Ленца,законэлектромагнитнойиндукции,законпрямолинейногораспространениясвет
а,законыотражениясвета,законыпреломления света,уравнение Эйнштейна для 
фотоэффекта, закон сохраненияэнергии, закон сохранения импульса, закон 
сохранения электрического 
заряда,законсохранениямассовогочисла,постулатыБора,законрадиоактивногораспада
,приэтомразличатьсловеснуюформулировкузакона,егоматематическоевыражениеиус
ловия(границы,области)применимости; 

определятьнаправлениевектораиндукциимагнитногополяпроводникастоком,с
илы Ампераисилы Лоренца; 

строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, 
тонкойлинзой; 

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессовсиспользованиемпрямых,икосвенныхизмерений:приэтомформулироватьпр
облему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, обирать 
установкуизпредложенногооборудования, проводитьопытиформулироватьвыводы; 



 

 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при 
этомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользоватьизвестныеметодыоценки
погрешностейизмерений; 

исследоватьзависимостифизическихвеличинсиспользованиемпрямыхизмерен
ий:приэтомконструироватьустановку,фиксироватьрезультатыполученной 
зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, 
делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприпроведенииисследованийврамкахучеб
ногоэксперимента,учебно-
исследовательскойипроектнойдеятельностисиспользованием 
измерительныхустройствилабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используяфизическиезаконыипринципы,наосновеанализаусловиязадачивыбиратьфи
зическуюмодель,выделятьфизическиевеличиныиформулы,необходимыедляеё 
решения, проводить расчёты и оценивать реальность полученного 
значенияфизическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюцепочку
рассужденийсопоройнаизученныезаконы,закономерностиифизическиеявления; 

использоватьприрешенииучебныхзадачсовременныеинформационныетехнол
огиидляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебнойинаучно-
популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианализиров
атьполучаемую информацию; 

объяснять принципы действия машин, приборов и технических 
устройств,различатьусловия ихбезопасногоиспользованиявповседневной жизни; 

приводитьпримеры вклада российских и зарубежных учёных-физиковв 
развитие науки, в объяснение процессов окружающего мира, в развитие 
техникиитехнологий; 

использоватьтеоретическиезнанияпофизике   в повседневной 
жизнидляобеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническимиустрой
ствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружа
ющейсреде; 

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планироватьработугруппы,рациональнораспределятьобязанностиипланироватьдеяте
льностьвнестандартныхситуациях,адекватнооцениватьвкладкаждогоизучастниковгр
уппы врешениерассматриваемойпроблемы. 
 

  





 

 

ЛИСТАКТУАЛИЗАЦИИ 

рабочей программы дисциплины 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

элемента РП, 

раздела, пункта 

 

Пункт в предыдущей 

редакции 

 

Пункт с внесенными 

изменениями 

Реквизиты 

заседания, 

утвердившего 

внесение 

изменений 

1 Требования к 

материально-

техническому 

обеспечению 

4.1 4.1 Метод.совет от 

27.02.2026 №5 

Пед. совет от 

27.02.2026 №6 

2 Перечень 

нормативных 

правовых документов, 

основной и 

дополнительной 

учебной литературы, 

необходимой для 

освоения дисциплины 

4.2 4.2 Метод.совет от 

27.02.2026 №5 

Пед. совет от 

27.02.2026 №6 

 

3 Перечень 

программного 

обеспечения, 

профессиональных баз 

данных, 

информационных 

справочных систем 

ресурсов 

информационно- 

телекоммуникационно

й сети «Интернет», 

необходимых для 

освоения 

4.3 4.3 Метод.совет от 

27.02.2026 №5 

Пед. совет от 

27.02.2026 №6 

 

 

 


