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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физика» 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физика» является частью основной про-

фессиональной образовательной программы среднего профессионального образования по 

специальностям «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 Программа профессионального модуля может быть использована для изучения 

общепрофессиональных дисциплины (базовой части), которая является обязательной к 

обучению.  Знание основ современной физики, имеет не только важное общеобразова-

тельное, мировоззренческое, но и прикладное значение. Изучение данного модуля дисци-

плиной «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» дает возможность обшир-

нее изучить окружающую среду и возможности ее использования. 
 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Дисциплина «Физика» относится к базовой части профессионального цикла учебного плана. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учеб-
ной дисциплины: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответст-

вующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-

нального модуля должен: 

уметь:  
- обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими 

величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

- решать физические задачи; 

- применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений 

в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

- сформировывать собственную позицию по отношению к физической информации, полу-

чаемой из разных источников 

знать  
- о роли и месте физики в современной научной картине мира; физической сущности на-

блюдаемых во Вселенной явлений; о роли физики в формировании кругозора и функцио-

нальной грамотности человека для решения практических задач; 

- о физических понятиях, закономерностях, законах и теориях; уверенное пользование фи-

зической терминологией и символикой 

- основные методы научного познания, используемые в физике: наблюдение, описание, 

измерение, эксперимент;  

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 186 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 125 часов; 

консультации - 11 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 50 часов; 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

 Результатом освоения дисциплины является овладение обучающимися общими 

(ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество.  

 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность.  

 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональ-

ной деятельности 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 186 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  125 

в том числе:  

     лекции 68 

     практические занятия 43 

     Лабораторные занятия 14 

Консультации 11 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета      
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и
ч
ес

к
о
й

 э
н

ер
ги

и
 ч

ас
ти

ц
. 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

1
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
О

сн
о
в
ы

 М
К

Т
»
. 

Т
ем

а 
2.

2.
 

У
р

ав
н

ен
и

е 
со

ст
о
я
н

и
я
 

и
д

еа
л
ь
н

о
го

 г
аз

а.
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 

3
 

1
,2

 
М

о
д

ел
ь
 и

д
еа

л
ь
н

о
го

 г
аз

а.
 С

в
я
зь

 м
еж

д
у
 д

ав
л
ен

и
ем

 и
 с

р
ед

н
ей

 к
и

н
ет

и
ч
ес

к
о
й

 э
н

ер
ги

ей
 м

о
л
ек

у
л
 г

аз
а.

 О
сн

о
в
-

н
о
е 

у
р

ав
н

ен
и

е 
М

К
Т

 и
д

еа
л
ь
н

о
го

 г
аз

а.
 У

р
ав

н
ен

и
е 

М
ен

д
ел

ее
в
а-

К
л
ап

ей
р

о
н

а.
 И

зо
п

р
о
ц

ес
сы

 в
 и

д
еа

л
ь
н

о
м

 г
аз

е.
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

р
аб

от
ы

 
 

 

№
4
. 
О

п
ы

тн
ая

 п
р

о
в
ер

к
а 

за
к
о
н

а 
Г

ей
 Л

ю
сс

ак
а 

(Б
о
й

л
я
- 

М
ар

и
о
тт

а)
 

2
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

 
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
У

р
ав

н
ен

и
е 

М
ен

д
ел

ее
в
а-

К
л
ап

ей
р

о
н

а»
. 

1
 

 

Т
ем

а 
2.

3.
 

С
в
о
й

ст
в
а 

 т
в
ёр

д
ы

х
 

те
л
 и

 ж
и

д
к
о
ст

ей
. 
 

В
за

и
м

н
ы

е 
п

р
ев

р
ащ

е-

н
и

я
 ж

и
д

к
о
ст

ей
 и

 г
а-

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

5
 

1
,2

 
О

б
ъ

я
сн

ен
и

е 
аг

р
ег

ат
н

ы
х
 
со

ст
о
я
н

и
й

 
в
ещ

ес
тв

а 
н

а 
о
сн

о
в
е 

ат
о
м

н
о
-м

о
л
ек

у
л
я
р

н
ы

х
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
й

. 
М

о
д

ел
ь 

ст
р

о
ен

и
я
 ж

и
д
к
о
ст

и
. 

Н
ас

ы
щ

ен
н

ы
е 

и
 н

ен
ас

ы
щ

ен
н

ы
е 

п
ар

ы
. 

В
л
аж

н
о
ст

ь
 в

о
зд

у
х
а 

П
о
в
ер

х
н

о
ст

н
о
е 

н
ат

я
ж

ен
и

е 
и

 

см
ач

и
в
ан

и
е.

 М
о
д

ел
ь
 с

тр
о
ен

и
я
 т

в
ер

д
ы

х
 т

ел
. 

М
ех

ан
и

ч
ес

к
и

е 
св

о
й

ст
в
а 

тв
ер

д
ы

х
 т

ел
. 

А
м

о
р

ф
н

ы
е 

в
ещ

ес
тв

а 
и

 

ж
и

д
к
и

е 
к
р

и
ст

ал
л
ы

. 
И

зм
ен

ен
и

я
 а

гр
ег

ат
н

ы
х
 с

о
ст

о
я
н

и
й

 в
ещ

ес
тв

а.
 



7
 

 

зо
в
. 
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

р
аб

от
ы

 
2
 

3
 

№
5
. 
И

зм
ер

ен
и

е 
о
тн

о
си

те
л
ь
н

о
й

 в
л
аж

н
о
ст

и
 в

о
зд

у
х
а.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

3
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
С

в
о
й

ст
в
а 

 т
в
ёр

д
ы

х
 т

ел
 и

 ж
и

д
к
о
ст

ей
 В

за
и

м
н

ы
е 

п
р

ев
р

ащ
ен

и
я
 ж

и
д

к
о
ст

ей
 и

 г
аз

о
в
»
. 

Т
ем

а 
2.

4.
 

О
сн

о
в
ы

 т
ер

м
о
д

и
н

а-

м
и

к
и

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4
 

2
 

В
н

у
тр

ен
н

я
я
 э

н
ер

ги
я
 и

 р
аб

о
та

 г
аз

а.
 П

ер
в
ы

й
 з

ак
о
н

 т
ер

м
о
д

и
н

ам
и

к
и

. 
Н

ео
б

р
ат

и
м

о
ст

ь
 т

еп
л
о
в
ы

х
 п

р
о
ц

ес
со

в
. 

Т
еп

л
о
в
ы

е 
д

в
и

га
те

л
и

 и
 о

х
р

ан
а 

о
к
р

у
ж

аю
щ

ей
 с

р
ед

ы
. 
К

П
Д

 т
еп

л
о
в
ы

х
 д

в
и

га
те

л
ей

. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

2
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
О

сн
о
в
ы

 т
ер

м
о
д

и
н

ам
и

к
и

»
. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
4 

 п
о
 т

ем
е 

«
Т

ер
м

о
д

и
н

ам
и

к
а
»
. 

 
1
 

3
 

 
К

он
су

л
ьт

ац
и

и
 п

о 
р

аз
де

л
у 

3
 

 

 
С

ам
ос

то
я

те
л

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

и
хс

я 
•
 

в
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
д
о
м

аш
н

и
х
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ад
ан

и
й

 п
о
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
м

у
 к

у
р

су
; 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 р

аб
о
т:

 к
о
н

сп
ек

ти
р

о
в
ан

и
е,

 п
о

д
б

о
р

 д
и

д
а
к

т
и

ч
е
с
к

и
х

 м
а
те

-

р
и

а
л

о
в
, 

ан
ал

и
з 

и
  
р

еф
ер

и
р

о
в
ан

и
е 

м
ет

о
д

и
ч
ес

к
о
й

 и
 у

ч
еб

н
о
й

 л
и

те
р

ат
у
р

ы
  
п

р
и

  
в
ы

п
о
л
н

ен
и

и
 с

и
ст

ем
ы

 с
ам

о
-

ст
о
я
те

л
ь
н

ы
х
 р

аб
о
т 

п
о
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
м

у
 к

у
р

су
; 

•
 

и
зу

ч
ен

и
е 

о
тд

ел
ь
н

ы
х
 т

ем
, 
 в

ы
н

ес
ен

н
ы

х
 н

а 
са

м
о
ст

о
ят

ел
ь
н

о
е 

р
ас

см
о
тр

ен
и

е;
  
 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
 к

о
н

тр
о
л
ь
н

ы
х
 р

аб
о
т 

и
 т

ес
то

в
; 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 л

аб
о
р
ат

о
р

н
о
й

 р
аб

о
те

 и
 е

ё 
о
ф

о
р

м
л
ен

и
е.

 

9
 

3
 

 
Р

аз
де

л
 3

.  
Э

л
ек

тр
од

и
н

ам
и

к
а.

 
50

 
 

Т
ем

а 
3.

1.
 

Э
л
ек

тр
о
ст

ат
и

к
а 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4
 

1
,2

 
В

за
и

м
о
д

ей
ст

в
и

е 
за

р
я
ж

ен
н

ы
х
 т

ел
. 

Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 з

ар
я
д

. 
З
ак

о
н

 с
о
х
р
ан

ен
и

я 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
о
го

 з
ар

я
д

а.
 З

ак
о
н

 

К
у
л
о
н

а.
 Э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

п
о
л
е.

 Н
ап

р
я
ж

ен
н

о
ст

ь
 п

о
л
я
. 

 П
о
те

н
ц

и
ал

 п
о
л
я
. 

Р
аз

н
о
ст

ь
 п

о
те

н
ц

и
ал

о
в
. 

П
р

о
в
о
д

н
и

к
и

 и
 

д
и

эл
ек

тр
и

к
и

 в
 э

л
ек

тр
о
ст

ат
и

ч
ес

к
о
м

 п
о
л
е.

 Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
ая

 е
м

к
о
ст

ь
. 
К

о
н

д
ен

са
то

р
. 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

2
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
Э

л
ек

тр
о
ст

ат
и

к
а»

. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
5 

 п
о
 т

ем
е 

«
Э

л
ек

тр
о
ст

ат
и

к
а
»
 

1
 

3
 

Т
ем

а 
3.

2.
 

З
ак

о
н

ы
 п

о
ст

о
я
н

н
о
го

 

то
к
а 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

3
 

1
,2

 
П

о
ст

о
я
н

н
ы

й
 э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 т

о
к
. 
С

и
л
а 

то
к
а,

 н
ап

р
я
ж

ен
и

е,
 э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

со
п

р
о
ти

в
л
ен

и
е.

 З
ак

о
н

 О
м

а 
д
л
я
 у

ч
а
-

ст
к
а 

ц
еп

и
. 
 П

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ь
н

о
е 

и
 п

ар
ал

л
ел

ь
н

о
е 

со
ед

и
н

ен
и

е 
п

р
о
в
о
д

н
и

к
о
в
. 
Э

Д
С

 и
ст

о
ч
н

и
к
а 

то
к
а.

 Т
еп

л
о
в
о
е 

д
ей

ст
в
и

е 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
о
го

 т
о
к
а.

 З
ак

о
н

 Д
ж

о
у
л
я
 -

 Л
ен

ц
а.

 М
о
щ

н
о
ст

ь
 э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 т
о
к
а.

 Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 т

о
к
 

в
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 с

р
ед

ах
. 
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

р
аб

от
ы

 
2
 

3
 



8
 

 

№
6
. 
И

зу
ч
ен

и
е 

за
к
о
н

а 
О

м
а 

д
л
я
 у

ч
ас

тк
а 

ц
еп

и
. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

3
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
З
ак

о
н

ы
 п

о
ст

о
я
н

н
о
го

 т
о
к
а»

. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
6 

 п
о
 т

ем
е 

«
З
ак

о
н

ы
 п

о
ст

о
ян

н
о
го

 т
о
к
а»

. 
1
 

3
 

Т
ем

а 
3.

3.
 

М
аг

н
и

тн
о
е 

п
о
л
е 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

3
 

1
,2

 
М

аг
н

и
тн

о
е 

п
о
л
е.

 П
о
ст

о
я
н

н
ы

е 
м

аг
н

и
ты

 и
 м

аг
н

и
тн

о
е 

п
о
л
е 

то
к
а.

 С
и

л
а 

А
м

п
ер

а.
 С

и
л
а 

Л
о
р

ен
ц

а.
 М

аг
н

и
тн

ы
е 

св
о
й

ст
в
а 

в
ещ

ес
тв

а.
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

1
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
М

аг
н

и
тн

о
е 

п
о
л
е»

. 

Т
ем

а 
3.

4.
 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ая
 

и
н

д
у
к
ц

и
я
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

5
 

1
,2

 
И

н
д

у
к
ц

и
я
 м

аг
н

и
тн

о
го

 п
о
л
я
. 

М
аг

н
и

тн
ы

й
 п

о
то

к
. 

 Я
в
л
ен

и
е 

эл
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
й

 и
н

д
у
к
ц

и
и

 и
 з

ак
о
н

 э
л
ек

тр
о
м

аг
-

н
и

тн
о
й

 и
н

д
у
к
ц

и
и

 Ф
ар

ад
ея

. 
В

и
х
р

ев
о
е 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

р
о
л
е.

 П
р

ав
и

л
о
 Л

ен
ц

а.
 С

ам
о
и

н
д

у
к
ц

и
я
. 

И
н

д
у
к
ти

в
н

о
ст

ь.
 

П
р

и
н

ц
и

п
 
д

ей
ст

в
и

я
 
эл

ек
тр

о
ге

н
ер

ат
о
р

а.
 
П

ер
ем

ен
н

ы
й

 
то

к
. 

Т
р

ан
сф

о
р

м
ат

о
р

. 
П

р
о
и

зв
о
д

ст
в
о
, 

п
ер

ед
ач

а 
и

 
п

о
-

тр
еб

л
ен

и
е 

эл
ек

тр
о
эн

ер
ги

и
. 
П

р
о
б

л
ем

ы
 э

н
ер

го
сб

ер
еж

ен
и

я
. 
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

р
аб

от
ы

 
2
 

3
 

№
7
. 
И

зу
ч
ен

и
е 

я
в
л
ен

и
я
 э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
й

 и
н

д
у
к
ц

и
и

. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

2
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
Э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ая
 и

н
д

у
к
ц

и
я
»
. 

Т
ем

а 
3.

5.
 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
еб

ан
и

я 

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

3
 

1
.2

 
К

о
л
еб

ат
ел

ь
н

ы
й

 к
о
н

ту
р

. 
С

в
о
б

о
д

н
ы

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
еб

ан
и

я
. 

В
ы

н
у
ж

д
ен

н
ы

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
е-

б
ан

и
я
. 

Д
ей

ст
в
у
ю

щ
и

е 
зн

ач
ен

и
я
 с

и
л
ы

 т
о
к
а 

и
 н

ап
р
яж

ен
и

я
. 

К
о
н

д
ен

са
то

р
 и

 к
ат

у
ш

к
а 

в
 ц

еп
и

 п
ер

ем
ен

н
о
го

 т
о
к
а.

 

А
к
ти

в
н

о
е 

со
п

р
о
ти

в
л
ен

и
е.

 Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 р

ез
о
н

ан
с.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
 

1
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
Э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
еб

ан
и

я
»
. 

Т
ем

а 
3.

6.
 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

в
о
л
н

ы
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

3
 

1
,2

 
Э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
е 

п
о
л
е 

и
 э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

в
о
л
н

ы
. 
С

к
о
р

о
ст

ь
 э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 в

о
л
н

. 
П

р
и

н
ц

и
п

ы
  
р
ад

и
о
-

св
я
зи

. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от

ы
  

1
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
Э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

в
о
л
н

ы
»
. 
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К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
7 

п
о
 т

ем
е:

 «
Э

л
ек

тр
о
м

аг
н
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и
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ы

п
о
л
н

ен
и
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д
о
м
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н

и
х
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р
ак
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ч
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к
и

х
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ад
ан

и
й
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о
 л

ек
ц
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о
н

н
о
м

у
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у
р

су
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п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 р

аб
о
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о
н

сп
ек

ти
р

о
в
ан

и
е,

 п
о

д
б

о
р

 д
и

д
а
к

т
и

ч
е
с
к

и
х
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а
те

-

р
и
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л

о
в
, 
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ал
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з 

и
  
р

еф
ер

и
р

о
в
ан

и
е 

м
ет

о
д

и
ч
ес

к
о
й

 и
 у

ч
еб

н
о
й

 л
и

те
р

ат
у
р

ы
  
п

р
и

  
в
ы

п
о
л
н

ен
и

и
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и
ст

ем
ы
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ам

о
-

ст
о
я
те

л
ь
н

ы
х
 р

аб
о
т 

п
о
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
м

у
 к

у
р

су
; 

•
 

и
зу

ч
ен

и
е 

о
тд

ел
ь
н

ы
х
 т

ем
, 
 в

ы
н

ес
ен

н
ы

х
 н

а 
са

м
о
ст

о
ят

ел
ь
н

о
е 

р
ас

см
о
тр

ен
и

е;
  
 

•
 

 п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
 к

о
н

тр
о
л
ь
н

ы
х
 р

аб
о
т 

и
 т

ес
то

в
; 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 л

аб
о
р
ат

о
р

н
о
й

 р
аб

о
те

 и
 е

ё 
о
ф

о
р

м
л
ен

и
е;
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п
о
д

го
то

в
к
а 

р
еф

ер
ат

а 
«
Д

ей
ст

в
и

е 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
о
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о
к
а 

н
а 

о
р

га
н

и
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ел
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ек

а»
 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

р
еф

ер
ат

а 
«
Э

л
ек
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и

ч
ес

к
и
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о
к
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аз

ах
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и
д

ы
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о
ст

о
я
те

л
ь
н

ы
х
 р

аз
р
я
д

о
в
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Г
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о
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о 
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ат
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и

ал
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л
ек
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о
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н
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ак
о
н
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 о

тр
аж

ен
и
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ел
о
м
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ен

и
я
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в
ет

а.
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о
л
н

о
е 

в
н

у
тр

ен
н
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тр
аж

ен
и

е.
 

Ф
о
р
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л
а 
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о
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и

н
зы
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П

о
л
у
ч
ен

и
е 

и
зо

б
р

аж
ен

и
я
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о
м

о
щ

ью
 л

и
н

зы
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п

ти
ч
ес

к
и

е 
п

р
и

б
о
р
ы
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Р

аз
р
еш

аю
щ

ая
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о
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б
н

о
ст

ь
 
о
п

ти
ч
ес

к
и

х
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р
и

б
о
р

о
в
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Д
и

сп
ер

си
я
 
св

ет
а.

 
И

н
те

р
ф

ер
ен

ц
и

я
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д

и
ф

р
ак

ц
и

я
 
св

ет
а.

 
П

о
п

ер
еч

н
о
ст

ь 

св
ет

о
в
ы

х
 в

о
л
н

. 
П

о
л
я
р

и
за

ц
и

я
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в
ет

а.
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ат
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ы
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аб
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№
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И

зм
ер

ен
и

е 
п

о
к
аз

ат
ел

я
 п

р
ел

о
м

л
ен

и
я
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те
к
л
а 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
р

аб
от
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1
 

2
 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

 п
о
 т

ем
е:

 «
Г

ео
м

ет
р

и
ч
ес

к
ая

 и
 в

о
л
н

о
в
ая

 о
п

ти
к
а»
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ем
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4.

2.
 

И
зл

у
ч
ен

и
я
 и
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п

ек
тр

ы
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

 
Р

аз
л
и

ч
н

ы
е 

в
и

д
ы

 э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 и

зл
у
ч
ен

и
й

, 
и

х
 с

в
о
й

ст
в
а 

и
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
п

р
и

м
ен

ен
и

я
. 
И

зл
у
ч
ен

и
е 

и
  

сп
ек

тр
ы

. 
С

п
ек

тр
ал

ь
н

ы
й

 а
н

ал
и

з.
 И

н
ф

р
ак

р
ас

н
о
е,

 у
л
ьт

р
аф

и
о
л
ет

о
в
о
е,

 р
ен

тг
ен

о
в
ск

о
е 

и
зл

у
ч
ен

и
я
. 
Ш

к
ал

а 
эл

ек
-

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 и

зл
у
ч
ен

и
й

. 

К
он

тр
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ая
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№
8 

п
о
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ео
м

ет
р

и
ч
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к
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о
л
н

о
в
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п
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к
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то

я
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л
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 р

аб
от
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щ
и

хс
я 

•
 

в
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
д
о
м

аш
н

и
х
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ад
ан

и
й

 п
о
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
м

у
 к

у
р

су
; 

•
 

и
зу

ч
ен

и
е 

о
тд

ел
ь
н

ы
х
 т

ем
, 
 в

ы
н

ес
ен

н
ы

х
 н

а 
са

м
о
ст

о
ят

ел
ь
н

о
е 

р
ас

см
о
тр

ен
и

е;
 

•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

р
еф

ер
ат

а 
п

о
 о

д
н

о
й

 и
з 

п
р

ед
л
о
ж

ен
н

ы
х
 т

ем
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«
О

п
ти

к
а 

и
 и

зо
б

р
аз

и
те

л
ь
н

о
е 

и
ск

у
сс

тв
о
»
, 

«
И

с
-

то
р

и
я
 р

аз
в
и

ти
я
 ф

о
то

гр
аф

и
и

»
; 

•
 

 п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
 к

о
н

тр
о
л
ь
н

ы
х
 р

аб
о
т 

и
 т

ес
то

в
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о
д
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а 
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ат
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о
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те
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о
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ен
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тн
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те
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Т
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о
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те
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од

ер
ж
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и
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еб
н

ог
о 
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ат

ер
и

ал
а 
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1
 

П
о
ст

у
л
ат

ы
 т

ео
р

и
и

 о
тн

о
си

те
л
ь
н

о
ст

и
. 
П

р
и

н
ц

и
п

 о
тн

о
си

те
л
ь
н

о
ст

и
 Э

й
н

ш
те

й
н

а.
 П

о
ст

о
я
н

ст
в
о
 с

к
о
р
о
ст

и
 с

в
ет

а.
 

Р
ел

я
ти

в
и

ст
ск

ая
 д

и
н

ам
и

к
а.

 С
в
я
зь

 м
ас

сы
 и

 э
н

ер
ги

и
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то

я
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л
ьн
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щ
и
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я 

•
 

в
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
д
о
м

аш
н

и
х
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
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ад
ан

и
й
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о
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
м

у
 к

у
р

су
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•
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

к
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

ю
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р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 р

аб
о
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о
н

сп
ек

ти
р

о
в
ан

и
е,

 п
о

д
б

о
р

 д
и

д
а
к

т
и

ч
е
с
к

и
х
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а
те

-

р
и

а
л

о
в
, 

ан
ал

и
з 

и
  
р

еф
ер

и
р
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в
ан

и
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о
д

и
ч
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к
о
й
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ч
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н
о
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и

те
р
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у
р
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р
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в
ы

п
о
л
н
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и
 с

и
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о
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о
н

н
о
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Г
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п
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л
ан

к
а 

о
 к

в
ан
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В

о
л
н

о
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ы
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о
р

п
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у
л
я
р
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ы
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о
й
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в
а 
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н

и
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о
й

ст
в
а,

 о
сн

о
в
ан

н
ы

е 
н

а 
и

сп
о
л
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о
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О
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ер
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о
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д

а.
 С
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и
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о
м

а:
 п

л
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о
д
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К
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в
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о
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о
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о
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о
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С
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о
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о
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о
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р
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н
ер

ги
я
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в
я
зи
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С

в
я
зь

 м
ас
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н
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ги

и
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Я
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н
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и
о
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в
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и
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и
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я
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л
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аю

щ
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я 
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в
ы

п
о
л
н
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и
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д
о
м
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н

и
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р
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ч
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о
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н
о
м

у
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у
р
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п
о
д
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к
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к
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ы
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о
л
н
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и

ю
 п

р
ак
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к
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н
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о

д
б

о
р
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и

д
а
к

т
и

ч
е
с
к

и
х
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а
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-

р
и

а
л

о
в
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з 

и
  
р

еф
ер

и
р

о
в
ан

и
е 

м
ет

о
д

и
ч
ес

к
о
й

 и
 у

ч
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н
о
й

 л
и

те
р

ат
у
р

ы
  
п

р
и

  
в
ы

п
о
л
н
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и

и
 с

и
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ы
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о
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о
я
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л
ь
н

ы
х
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о
т 

п
о
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ц

и
о
н

н
о
м

у
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у
р
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и
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ч
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и
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о
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ь
н

ы
х
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ы
н
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н
ы

х
 н
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м
о
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о
ят
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ь
н

о
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р
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о
тр

ен
и
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о
д
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в
к
а 

к
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ы
п
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л
н
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н
и

ю
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о
н
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о
л
ь
н

ы
х
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о
т 

и
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в
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п
о
д
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то

в
к
а 

р
еф
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п

о
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д
н

о
й
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з 

п
р
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л
о
ж
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ы
х
 т

ем
:«

М
ет

о
д
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и
е 
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в
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л
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ен

н
о
й
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и

д
и

м
о
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д
в
и

ж
ен

и
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п
л
ан
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 С

о
л
н
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о
й
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и
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ем

ы
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М
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о
д

ы
  
о
п

р
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ел
ен

и
я
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о
я
н

и
й
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о
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ел
  
С

о
л
н
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н

о
й
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и

с-
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м

ы
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С

и
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а 

З
ем

л
я
 –
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у
н
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и
д

и
м

о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е 

С
о
л
н

ц
а.
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м

ен
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о
н

о
в
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о
д
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и
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л
о
в
ы
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п

о
я
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У
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о
в
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 

 - Л/б механики и молекулярной физики 1419: маятник Обербека, насосы Камовского, бале-

стический маятник, наклонные плоскости. 

    - Л/б электричества и магнетизма 1426: столы с встроенными пультами и эл. схемами 

    -Л/б оптики 1424: столы с проведенным напряжением с осветителем для монтажа обору-

дования для выполнения лаб. работ. 

 

4.2.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
4.2.1 Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы 
Основные источники: 

1. Физика. Базовый уровень. 11 класс: учебник: рекомендовано Министерством образования 

и науки Российской Федерации / Пурышева Наталия Сергеевна [и др.]. - 2-е изд., стер. - Москва : 

Дрофа, 2015. - 304 с. 3. С.А. Тихомирова, Б.М. Яворский «Физика. 11 класс» (базовый и профильный 

уровни) 

2.    Физика. Базовый уровень. 10 класс: учебник : рекомендовано Министерством образова-

ния и науки Российской Федерации / Пурышева Наталия Сергеевна, Важеевская Наталия Евгеньевна, 

Исаев Дмитрий Аркадьевич ; под ред. Н. С. Пурышевой. - 2-е изд., стер. - Москва : Дрофа, 2014 

(Можайск : Можайский полиграф комбинат, 2014). - 270 с 

3. Общая физика в задачах. Механика. Молекулярная физика и термодинамика. Электриче-

ство и магнетизм: сборник задач : учебное пособие : рекомендовано ВГАСУ / Воронеж. гос. архит.-

строит. ун-т ; [А. В. Калач [и др.]. - Воронеж : [б. и.], 2012 (Воронеж : Отдел оперативной полигра-

фии ВГАСУ, 2012). - 180 с. 

4. Степанова Г.Н. Физика. Часть 1 [Электронный ресурс]: учебник для 10 класса общеобра-

зовательных учреждений. Углублённый уровень/ Степанова Г.Н.— Электрон.текстовые данные.— 

М.: Русское слово, 2013.— 192 c. 

5. Элементарный учебник физики. Том 1. Механика. Теплота. Молекулярная физика [Элек-

тронный ресурс]: учебное пособие/ — Электрон. текстовые данные.— М.: ФИЗМАТЛИТ, 2010.— 

608 c. 

6. Элементарный учебник физики. Том 3. Колебания и волны. Оптика. Атомная и ядерная 

физика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ — Электрон. текстовые данные.— М.: ФИЗМАТ-

ЛИТ, 2012.— 663 c. 

 

4.2.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не-
обходимых для освоения дисциплины 

http://www.fipi.ru/, http://www.ege.edu.ru/,  

http://www.alleng.ru/edu/phys2.htm,  

http://class-fizika.narod.ru/tabl.htm 

http:// fizika.ru/  

http:// proshkola.ru/ 

 http:// openclass.ru/



 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

 

В результате изучения физики обучающийся должен  

знать/уметь:  
 - как обрабатывать результаты измерений, обна-

руживать зависимость между физическими вели-

чинами, объяснять полученные результаты и де-

лать выводы; 

- как решать физические задачи; 

- как применять полученные знания для объясне-

ния условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических решений в 

повседневной жизни; 

- как сформировывать собственную позицию по 

отношению к физической информации, получае-

мой из разных источников 

- о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; физической сущности наблюдаемых 

во Вселенной явлений; о роли физики в формиро-

вании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 

- о физических понятиях, закономерностях, зако-

нах и теориях; уверенное пользование физической 

терминологией и символикой 

- основные методы научного познания, используе-

мые в физике: наблюдение, описание, измерение, 

эксперимент;  
 

Текущий (дифференцированный) кон-

троль знаний и умений обучающихся 

(лабораторные работы, тестовые 

задания проектные работы, рефера-

ты) 

Промежуточный (дифференцирован-

ный) контроль знаний и умений обу-

чающихся  (контрольная работа) 

Итоговая (дифференцированная) атте-

стация обучающихся (зачет) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


