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Вот и промчался Новый год, дни новогодних праздников, зимняя сессия, пора включаться в рабо-
ту!

Да, всё пролетело: волнение, подготовка к праздникам и сессии, прошёл первый семестр, который 
для каждого из нас был по-своему прекрасен, волнителен. Первокурсники привыкали к новому 
этапу в жизни, к ритму университета, постепенно забывая беспечные школьные годы. Старшие 
курсы же возвращались к темпу студенческой жизни после летнего отдыха. В первом семестре 
этого учебного года было много интересных ВУЗовских конкурсов и новых знакомств.

Я уверена, что каждый возлагает огромные надежды на 2022 год, потому что 2021 год для всех 
был испытанием, но он прошёл, а это значит, что наступило время для новых открытий, новых 
дел и, конечно, для того, чтобы развиваться. Я провела этот Новый год в компании своих друзей и 
близких, и это помогло мне понять, насколько я их ценю. Также я поняла по опыту ушедшего 2021 
года, что мои близкие поддержат меня в любых моих начинаниях, поэтому в 2022 год я вступила 
уверенной в своих планах. Теперь я знаю: если у меня что-то пойдёт не так, меня поддержат. Хочу, 
чтобы у каждого из вас было так, пусть этот года станет для вас годом перемен.

Мои небольшие пожелания нашим читателям:

Хочу, чтобы каждый из вас завершил все неоконченные в 2021 году дела.

Поборол себя и сделал то, что давно собирался, но никак не решался.

Обрёл себя, ведь это не менее важно, чем обрести друзей.

И, конечно же, ценил себя и своих близких.

Любите себя, и приятного чтения!

ДЕВЯТОВА МАРИЯ
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР
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    Не секрет, что в нашем университете ежегодно проходит множество мероприятий и конкурсов, 
в которых можно принять участие. Поэтому мы подготовили для вас краткий обзор самых ярких и 
запоминающихся событий в жизни университета, на которые стоит обратить свое внимание:

1. «Золотая осень»

Начнём наше путешествие с мероприятия, которое встречает каждого первокурсника. Оно позво-
ляет сразу же окунуться в студенческую жизнь и узнать о ней много нового. Каждый год только 
что поступившие студенты радуют университет яркими выступлениями и новыми открытиями, 
демонстрируя на сцене свои таланты и рассказывая удивительные истории.
Этой осенью культурно-просветительский факультет занял третье место! Ребята показали в своем 
выступлении город без радости, а также порадовали интересными декорациями и видеороликом. 
Мы несомненно рады победе и желаем удачи первокурсникам, которые сделали эту осень незабы-
ваемой.

2. «Краса университета» и «Мистер университета»

Именно в этих конкурсах ведется ожесточенная борьба среди лучших из лучших. Участники со-
ревнуются в различных этапах, в которых им простоит раскрыть себя с разных сторон, будь то 
интеллектуальный тест или номер на сцене. Ежегодно выбираются Краса и Мистер университета, 
которые должны понравиться не только зрителям, но и строгому жюри, преодолев все трудности и 
испытания.
В недавно прошедшем конкурсе «Краса университета 2021» Мария Денщикова, студентка культур-
но-просветительского факультета, победила в номинации «Мисс Артистичность», с чем мы её и 
поздравляем!

3. «Я - Ведущий!»

Один из важнейших навыков ведущего — уметь быть смешным!
Конкурс «Я – ведущий!» - это тот конкурс, за которым будет интересно понаблюдать даже тем, кто 
не интересуется темой или далек от ремесла ведущего. В нем участники соревнуются в трёх этапах:
1. Создание домашнего видеоролика
2. Импровизированное чтение незнакомого текста
3. Креативный аргумент
Пожалуй, второй этап является самым сложным для участников, но и самым интересным для зри-
телей и жюри: в нём студенты вытягивают отрывок сценария, в который вставлены скороговорки, 
видоизмененные слова и многое другое. Задача же заключается в том, чтобы прочитать этот текст 
без ошибок и запинок.

В 2021 году в конкурсе одержала победу Татьяна Акиньшина, студентка культурно-просветитель-
ского факультета. Поздравляем!
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4. «Голос Университета»

Конкурс, где каждый может быть услышан.
Именно здесь люди вкладывают в свои песни душу, чтобы донести 
до зрителей непередаваемые эмоции. Участники могут не бояться 
предвзятого отношения судей, так как конкурс включает этап сле-
пого прослушивания, где жюри располагаются спиной к выступа-
ющему. Если же выступление им понравилось, они повернутся и 
обязательно прокомментируют его.
Желающих участвовать было много, и организатором пришлось 
поделить их на две лиги: старшую и младшую, участники которых 
боролись за свои места независимо друг от друга.
5. Школа актива «Лидер – это ты» и «Осенняя школа актива»

«Осенняя школа актива» – здесь каждый первокурсник может зая-
вить о себе!
Это проект неформального образования, где каждый может про-
явить себя, а также получить знания, необходимые для профсо-
юзного лидера, определить свою роль в структуре команды, найти 
новых друзей и раскрыть свои возможности.
Традиционное мероприятие, где каждый первокурсник может по-
лучить знания в различных областях студенческой жизни. Еже-
годно проходит выезд на базу отдыха на три дня, где проводятся 
различные лекции и мастер-классы, в которых также принимает 
участие проректор по воспитательной работе Антон Михайлович 
Ходунов.
«Лидер – это ты» – старшая школа актива. Она поможет выявить 
активных и творческих лидеров среди студентов, вовлечь студен-
ческих профсоюзных лидеров в процесс организации собственной 
деятельности, повысить профессиональный уровень работы пред-
седателей профбюро факультетов, укрепит, разовьет и скоордини-
рует деятельность студенческих профсоюзных организаций на фа-
культетах и научит работать в команде.

6. «Студенческая весна ВГТУ»

Пожалуй, это фестиваль, которого ждёт каждый студент.
Месяцы подготовки и репетиции по ночам ради одного дня. Мно-
жество декораций и костюмов поражают масштабы воображения, 
а организация на высшем уровне. После года самоизоляции студен-
ческая весна 2021 года взорвала институт. Студенты подготовили 
много неожиданных и ярких номеров, поразивших публику. Так, 
студенты КПФ удивили зрителей декорациями, представив вы-
ступление о музее, в котором каждый экспонат оживает.
Участники, представляющие культурно-просветительский 
факультет, забрали номинации «Лучший современный та-
нец», «Лучшее оформление», «Лучший музыкальный видео-
клип». Студентка КПФ Алина Кузнецова получила номина-
цию «Лучшая авторская театральная постановочная работа».

ЯНВАРЬ 2022
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ВНИМАНИЕ! 

                                                            НОВЫЙ ГОД – ЭТО НЕ ПОВОД!
ТОЛКАЧЕВА АННА
БЖУР-181

Смысл Нового года не в том, чтобы получить еще один год, а в том, чтобы обрести новую душу.

                                                                                                                                                    Гилберт Честертон.

Перемены в жизни – это двигатель формирования человека. Даже если это неприятные и неожи-
данные изменения, они все равно вносят свою лепту в становление личности, приносят бесценный 
опыт и знания. Поэтому мы все-гда ждем Новый год. Новый год как новый рубеж условен, но его 
можно вос-принимать как точку отсчета.
Переломные, поворотные этапы, положительные либо негативные, - это стресс. Зачастую измене-
ния сопряжены с ситуациями выбора, принятия не-простых решений и ответственности за них.
Необходимо владеть большой жизнестойкостью, мудростью и личностной зрелостью, чтобы 
адаптироваться к изменившимся условиям жизни. Важно принять сам факт того, что перемены в 
жизни будут случаться постоянно. В связи с этим ты получаешь не просто новый год своей жизни, 
а обретаешь новую душу. Изменения нужны для развития и становления человека как ин-дивида 
и личности. В конце концов, это движение, а не однообразное топта-ние на одном месте. Многим 
людям нелегко даются перемены в жизни, обычно их воспринимают негативно. Люди ждут чуда, а 
оно всё никак не наступает. Так, может, нужно что-то сделать, чтобы оно наконец свершилось?! Об 
этом редко кто задумы-вается. Все надеются, что счастье само найдет их в нужную минуту, и менять 
свою жизнь никто не хочет. Мы обладаем удивительной способностью пре-вратить новый год в то, 
чего просто нет, потому что мы слишком много-го ожидаем именно от начала года, с 1 января

Строим планы и даем себУ обещания, которые не выполняем, поскольку 
изменить себя резко и внезапно невозможно.
Новый год – это время, объединяющее людей, семью, друзей и даже не-
зна-комцев; это время, которое должно быть заполнено любовью, но мы 
позволя-ем ему превратиться в начало режима немыслимой трансформа-
ции. Удиви-тельно делать попытки перевоплотиться из куколки в бабочку 
исключитель-но потому, что начался еще один год.
Не стоит ждать вселенского пинка, чтобы начать жить. Новый год - это 
всего лишь новый год вашей жизни, ничего не изменится после того, как 
пробьют куранты, вы напишете желание и выпьете шампанское. Если ме-
нять свою жизнь, то нужно начинать сейчас, второго шанса может и не 
быть. Взаимо-действуя с другими, подражая, получая новые навыки и уме-
ния, человек со-здает себя; переосмысливая свое положение в социуме, он 
вносит в него но-вое рассмотрение, формируя новые представления, таким 
образом, он прояв-ляет себя не просто как «машина копирования», а как 
творец, формируя свой, специфический путь развития.

Мир здесь и сейчас.

7



ЯНВАРЬ 2022
8

В каждой семье есть свои новогодние традиции, которые приобретаются с года-
ми и передаются из поколения в поколение. Нам кажется, что у всех всё проис-
ходит одинаково, и каждый год на праздник все делают одни действия, смотрят 
одни фильмы, готовят всем известные салаты, наряжают ёлку, едят мандарины, 
но интересно было бы узнать, как в других странах празднуют Новый год, ведь 
несмотря на то, что его празднуют на всей планете, во всех странах это делают 
по-разному. Все мы привыкли, что к нам на Новый год приходят Дед Мороз и 
Снегурочка, а детям из Германии приносят подарки Вайнахтсман и Кристкинд. 
Ровно в 12 жители Германии всех возрастов залезают на стул и прыгают с него, 
так они «впрыгивают» в Новый год. В Англии до боя колоколов все жители от-
крывают окна и двери, запускают к себе в дом удачу, прибыль и благополучие, 
а после того, как колокола пробьют 12 раз, закрывают, чтобы удача не ушла от 
них. У французов есть традиционная забава для всей семьи: они берут полено, 
обливают его маслом и коньяком, а затем поджигают. Угли, которые остаются 
после того, как полено полностью сгорит, насыпают в красный мешок, и весь 
год это будет талисманом и символом успеха для семьи. А итальянцы верят в 
то, что если ровно в 12 начать выбрасывать из окон весь мусор, одежду и даже 
мебель, то это будет символизировать очищение их дома от плохой энергетики, 
так они входят в Новый год с чистыми мыслями.

Японцы украшают свой дом букетами из бамбука, вешают на них разноцвет-
ные фигурки и ставят букетик рядом с порогом. Благодаря этому, по мнению 
японцев, зло не зайдёт в их дом, а останется на пороге и не навредит жителям 
дома. А чтобы ничего плохого не случилось в семье, японцы покупают граб-
ли, они помогают «нагрести удачу». В Испании есть традиция: пока бьют часы, 
нужно съесть 12 виноградин, тогда исполнится заветное желание. По мнению 
испанцев, тот, кто ест виноград в новогоднюю ночь, будет с деньгами весь год. 
На Украине канун Нового года называют «щедрый вечер». Дети ходят из дома в 
дом, поют колядки, а за это хозяева дают деньги, сладости или сувениры в виде 
символа года. Считается, если хозяева дома не откроют дверь, то удача обойдёт 
колядующего стороной.

             НЕОБЫЧНЫЕ ТРАДИЦИИ СТРАН МИРА

ВОЛЬБЕРГ ВЛАДИСЛАВА
                                                                                                                                  БЖУР-211



Сессия позади, а значит для студента наступает такое замечательное время 
– каникулы. И каждый студент наверняка задавался вопросом, как провести 
грядущие каникулы. Главное - это провести время с пользой и интересом.
Как правило, перед студентом стоит выбор. Потратить время на отдых, и вос-
становиться к новому учебному семестру. Или все же найти повод для само-
развития.
Во время каникул можно закрыть пробелы в своих знаниях, и доучить то, что 
пропустил. Или например начать обучение в другой сфере.
К счастью в наше время уже придумано много курсов и программ обучения.
Начать читать новую, или дочитать непрочитанную литературу из-за тяжело-
го графика обучения тоже является маленьким шажком к саморазвитию.
Можно уделить внимание будущей профессии. Провести стажировку и нау-
читься чему-то новому.
Найти подработку. Многие студенты совмещают работу с учебой, и это дает-
ся им нелегко. Как правило чем-то нужно жертвовать. Каникулы прекрасное 
время чтобы работать, и не вредить своему обучению.
Но все же каникулы на то и каникулы, чтобы перезагрузиться, и с новыми си-
лами продолжить учебу. Вот несколько идей для хорошего отдыха.
Сходи на концерт с друзьями. У тебя есть любимый исполнитель или группа? 
Концерты — отличная возможность насладиться любимой музыкой!
Занятия спортом отличной способ разгрузить мозг. Говорят, что движение — 
жизнь, вот и двигайся! Только начни не с понедельника, а прямо сейчас.
Музеи, театры, выставки— прекрасный способ отдохнуть, получить море по-
ложительных впечатлений и к тому же узнать что-то новое для себя.
Есть масса вариантов, чем себя занять во время каникул.  

БЕЛОУСОВ ДМ
ИТРИЙ

БЖ
УР-201

Как студенту провести каникулы с пользой.
Каникулы-это особая пора в жизни каждого студента. После длительного учебного периода необ-
ходима психологическая разгрузка и отдых. В эти дни можно вдоволь выспаться, провести время с 
семьей и близкими, посмотреть фильмы, посидеть в компьютере.
От того как студент отдохнёт, зависит его дальнейшая работоспособность и успешность в учебе. 
Надо не забывать заниматься умственной и физической деятельностью, чтобы мозги не «заржаве-
ли», а мышцы не расслаблялись.
Один из лучших видов отдыха это- прогулки на свежем воздухе. На воздухе вы сможете ощутить 
умиротворение и спокойствие, а мозговые центры получат достаточное количество кислорода. Так-
же можно уделить внимание своему питанию, скорректировать свой рацион, отказаться, хотя бы на 
время, от вредной еды. Во время каникул можно выполнить список накопившихся дел, например: 
продолжить изучение иностранного языка или дочитать книгу. Также не надо забывать и про физи-
ческую активность. Совместить с учебой постоянные тренировки очень сложно, но время каникул 
прекрасно подходит для занятий физическими упражнениями.

КАРМАНОВ ЕВГЕНИЙ
БЖУР-201
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ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ НА КАНИКУЛАХ?



Времяпрепровождение с семьей во время пандемии.
 Сейчас из-за вынужденного карантина в жизни многих семей произошли изменения. Родители больше вре-
мени проводят со своими детьми. И ни для кого не секрет, что иногда совместных занятий не находится. Но 
на самом деле вариантов множество. И хотелось бы поделиться некоторыми из них. Все же любят настоль-
ные игры?! Они подходят для всех возвратов, сплачивают семью, развивают мышление и воображение. Даже 
некое соперничество только будоражит и не несёт в себе негатива. Конечно же после «мозговой» деятельно-
сти нужно отдохнуть. Тут на помощь приходит подборка семейных фильмов. Никакой смысловой нагруз-
ки и только положительные эмоции. Также хорошей идеей для семейного выходного является совместная 
готовка. Пироги, печенья — это ведь то, что все так любят. Кстати, во время процесса дети очень хорошо 
перенимают опыт. Если в семье есть совсем маленькие жители, то для такого случая существуют развивалки. 
Взрослые вспомнят детство, а дети узнают что-то новое. Вариантов и в правду много, стоит просто захотеть. 
Уверена, попробовав хоть один способ, выходные станут гораздо веселей!

РОМАНОВСКАЯ АНГЕЛИНА
БЖУР-201

Как семье провести выходные во время ковидных ограничений?

Вирус Covid-19 сильно загостился в наших регионах. Пока инфекция гуляет по просторам России, люди вы-
нуждены сидеть в четырёх стенах, соблюдая карантинные правила при выходе на улицу. Во многих семьях 
родителям пришлось перенести место работы из офисов в свои дома, а дети перешли на дистанционное 
обучение.Режим жизни кардинально изменился, но не в лучшую сторону. Дни стали более рутинными. Не 
у всех домочадцев получается чётко по времени разграничивать рабочие обязанности и домашние дела. В 
отношениях между членами семьи, проводящими время вместе 24/7, растёт напряжение.
Впустить свежего воздуха в однообразную карантинную жизнь можно на выходных, когда работа и учёба 
откладываются в ящик до понедельника. Семейные суббота и воскресенье не обязательно должны сводиться 
к коллективному лежанию на диване и просмотру телевизора. Родители и дети могут провести их активно, 
увлекательно, весело и безопасно, как дома, так и на улице.

 Выходные на улице

Чтобы не столкнуться с риском заражения Коронавирусом, 
желательно найти безлюдное место (даже выехать загород).
Устройте зимние игры. Зима в этом году снежная, так что сне-
га хватит и чтобы с горки на санках скатиться, и чтобы снего-
вика со снежной бабой слепить, и чтобы маму с папой в снеж-
ки обыграть.
Прогулка по зимнему лесу поможет родителям освежиться и 
отдохнуть от домашних забот, а для детей станет волшебными 
приключением.
Ваши зимние фотографии могут стать одними из самых кра-
сивых или смешных. Сфотографируйтесь всей семьёй на фоне 
высокой сочно зелёной сосны, усеянной мягкими облачками 
снега. Или сделайте прикольный снимок рядом с кривоносым 
снеговиком.
Коронавирус забрал у нас много возможностей, но это не зна-
чит, что дни станут серыми и унылыми. Всё в руках человека. 
Всё в ваших руках.

ЗУБКОВА СВЕТЛАНА
БЖУР-191
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Сессия закрыта, новогодние праздники прошли. Можно расслабиться и спокойно пить чай уютны-
ми и морозными зимними вечерами. Но добро не дремлет! Поэтому наши студенты решили по-
святить свои каникулы помощи другим людям. Лучшие люди со всей страны ежегодно становятся 
участниками Всероссийской патриотической акции «Снежный десант». Кто же такие эти Отряды 
Снежного Десанта и чем занимаются?
Движение ОСД появилось в Алтайском крае ещё в далеком 1969 году. Тогда впервые студенты 
отправились в несколько районов региона, чтобы оказать шефскую помощь местным жителям. Уже 
к 2000-му году движение распространилось по многим регионам России и стало носить массовый 
характер. В Воронежскую область оно пришло относительно недавно, но сразу полюбилось жите-
лям региона, в том числе студентам и детям.
Мы – участники этого движения - зимний отряд, объединяющий активных ребят, которые готовы 
отдавать всего себя ради общего дела. Вот уже в течение нескольких лет мы отправляемся в разные 
уголки нашей области, где:
-проводим классные часы со школьниками;
-помогаем ветеранам, пенсионерам и социальным учреждениям;
- показываем концерты для местных жителей, которые готовим несколько месяцев;
- ну и, конечно же, дарим самые положительные эмоции, согреваем сердца и заряжаем на «добровольче-
ство».
В отрядах каждый сможет раскрыть весь свой творческий потенциал, помочь людям и получить 
в ответ позитивные эмоции, найти настоящих друзей, обрести воспоминания, способные согреть 
даже в самый сильный мороз, потому что нет ничего круче добра!)
Всего в Воронежской области существует 7 отрядов снежного десанта. Воронежский
государственный технический университет имеет на своей базе целых 3 отряда: ОСД
«Хаски», ОСД «Буран» и ОСД «Легенда», которые всегда готовы принять в свои ряды тех, кому не 
всё равно. Поэтому, если тебе близка тема волонтёрства, с радостью поможем воплотить мечту и 
реализовать себя в этом деле!

Командир ОСД «Хаски» Сабинина Мария
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Миронов в роли Жени Лукашина, Гурченко в роли Нади Шевелевой, Ба-
силашвили в роли Ипполита: как подбирали актеров в самый «новогод-
ний» фильм?

КУДАЕВА ТАТЬЯНА
                                                                                                                                                БЖУР-201

Подойдите к любому человеку на улице и задайте простой вопрос: «Что для Вас Новый год?» С 
вероятностью 99,9% каждый упомянет в своем ответе ставший легендарным фильм «Ирония судь-
бы ,или С легким паром», который стал символом Нового Года в нашей стране и твердо занимает 
первое место в списке новогодних фильмов: кинолента буквально разобрана на цитаты, а артисты, 
сыгравшие в этом фильме, стали народными любимцами. Но мало кто знает, как проходил отбор 
актеров на роли Жени, Нади и Ипполита.

«Дорогой, даже моему ангельскому терпению приходит конец» - Надя Шевелева.

Пробоваться на роль Нади Шевелевой приходили такие именитые артистки, как Алиса Фрейндлих 
(«Служебный роман»), Людмила Гурченко («Карнавальная ночь»), Светлана Немоляева («Служеб-
ный роман») и другие, но ни одна не могла на 100% попасть в тот образ Нади, который задумал 
режиссер Эльдар Рязанов. Тогда, после долгого поиска идеальной актрисы, Рязанов вспомнил о 
Барбаре Брыльской, которую видел в «Анатомии любви»: режиссер лично пригласил Барбару на 
пробы в Москву. Увидев буквально первые кадры с Барбарой, Рязанов тут же утвердил ее на роль 
Нади Шевелевой.

«Да, я хирург. Мне часто приходится делать людям больно, чтобы потом им жилось хорошо» - Женя 
Лукашин.
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Роль Жени очень хотел сыграть Андрей Миронов, но Эльдар Рязанов не увидел в Миронове того 
самого Лукашина. Режиссер считал, что зрители не поверят, если мужчину, который по сюжету 
был по-детски наивен, смешон и неуклюж, который был относительно обделен женским внима-
нием, играл бы сам Андрей Миронов, один из самых красивых и обаятельных артистов советской 
эпохи. Рязанов предложил Миронову роль Ипполита, но тот отказался. Кастинг затягивался, ни-
как не удавалось найти актера на роль Жени, и тогда ассистентка режиссера предложила кандида-
туру неизвестного тогда актера Андрея Мягкова. Произошла такая же ситуация, что и с Барбарой 
Брыльской: как только Рязанов увидел Мягкова, он тут же сказал: «Вот он, тот самый Лукашин!».

«Какая гадость эта ваша заливная рыба!» - Ипполит Георгиевич.

Изначально на роль Ипполита, жениха Нади, был утвержден Олег Басилашвили («Осенний мара-
фон», «Мастер и Маргарита»), который даже успел сняться в нескольких эпизодах фильма. Но спу-
стя некоторое время после начала съемок у Олега Валериановича скоропостижно скончался отец, 
и актер принял решение отказаться от дальнейшего участия в фильме. Рязанову пришлось искать 
пути решения этой неожиданной задачи: на роль Ипполита был утвержден Юрий Яковлев («Иван 
Васильевич меняет профессию»), которой моментально вошел в образ Ипполита Георгиевича.
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Нижний Новгород- столица Нового годаНижний Новгород- столица Нового года
НЕНАХОВА КРИСТИНА
БЖУР-201

9 января 2021 года Нижний Новгород получил официальный статус «Новогодняя столица России 
– 2022». Как оказалось, многие даже не знали об этом проекте. Поэтому, прежде чем начать свою 
короткую экскурсию по городу, хотелось бы рассказать об этом проекте. «Новогодняя столица Рос-
сии» — проект Министерства культуры России. Его запустили в 2012 году, чтобы сделать путеше-
ствия внутри страны более популярными. Первой новогодней столицей в 2012 году стала Казань, 
а в 2023 году новогодней столицей будет Новосибирск. Хочу отметить, что проект справляется со 
своими целями: туристы охотно посещают города, статистику можно найти на специализирован-
ных сайтах. По своему опыту могу сказать, что в Нижний Новгород было проблемно купить билеты 
уже в начале ноября, и отели были заполнены. Так стоило ли тратить на этот проект время и 
деньги ? Определённо да.
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Город преобразился в лучшую сторону, 2021 для него был 
ответственным годом  - 800-летний юбилей, статус  «Но-
вогодняя столица России – 2022».
Много красивых новогодних площадок, реконструкция 
старых зданий, открытие набережной Федоровского. Для 
туристов с 11 декабря по 9 января придумали интересные 
программы: ледовое шоу, уличные театры, интерактивы, 
мастер-классы.
Центральной точкой новогодних гуляний в городе стала 
Нижегородская ярмарка.
Резиденция Деда Мороза, фудкорт, палатки с новогодни-
ми сувенирами, каток, а также подарок от Москвы - кару-
сель. И ещё одно место гуляний - улица Большая Покров-
ская, украшенная гирляндами, сказочными светящимися 
фигурами, каждый вечер там музыкальные представле-
ния, аниматоры.
На этой улице, по легенде, Ваня Мечтатель расставлял 
снежинки. В Нижнем Новгороде придумали свою Ново-
годнюю легенду о «Волшебной кузнице снежинок». Что за 
легенда? Зачем её придумали? 11 декабря состоялся пеший 
парад героев сказок и актеров, главным из них был маль-
чик Ваня Мечтатель. Он рассказал историю своего посе-
щения фабрики, на которой раньше производили одина-
ковые снежинки. Мальчик предложил владельцу фабрики 
разнообразить снежинки работами бабушки, чтобы ка-
ждая частичка зимы была по-своему красива. С тех пор 
во всем мире снежинки стали разными, а фабрика стала 
именоваться «Волшебной кузницей снежинок». Легенда 
была придумана специально к фестивалю «Новогодняя 
столица России».
Следующая точка празднования - парк 800-летия Нижне-
го Новгорода. Площадка больше подходит для семейных 
прогулок, молодёжных посиделок. Шикарный вид на реку 
Оку – самый яркий эффект этого места.
Ещё одно популярное место - Нижегородский Кремль, в 
котором открыты 12 площадок для мероприятий .
На Дмитриевской башне  Кремля можно  увидеть аудио-
визуальных шоу: 3D-мэппинг «Путешествие в Сказку» на 
фасаде, выходящем на площадь Минина, и «Новогоднее 
чудо» — с внутренней стороны Кремля. А на фасаде 14 
корпуса Кремля, около детской площадки, - лазерное шоу 
«С Новым годом!».
В Еловом сквере с помощью интерактивных экранов, ко-
торые здесь установлены, можно пообщаться с любимы-
ми сказочными героями.
Вдоль кремлевской стены установлен световой пор-
тал.
Около Елового сквера в Кремле и рядом с памятником 
Чкалову будут располагаться торосовые павильоны, в ко-
торых можно купить горячие напитки и еду.
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Новогодняя елка – для целой планеты
БЕСПАЛОВА АНАСТАСИЯ

                                                                                                                                                              БЖУР-201         
К примеру, когда вы храните дома искусственную 
ель, она уже начинает выделять токсичные испа-
рения, которые накапливаются в организме че-
ловека, а ПВХ, как утверждают ученые, является 
одним из самых опасных видов пластмассы. При 
нагревании он вообще выделяет что-то наподобие 
боевого отравляющего газа – фосгена, поэтому 
искусственной елке лучше не находиться рядом с 
батареей, а тем более рядом с человеком.

К тому же ПВХ - это изделие, которое состоит 
из разного рода компонентов. Из-за смешанного 
состава определить вид пластмассы сложно, по-
этому переработать практически невозможно. А 
если на ель нанесен эффект заснеженности или 
блестки, то ель вовсе не подлежит утилизации. А 
куда везут все, что не подлежит переработке? На 
свалку, там-то искусственная ель продолжает вы-
делять токсины, оказывая влияние уже не на наше 
здоровье, а на окружающую среду.

Нельзя не учесть, что транспортировка искус-
ственных деревьев тоже оставляет большой угле-
родный след. Деревья или материалы для произ-
водства елок, к примеру, тот же ПВХ, поставляют 
из Китая, а на это требуется топливо. Канадская 
консалтинговая компания Ellipsos в 2009 году 
проводила независимое исследование о влиянии 
настоящих и искусственных елок на окружаю-
щую среду. Для этого сравнили жизненные циклы 
двухметровых елок, выращенных на плантации 
в Квебеке, и двухметровых искусственных елок, 
произведенных в Китае. Исследователи детально 
изучили, как производство, транспортировка и 
распространение елок влияют на здоровье чело-
века, климат, экосистему и запасы природных ре-
сурсов. При этом учитывалось, например, сколько 
пестицидов использовалось при выращивании 
натурального дерева, сколько вредных выбросов 
поступило в атмосферу при производстве искус-
ственных елок, а сколько — при перевозке из ма-
газина к покупателю. В результате выяснилось, 
что в целом искусственная елка экологичнее нату-
ральной только в том случае, если человек исполь-
зует ее в течение 20 лет.

Когда-нибудь задумывались о новогодней елке в мас-
штабах целой планеты? Как вам такая мысль: все мы 
примерно понимаем, что любая новогодняя елка, ис-
кусственная или натуральная, оставит след в экологи-
ческой системе планеты. Живая ель является частью 
экосистемы и снабжает нас кислородом, но ближе к 
праздникам идет на сруб, искусственная же – сделана 
из явной пластмассы или другого инородного матери-
ала, что тоже нехорошо. Когда срок ее службы иссяк-
нет, она станет частью свалочного антуража и будет 
выделять вредные вещества. Но не все так однознач-
но, как я думала. Как работает елочная индустрия, 
какую елку лучше выбрать с точки зрения заботы об 
окружающей среде и какой след оставляет после себя 
каждая новогодняя елка – вопросы, о которых мы и 
поговорим.

Начнем с искусственной елки

Мне казалось, что, выбирая искусственную елку и ис-
пользуя ее многоразово, можно замедлить вырубку 
лесов. Но по данным Greenpeace, искусственная елка 
может окупить свой экологический след, только если 
ее используют на протяжении 20 лет. Как долго мы не 
пользовались бы елкой во имя экологии, редко у кого 
искусственная елка задерживается больше 6 лет, и это 
тоже проверенные данные. Уже на 6-7 год елка теряет 
былой «блеск» или вовсе разваливается, и ей на заме-
ну приходит новая.

Производство искусственных ёлок и их транспорти-
ровка связаны с большими затратами энергии и вы-
бросами парниковых газов. По данным Всемирного 
фонда дикой природы (WWF), углеродный след двух-
метровой искусственной китайской ели, купленной 
в Москве, составляет около 57 кг СО2. За счет чего 
столько выбросов? Дело в составе искусственной ели. 
Пагубное воздействие на среду начинается еще до 
того, как елка оказалась у вас, продолжается при ис-
пользовании, и, после того, как мы ее выбросили и 
забыли, она все еще «зловредничает» на свалках. При 
производстве искусственных елок используются не-
возобновляемые ресурсы, например, нефть. Состав 
у искусственного дерева ужасающий: в него входит 
металл, пластик и зачастую ПВХ (поливинилхлорид), 
опасный и токсичный для здоровья человека материал



Натуральная елка

Всемирный фонд дикой природы (WWF) подтверждает, что, если купить ель, выращенную по всем пра-
вилам, можно вообще не нанести ущерб природе. Раскрываю все карты: действительно, как долго вы ни 
держали бы искусственную елку дома, дабы уберечь ни в чем неповинные леса, ваша искусственная елка все 
равно не спасет ни одного дерева, потому что их, оказывается, не надо спасать.Для новогодних елок суще-
ствуют специальные плантации. Они представляют из себя огромные территории, которые ежегодно заса-
живают новыми деревьями. К примеру, площадь елочных плантаций в России составляет 5 тысяч гектаров. 
И важно заметить, что такие плантации чаще всего находятся на территориях, где долго деревья прожить 
не смогут: под линиями электропередач или близ обочин. В таких случаях их сруб не вредит экосистеме. 
Более того, средства, заработанные с проданных новогодних елок, идут в лесхоз для восстановления лесов и 
возобновления деревьев на плантациях.К тому же, эти площади функционируют так же, как и молодые леса, 
выполняют те же функции в экосистеме: активно растущие молодые елки поглощают из атмосферы большое 
количество углекислого газа и активно выделяют кислород, а сокращение парниковых газов в атмосфере за-
медляет глобальное потепление.Но все эти преимущества натуральной елки работают до тех пор, пока елок 
не коснется рука браконьеров. Браконьеры вырубают деревья в лесах, выбирая при этом самые здоровые и 
молодые деревья. Тем самым они нарушают естественные процессы экосистемы.
Гринпис рекомендует покупать елки только на специальных елочных базарах, где у продавцов есть наклад-
ные на деревья и покупателю выдают квитанции.
Но после покупки натуральной елки наш долг перед планетой еще не выполнен. Ее необходимо правильно 
утилизировать. Почему лучше отнести елку в пункт переработки, чем оставить у мусорки?
Елка - дерево, которое полностью биоразлагаемо, в лесу, умирая, дерево не становится мусором, а является 
питательной средой для других растений и организмов. Но на свалке нет условий для естественного разло-
жения новогодних деревьев, там они будут выделять метан и другие свалочные газы, влияющие на измене-
ние климата.

Создавая этот материал, я искала информацию и 
разговаривала с людьми. Мне стало понятно, что о 
елочной индустрии многие знают расплывчато и пол-
ностью убеждены, что искусственная елка гораздо 
полезнее. Распространено мнение, что, исполь-
зуя искусственную ель и отказываясь от нату-
ральной,можно спасти дерево, которому грозит 
сруб. Немало людей, выбирая новогоднее дерево, 
искренне хотят стать «спасателями» планеты. 
Однако теперь, когда елочный бизнес рассмотрен 
со всех сторон, можно спокойно баловать себя 
натуральной красавицей, не испытывая угрызе-
ний совести.
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НЕОБЫЧНЫЕ НОВОГОДНИЕ ПОДАРКИ
                                                                                           КРЕТИНИНА АНАСТАСИЯ 

31 декабря – самая волшебная и ожидаемая ночь в году. 
Многие специально ждут начала нового года, чтобы 
начать заниматься чем-то новым: освоить интересную 
профессию, выучить иностранный язык. Цели человек 
выбирает сам. Однако во всем нужна система, поэтому 
планирование обязательно! Хорошим подарком для 
человека, который в новом году ставит определенные 
цели, станет ежедневник! Если вы захотите преподне-
сти в подарок удобный, функциональный и, что не ме-
нее важно, красивый ежедневник – смело выбирайте 
от Falafel. Большой спектр цветов, среди которых каж-
дый найдет то, что ему по душе.

Керамическая ваза – необычный подарок. Она интересно 
будет смотреться в интерьере. На такой выбор стоит об-
ратить внимание, если человек, которому вы дарите, лю-
бить декорировать дом, создавать уют. Сейчас в магази-
нах большой выбор различных видов керамических ваз. 
Оригинально и эффектно!

Сертификат на мастер-класс в гончарную школу. 
Для творческого человека, который любит созда-
вать вещи своими руками, это замечательный по-
дарок. Создать свою собственную, неповторимую 
новогоднюю кружку самому, а потом пить из нее 
горячий чай зимними верами будет вдвойне при-
ятно. Если выбираете подарок для своего друга/
подруги, можете посетить мастер-класс вместе, 
так вы весело проведете время.
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Для любителей путешествовать, изучать новые 
места и все это фиксировать на камеру отлично 
подойдет пленочный фотоаппарат. Компакт-
ность, легкость, быстрая фокусировка – это все 
про него! На зимней прогулке точно найдется, 
что сфотографировать на память.

Если в подарке вы хотите оставить частичку 
себя, то брошь из бисера в виде тигра, создан-
ная вручную, - замечательный подарок. Такое 
украшение точно запомниться надолго! Брошь 
можно прикреплять на одежду, дополняя образ 
красивой эстетичной деталью.
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