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Цель изучения дисциплины: защита человека в техносфере от негативных воз-

действий антропогенного и природного возникновения, достижения комфортных 

условий жизнедеятельности во всех сферах его деятельности. Средством достиже-

ния поставленной цели является реализация знаний и умений, направленных на 

уменьшение в техносфере физических, химических, биологических, психофизио-

логических негативных воздействий до гигиенически допустимых значений. Осво-

ение дисциплины направлено на воспитание компетентного специалиста с высшим 

техническим образованием в области безопасности жизнедеятельности. 

Задачи изучения дисциплины: привить молодым специалистам навыки  самосто-

ятельно оценивать негативное воздействие опасных и вредных факторов техно-

сферы, окружающей природной среды на организм человека, знать способы за-

щиты, уметь пользоваться  инструментальной базой для количественных измене-

ний параметров, знать нормативно-правовую базу в области охраны труда,  владеть 

способами оказания первой помощи в критических ситуациях. 

 

Перечень формируемых компетенций: 

 

УК-8 Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятель-

ности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

 

Общая трудоемкость дисциплины ЗЕТ: 3 

 

Форма итогового контроля по дисциплине: зачет 

  


