


Модуль 1. Гражданское и патриотическое воспитание (в том числе меры по противодействию идеологии распространения экстремизма и терроризма в молодежной среде) 

 

№ п/п Название мероприятия Дата Место проведения Ответственные 

1. Всероссийская акция «Капля жизни», приуроченная 
ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом 

09.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

2. Встречи и диалоги с ветеранами боевых действий 09.2025 г. – 05.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, 20-летия Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

3. Круглый стол «Противодействие проявлениям 
терроризма и экстремизма в молодежной среде» 

09.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

4. Благотворительная акция «Белый цветок» совместно с 
церковью Андрея Первозванного 

09.2025 г. Центральный рынок г. Воронеж Хальзова Н.В. 

5. Комплекс мероприятий по набору студентов в  
объединения ВГТУ: клуб интеллектуального 
творчества «КИТ ВГТУ» и клуб настольных игр 
«Шестерёнки и настолки» 

09.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14 

Хальзова Н.В. 

6. Кубок Первокурсников по игре «Что? Где? Когда?» 
Лиги вузов Европы 

09.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, 

Хальзова Н.В. 

7. Ежегодный Чемпионат ВГТУ по интеллектуальным 
играм «Осень 2025», в рамках которого организация и 
проведение турниров ВГТУ по различным 
интеллектуальным играм командного типа: «Эрудит 
квартет», «Брейн-ринг», «Что? Где? Почему?», 
«Ворошиловский стрелок» и индивидуальные 
первенства ВГТУ  «Своя игра», «Слабое Звено», 
«Рискуй!.. 

14.10-30.10.2025 г. 
 

Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14. 

Хальзова Н.В. 

8. Цикл мероприятий 

по реализации адаптационно-профилактической 
деятельности 

с иностранными обучающимися ВГТУ 

10.2025 г. – 03.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

9. Квиз, посвященный Дню народного единства 11.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

10. Фестиваль «Калейдоскоп национальных культур» 11.2025 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

11. Выставка экспозиции «Во славу Отечества» 12.2025 г. Воронежский государственный технический университет Бабенко В.В. 



02.2026 г. https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-летия 
Октября, 84 

 

12. Акция «Подари детям праздник» для 
несовершеннолетних детей Нижнедевицкого 
социально-реабилитационного центра 

14.01.2026 г. Село Нижнедевицк, ул. Юбилейная, 21Б, 
 

Хальзова Н.В. 

13. Церемония возложения венков и цветов к 
мемориальным комплексам в честь 83 годовщины 
освобождения г. Воронежа от немецко-фашистских 
захватчиков 

01.2026 г. Мемориальные  комплексы «Памятник Славы» и 
«Чижовский плацдарм». 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

14. Ежегодный фестиваль интеллекта ВГТУ «Весна -
2026», в рамках которого организация и проведение 
чемпионатов ВГТУ по различным интеллектуальным 
играм командного типа: «Эрудит квартет», «Что? 
Где? Почему?», «Ворошиловский стрелок» и 
индивидуальные первенства ВГТУ  «Своя игра», 
«Слабое Звено», «Интеллектуальный Куб»…) 

10.03-31.03.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, 

Хальзова Н.В. 

15. Круглый стол «Противодействие проявлениям 
терроризма и экстремизма в молодежной среде» 

03.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

16. Профилактический квест «Молодежь против 
экстремизма» 

03.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Садиржанова М.А. 

17. КВИЗ, посвященный Дню космонавтики 10.04.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14 

Хальзова Н.В. 

18. Региональный форум студенческих патриотических 
клубов Всероссийской Ассоциации «Я горжусь». 

04.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

19. Традиционный турнир ВГТУ по классическому жиму 
штанги лежа 

04.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, 20-Летия 
Октября, 84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

20. Акция «Нет забытых могил» по уборке  и реставрации 
могил ветеранов Великой Отечественной войны, 
оставшихся без попечения родственников 

04.2026 г. Аллея Героев на Коминтерновском кладбище и могила 
танкиста лейтенанта    Н. П. Белоглазкина 

Хальзова Н.В. 

21. Интеллектуальная игра «Помним, гордимся, не 
подведем», посвященная 81 годовщине Победы в 
Великой Отечественной войне 1941-1945гг 

04.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, Ауд.308 

Хальзова Н.В. 

22. Выставка оружия, бронетехники, полевая кухня в 
честь 81 годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне 

05.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, ул. 20-летия Октября, д.84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 



23. Турнир по русской народной спортивной игре 
«Городки», посвященный памяти ветерана ВОВ, 
профессора ВГТУ, Плещеева Д.А. 

05.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, ул. 20-летия 
Октября, д.84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

24. Церемония возложения венков и цветов к 
мемориальным комплексам в честь 81 годовщины 
Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. 

05.2026 г. Мемориальные  комплексы «Памятник Славы» и 
«Чижовский плацдарм» 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

25. Концерт, выставка оружия, бронетехники, полевая 
кухня в честь 81 годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне 

05.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394026 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 14, ул. 20-летия Октября, д.84 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

26. Городская молодежная военно-патриотическая Игра - 
Квест  «Памяти верны», посвященная празднованию 
81 годовщины Победы в Великой Отечественной 
войне  1941-1945 гг. 

05.2026 г. Воронежский государственный технический университет 
https://cchgeu.ru/ Адрес: 394066 г. Воронеж, Московский 
пр-кт, 179, спортивная площадка и прилегающие 
территории ВГТУ 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

27. Акция  «Подари детям праздник», посвященная Дню 
защиты детей. 

1.06.2026 г. Село Нижнедевицк, ул. Юбилейная, 21Б Хальзова Н.В. 

28. Церемония возложения венков и цветов в День 
памяти и скорби 

06.2026 г. Мемориальные  комплексы «Памятник Славы» и 
«Чижовский плацдарм». 

Бабенко В.В. 
Подгорный А.Ю. 

 

Модуль 2. Работа с кураторами учебных групп 

 

№п/п Название мероприятия Дата Место проведения Ответственные 

 Участие в организации подбора преподавателей 
кафедр для проведения кураторской работы в 
студенческих группах 1-го курса. Обновление состава 
кураторов учебных групп на 2025/2026 учебный год, 
УВРиМП 

05.09.2024 – 

15.09.2024 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 
  

Сафонов Ф.С. 

Зам. деканы 

1. Знакомство с кураторами, установочное собрание 
«Роль куратора в организации воспитательной работы 
в вузе», постановка задач на семестр, УВРиМП, зам. 
деканы факультетов 

Сентябрь 2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

2. Организация проведения психологического 
тестирования для студентов 1 курса с целью 
выявления склонности обучающихся к 
экстремистским проявлениям 

Октябрь 2025 - 

Декабрь 2025  Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

3. Организация проведения тестирования для студентов 
с целью выявления склонности незаконному 
потреблению наркотических и психотропных веществ 

Октябрь 2025 - 

Ноябрь 2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

4. Обеспечение кураторов нормативной документацией 
для работы в 2024-2025 учебном году 

Сентябрь 2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С. 

5. Разработка и подготовка плана работы кураторов на 
семестр. 01.09.2024-30.09.2024 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 
Зам. деканы 



6. Подготовка перечня тем, рекомендуемых для 
рассмотрения на кураторских часах в студенческих 
группах в 2025/2026 учебном году 

01.10.2024-07.10.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

7. Проведение анкетирования кураторов студенческих 
групп с целью учёта их мнения при организации 
практической деятельности 

Октябрь 2025 - 

Ноябрь 2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

Зам. деканы 

8. Проведение анкетирования и психологического 
тестирования студентов 1 курса 

Октябрь 2025 - 

Декабрь 2025 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С. 

9. Индивидуальные консультации кураторов учебных 
групп по вопросам проведения анкетирования 
студентов 

01.10.2024-31.10.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Мищенко Е.В. 

10. Работа по формированию актива факультета, 
оказание помощи в организационной работе, 
содействовие развитию различных форм 
студенческого самоуправления на факультете и в 
университете 

01.10.2024-31.10.2024 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

11. Участие куратора совместно с курируемой группой в 
мероприятия согласно плану воспитательной работы 

01.10.2024-31.10.2024 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

12. Проведение анкетирования «Куратор глазами 
студентов» в студенческих группах университета. 
Анализ результатов, корректировка деятельности 
кураторов 

01.11.2024-30.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

Зам. деканы 

13. Участие в мероприятиях посвящённых Дню 
народного единства 

04.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

14. Проведение мероприятий, направленных на 
адаптацию обучающихся к системе обучения, 
ориентацию в правах и обязанностях. 

01.11.2024-30.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп 

15. Проверка и анализ анкет и психологических 
портретов студентов 1 курса в рамках проведения 
входного тестирования первокурсников, УВРиМП  

15.11.2024- 30.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

16. Курсы повышения квалификации для кураторов 
учебных групп, 1 блок обучения, УВРиМП 

07.11.2024-11.11.2024 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С. 

17. Проведение мероприятий, направленных на 
профилактику проявления девиантного поведения у 
подростков и студентов младших курсов, УВРиМП 

01.11.2024-30.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

Зам. деканы 

18. Участие кураторов совместно с курируемой группой 
в мероприятиях согласно плану воспитательной 
работы 

Сентябрь2025- Июнь 
2026 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

19. Проведение кураторских часов по темам «День 
народного Единства» согласно разработанному плану 
проведения кураторских часов. 

01.11.2024-30.11.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

20. Сбор, анализ и оценка отчетов о проводимой работе 
кураторов в течении семестра. Подготовка 
представления на оплату по итогам семестра. 

01.12.2024-12.12.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 



21. Участие в патриотической акции в честь Дня 
конституции Российской Федерации 

12.12.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

22.

Участие в добровольческой акции «День Донора» 23.12.2024 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

23. Проведение и осуществление систематического 
анализ состояния успеваемости и динамики общего 
развития обучающихся группы, выявление причины 
неуспеваемости обучающихся, пропусков занятий, 
организация оказания действенной помощи и 
осуществление мер, направленных на сохранение 
численного состава группы. 

01.12.2024-31.12.2024 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп 

24. Проведение кураторских часов по темам «Всемирный 
день борьбы со СПИДом», «Международный день 
волонтера» согласно разработанному плану 
проведения кураторских часов. 

01.12.2024-31.12.2024 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

Кураторы учебных 
групп 

25. Посещение обучающихся факультета, проживающих 
в общежитии, и оказание им в случае необходимости 
помощи в организации быта. Осуществление 
взаимодействие с органами студенческого 
самоуправления университета по решению вопросов 
социально-бытового характера, проживания в 
общежитиях и иных вопросов, связанных с обучением 
студентов факультета. Оценка кураторами жилищно-

бытовых условий проживания студентов в 
общежитии. 

01.12.2024-31.12.2024 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 

Кураторы учебных 
групп 

26. Проведение кураторских часов на темы «День 
освобождения Воронежа от фашистских захватчиков» 
согласно разработанному плану проведения 
кураторских часов. 

16.01.2025-31.01.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 

Кураторы учебных 
групп 

27. Торжественные мероприятия, посвященные 
освобождению г. Воронежа 

25.01.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

28. Участие в возложении венков и цветов к 
мемориальным комплексам, мероприятие 
посвящённое 79-ой годовщине освобождения 
Воронежа от немецко-фашистских захватчиков. 

25.01.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

29. Встреча с работниками правоохранительных органов, 
работа по воспитанию уважения к законам и 
нравственным принципам, по патриотическому 
воспитанию, формированию гражданской позиции и 
социально-значимых качеств личности. 

16.01.2025-31.01.2025 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

30. Обсуждение результатов зимней экзаменационной 
сессии 

16.01.2025-31.01.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 



31. Повышение квалификации кураторов учебных групп, 
обучающий семинар для кураторов учебных групп, 2 
блок обучения, УВРиМП 

13.02.2025-17.02.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

32. Возложение венков и цветов к мемориальным 
комплексам, мероприятие посвященное 
празднованию 23 февраля – Дню защитника 
Отечества. 

23.02.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

33. Участие в мероприятиях посвященным празднику «23 
февраля – День защитника Отечества» 

20.02.2025-24.02.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

34. Посещение мероприятия «Русская масленица» 25.02.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

35. Проведение кураторских часов по темам «Я 
гражданин своей страны (вопросы патриотизма)», 
«День защитника Отечества» согласно 
разработанному плану проведения кураторских часов. 

01.02.2025-28.02.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

36. Проведение кураторских часов по темам «День 
воссоединения Крыма с Россией», «Международный 
женский день» согласно разработанному плану 
проведения кураторских часов. 

01.03.2025-31.03.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

37. Участие в межвузовском мероприятии «Студенческая 
весна 2024» среди институтов/факультетов. 21.03.2025-31.03.2025 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

38. Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
воссоединения Крыма с Россией 

18.03.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

39. Подготовка и проведение конкурса ВГТУ «Лучший 
куратор» 

03.04.2025-28.04.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С. 

40. Проведение кураторских часов по темам ««Золотые 
правила» нравственности», согласно разработанному 
плану и темам проведения кураторских часов. 

01.03.2025-30.04.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

41. Участие в Международном межуниверситетском 
молодежном фестивале «ВузЭкоФест» 

27.04.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

42. Участие и руководство работой группы во время 
санитарных субботников и других работ, проводимых 
ВГТУ 

01.03.2025-30.04.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

43. Анализ открытых кураторских часов 16.05.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С 

44. Организация и проведение кураторских часов, 
викторин, конкурсов, приуроченных ко Дню Победы 
в Великой Отечественной Войне 

01.05.2025-09.05.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

45. Участие в комплексе мероприятий, посвященных 
празднованию Дня Победы 9 мая. 05.05.2025-12.05.2025 Воронежский государственный технический 

университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

46. Посещение обучающихся факультета, проживающих 
в общежитии, и оказание им в случае необходимости 
помощи в организации быта. Осуществление 

01.05.2025-31.05.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 



взаимодействие с органами студенческого 
самоуправления 

университета по решению вопросов социально-

бытового характера, проживания в общежитиях и 
иных вопросов, связанных с обучением студентов 
факультета. Оценка кураторами жилищно-бытовых 
условий проживания студентов в общежитии. 

47. Посещение мероприятий посвященный дню 
славянской письменности 

24.05.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

48. Подведение итогов работы кураторов за учебный год, 
награждение победителей конкурса ВГТУ «Лучший 
куратор» 

01.05.2025-31.05.2025 Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

49. Участие в мероприятиях посвященных Дню России 12.06.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

50. Участи в мероприятии День памяти и скорби. 
Всероссийская акция «Свеча памяти». 22.06.2025 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

51. Подготовка кураторами отчетов о проделанной 
работе, предоставление журналов Куратора. 

01.06.2025-15.06.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

52. Анализ и оценка журналов Куратора за учебных год. 01.06.2025-26.06.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Сафонов Ф.С. 

53. Непрерывный мониторинг страниц обучающихся в 
социальных сетях и на просторах сети интернет. Ежемесячно Воронежский государственный технический 

университет https://cchgeu.ru/ 

Зам. деканы, 
Кураторы учебных 
групп 

54. Осуществление анализа личностного отношения 
обучающихся факультета к различным социально 
важным темам, отслеживание признаков агрессивного 
поведения и нетерпимого отношения к другим, 
суицидальных или депрессивных тенденций, 
экстремистских и националистических проявлений, в том 
числе на страницах обучающихся в социальных сетях. 

Ежемесячно 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, зам.деканы 

55. Трансляция информационных материалов 
антитеррористического содержания на 
информационных ресурсах университета 

Ежемесячно Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, зам.деканы 

56. Проведение диагностики и коррекционной работы по 
выявлению студентов склонных к отклоняющемуся 
поведению и экстремизму 

Посеместрово Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, зам.деканы 

57. Участие в различных мероприятиях «Патриотизм, как 
противодействие идеологии терроризма и 
экстремизма» 

Ежемесячно Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 

групп, зам.деканы 

58. Участие и посещение выездных мероприятий Посеместрово 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, Зам. деканы 

59. Участие в торжественных мероприятий, 
приуроченных к дням воинской славы (победным 
дням) России, памятным датам в истории народов 
России, в том числе посвященных. 

Январь, февраль, 
март, май 2024-2025 

учебного года 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, зам.деканы 



60. Реализация в образовательных учреждениях 
воспитательных планов, предусматривающих 
мероприятия по формированию общегражданской 
идентичности, знакомству с культурой и традициями 
различных национальностей, бесконфликтному 
общению 

Ежемесячно 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп, зам. деканы 

61. Оказание практической помощи начинающим 
кураторам в организации работы со студентами 1 
курса ВГТУ 

Сентябрь-Октябрь 
2024 года 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

62. Реализация комплекса мероприятий по гражданскому 
образованию и патриотическому воспитанию 
молодежи, содействию формирования правовых, 
культурных и нравственных ценностей среди 
молодежи, развитие добровольческой (волонтерской) 
деятельности молодежи, профилактика асоциальных 
явлений в молодежной и подростковой среде, 
патриотическое и экологическое воспитание, в т.ч. 
средствами туризма, создание положительного образа 
Вооруженных Сил РФ 

Ежемесячно 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Сафонов Ф.С. 

Кураторы учебных 
групп, зам.деканы 

63. Непрерывный контроль посещаемости занятий 
студентами. Принятие решений по укреплению 
учебной дисциплины в группах. 

В течение года Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ 

Кураторы учебных 
групп 

 

Модуль 3. Духовное, культурно-просветительское воспитание (в том числе развитие студенческого самоуправления, объединений и проектной деятельности) 

 

№ 
п/п 

Название мероприятия Дата Место проведения Ответственные 

1. Городской фестиваль солдатской и патриотической 
песни  «Защитники Отечества» 

Февраль 2026 ул. 20-летия Октября, 84 Ау. 7221 Саблин Д.И. 

2. Показ фильмов посвященных Дню защитников 
Отечества и участникам СВО по отдельному плану 

Февраль 2026 ул. 20-летия Октября, 84 Ау.7221 Саблин Д.И. 

3. Праздничный концерт,   посвященный Дню Победы-9 

мая «Победный май» 

7 мая 2026 ул. 20-летия Октября, 84 Ау. 7221 Саблин Д.И. 

4. Торжественная линейка, посвященная  
всероссийскому Дню знаний  

1 сентября 2025 День 
знаний 

ул. 20-летия Октября, 84 Московский проспект, 14 очно Саблин Д.И. 

5. Ознакомительный квест «На старт, внимание ВУЗ!»» 16 Сентября 2025 
Адаптационное 
мероприятие для 
первокурсников 

ул. 20-летия Октября, 84 очно Саблин Д.И. 

6. Набор студентов в творческие студии ВГТУ  (хор, 
вокал, танцы, КВН) 

Сентябрь 2025 
Адаптационные 
мероприятия для 
первокурсников 

ул. 20-летия Октября, 84 Московский проспект, 14 Саблин Д.И. 

7. Конкурс «Я ведущий» 23 Октября 2025 В 
Адаптационные 

ул. 20-летия Октября, 84  Саблин Д.И. 



мероприятия для 
первокурсников 

8. Вокальный конкурс «Голос университета» 24 Октября 2025 В 
Адаптационные 
мероприятия для 
первокурсников 

ул. 20-летия Октября, 84  Саблин Д.И. 

9. Хореографический конкурс  «Ты в танцах» 25 Октября 2025  В 
Адаптационные 
мероприятия для 
первокурсников 

ул. 20-летия Октября, 84  Саблин Д.И. 

10. Кубок КВН им. Н.С. Петросьянц» среди команд КВН 
институтов и факультетов 

15 Октября 2024 ул. 20-летия Октября, 84  Саблин Д.И. 

11. Смотр-конкурс творчества студентов 1 курса ВГТУ  
«Золотая осень» 

 Ноябрь 2025 ул. 20-летия Октября, 84 Ау. 7321 очно  Саблин Д.И. 

12. Зимний бал первокурсников С 8  по 19  декабря 
2025  

Московский проспект, 14 очно Саблин Д.И. 

13. Новогодняя елка для детей сотрудников и студентов 26 декабря 2025 ул. 20-летие Октября, 84 Ау. 2220 Саблин Д.И. 
14. Комплекс мероприятий   «Встречаем Масленицу» с 16 по 22 февраля 

2026 

20-летие Октября, 84 Московский проспект, 14 Саблин Д.И. 

15. Фестиваль «Студенческая весна 2026», среди 
институтов и факультетов ВГТУ 

 

Март 2026 ул. 20-летия Октября, 84 очно Саблин Д.И. 

16. «Студенческая весна-творчество молодежи, для 
студентов СПК» 

Март 2026 Концертные залы г. Воронежа Саблин Д.И. 

17. Гала-концерт «Студенческая весна ВГТУ -2026» 3-5 апреля ул. 20-летия Октября, 84 Ауд. 7321 очно Саблин Д.И. 
18. Фестиваль «Студенческая весна- творчество 

молодёжи для студентов ВО» 

10-18 апреля 2025 Культурные центры г. Воронежа очно Саблин Д.И. 

19. Фестиваль  «Российская студенческая весна» Май 2026 очно Саблин Д.И. 
20. Церемония вручения дипломов Июль 2026 Вручение 

дипломов  
выпускникам 
институтов/факультет
ов 

ул. 20-летия Октября, 84 Московский проспект, 14 очно Саблин Д.И. 

21. Организация и проведение мероприятий  совместно с 
партнерами ВУЗа 

В течение года Площадки ВУЗА и культурные центры г. Воронежа 
Очно, дистанционно 

Саблин Д.И. 

22. Участие в городских, областных, региональных, 
всероссийских конкурсах и фестивалях творческой 
направленности  

В течение года Очно, заочно Саблин Д.И. 

 

Модуль 4. Трудовое воспитание, внеучебная и социальная деятельность 

 

№ 
п/п 

Название мероприятия Дата Место проведения Ответственные 

1. Песенный фестиваль студенческих отрядов ВГТУ 13.09-14.09.2025 г. Воронеж  Штаб СО ВГТУ 



2. Творческий фестиваль ВСО  Сентябрь 2025 г. Воронеж 
ВРО МООО 
«РСО» 

3. Творческий фестиваль ЦФО Октябрь 2025 г. Тамбов Штаб ЦФО 

4. Неделя агитации в студенческие отряды ВГТУ 14.10-18.09.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

5. Слет студенческих отрядов ВГТУ 12.12-14.12.2025 г. Воронеж Штаб СО ВГТУ 

6. Закрытие ТТС студенческих отрядов ВГТУ 19.12.2025 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

7. Неделя агитации в студенческие отряды ВГТУ 16.02-20.02.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

8. День РСО, встреча с руководством университета  17.02.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

9. Фестиваль интеллекта и талантов студенческих 
отрядов ВГТУ 

16.02-10.04.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

10. Творческий фестиваль студенческих отрядов ВГТУ 29/30.04.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

11. Открытие ТТС студенческих отрядов ВГТУ 20.05.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

12. Выездное мероприятие «поШУМим» студенческих 
отрядов ВГТУ 

30.05-31.05.2026 г. Воронеж Штаб СО ВГТУ 

13. Школа командных составов студенческих отрядов 
ВГТУ (лекционный блок) 01.03.-17.04.2026 

Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

14. Школа командных составов студенческих отрядов 
ВГТУ (выезд) 18.04-19.04.2026 г. Воронеж Штаб СО ВГТУ 

15. Медиа-школа студенческих отрядов ВГТУ 06.04.-19.04.2026 
Воронежский государственный технический 
университет https://cchgeu.ru/ Штаб СО ВГТУ 

 

Модуль 5. Физическое воспитание 

 

№ п/п Название мероприятия  Дата Место проведения Ответственные 

1. «День Здоровья» среди обучающихся ВГТУ 2-6 курс. 
В рамках «Международного  дня студенческого 
спорта». 

третья суббота сентября 
 

СДЮСШОР № 12, 
СОК «Олимпик» 

 

Барбашин И.П. 
 Болдинова Е.Е.  

2. Всероссийский день бега «Кросс Нации» согласно 
ЕКП Воронежской области  

Сентябрь  
 

СДЮСШОР № 12, 
СОК «Олимпик» 

 

 Барбашин И.П. 
Козловцева Е.А.  

3. Гребля на лодках «Дракон» согласно ЕКП 
Воронежской области  в честь Дня города, в рамках 
межвузовской универсиады Воронежской области 

Сентябрь 

 

Спортивная наб., 2В 

ГУ ВО СОШ № 6 

 

Барбашин И.П. 
 Болдинова Е.Е.  



4. Спартакиада среди команд трудовых коллективов 
членских организаций «Воронежского облсовпрофа» 
по перетягиванию каната 

сентябрь 

 по назначению ( по виду спорта) Барбашин И.П. 
Щетинин Н.В. 

5. Спартакиада среди  трудящихся Трудовые резервы ( 
корпоративные игры) по спортивному 
ориентированию 

сентябрь 

 СОК «Олимпик» 
Барбашин И.П. 
Насонов А.В. 

6. Открытое первенство ВГТУ по легкоатлетическому 
кроссу «Золотая осень» 

октября 

 

СОК «Олимпик», 
 

преподаватели  
КФВиС 

7. Спартакиада студенческих отрядов ВГТУ октябрь 

 

ВГТУ, Московский проспект, 179, 20-летия Октября,84 СЦ ВГТУ, 
командир штаба 

СО ВГТУ 

8. Открытый турнир по волейболу памяти 
В.М.Бондаренко  

октябрь 

 

ВГТУ, 20-летия Октября,84 

 

Козлов В.И. 
Коваленко И.Н. 

9. Скандинавская ходьба. Фоновая ходьба. 
Всероссийский проект Спортивные мероприятия 
«Человек идущий» 

октябрь  
 

ВГТУ, Московский проспект, 179 

Мужаровская М.Н. 

10. Первенство Воронежской области. Кросс лыжников 
согласно ЕКП Департамента ФКС Воронежской 
области 

октябрь 

 

СОК «Олимпик», 
 Барбашин И.П. 

11. Волейбольный турнир (сотрудники), посвященный 
Дню учителя 

октябрь 

 

ВГТУ,  Московский проспект, 179 ППО сотрудников 
ВГТУ, СЦ ВГТУ 

12. Тестирование обучающихся 1-х курсов ВФСК ГТО 
(стрельба) 
  

октябрь-ноябрь ВГТУ, Московский проспект, 179 преподаватели 
КФВиС 

13. Спартакиада «Трудовые резервы» по дартсу (м,ж) октябрь ВГТУ СЦ ВГТУ, 
организаторы РО 
ВФСО «Трудовые 

резервы» 

14. Спартакиада среди команд трудовых коллективов 
членских организаций «Воронежского облсовпрофа» 
по  шахматам 

октябрь Воронежский областной шахматный клуб (ОШК) СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

15. Воронежская баскетбольная лига АСБ дивизион 
«Воронеж» (мужские команды) согласно ЕКП 
Министерства спорта; ЕКП РССС  

1 этап октябрь-декабрь 

 

по назначению 

 Войтович Д.И.  



16. Фестиваль ВФСК ГТО «Первокурсник – вперед!» 
среди обучающихся первых курсов  ВГТУ  

октябрь-ноябрь 

 

ВГТУ, 20-летия Октября,84 

Московский проспект, 179 
СЦ ВГТУ 

17. Любительская лига по волейболу (ЛВЛ) среди 
мужских команд 1 лига г. Воронеж. согласно ЕКП 
Воронежской области и городского округа города 
Воронежа (Комплексное спортивное мероприятие) 

1 этап - октябрь-декабрь 
 

по назначению 

 Коваленко И.Н. 

18. Любительская лига по волейболу (ЛВЛ) среди 
женских команд 1 лига г. Воронеж. согласно ЕКП 
Воронежской области и городского округа города 
Воронежа (Комплексное спортивное мероприятие) 

1 этап - октябрь-декабрь 
 

по назначению 

 Козлов В.И. 
 

19. этап Чемпионата АСБ высшего дивизиона «Центр» 
(женские команды) согласно ЕКП Министерства 
спорта; ЕКП РССС 

ноябрь 

 

по назначению 

 

 

Вялых Н.Н. 

20. Финальный турнир по гиревому спорту памяти  
Блощицына Т.Ф. 
 

 

ноябрь 

 ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) 
 

Новиков Ю.Н. 

21. Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся 2-х курсов ноябрь  
 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) СЦ ВГТУ 

22. Спартакиада сотрудников ВГТУ. Турнир по дартсу, 
посвященный «Дню преподавателя высшей школы»  

ноябрь 

 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) 

преподаватели 
КФВиС, СЦ 
ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

23. Спартакиада среди  трудящихся Трудовые резервы ( 
корпоративные игры) по бадминтону 

ноябрь 

ВГТУ, Московский проспект,14 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ, 
организаторы РО 
ВФСО «Трудовые 

резервы» 

24. Спартакиада среди обучающихся 1-х курсов  по 
волейбол (м) 

ноябрь 

 

ВГТУ, 20-летия Октября,84, 
 Московский проспект, 179 

преподаватели 
КФВиС,  

25. Фестиваль ВФСК ГТО среди студентов 2 курса (м,ж) ноябрь 
ул.20-летия Октября, 84 

Московский  проспект, 179 

КФВиС, СЦ ВГТУ 



26. Спартакиада среди обучающихся 1-х курсов по 
баскетболу (ж) 

ноябрь 

 

ВГТУ, Московский проспект, 179 

 

преподаватели 
КФВиС 

27. Тестирование студентов 3 курса ВФСК ГТО 
(стрельба) 

ноябрь-декабрь  
  

 

ВГТУ, Московский проспект, 179 
преподаватели 

КФВиС 

28. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
армрестлингу согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 

декабрь 

 ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) 
 

СЦ ВГТУ 

29. Турнир по самбо памяти Г.П.Галочкина, основателя 
секции самбо в вузе 

декабрь 

 ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84), зал борьбы, 
 

ППО 
обучающихся 
ВГТУ , Лукин 

А.А. 

30. Турнир  по жиму штанги лежа «Кубок памяти ректора 
ВИСИ Н.А.Ульянова»,  

декабрь 

 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) 

 

Новиков Ю.Н., 
ППО 

обучающихся 
ВГТУ 

 

31. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по практической стрельбе (м,ж) 

декабрь стрелковый тир  СЦ ВГТУ,  

32. Спартакиада среди работников  ВГТУ по шахматам  декабрь  
 

ВГТУ,  
Моск.пр-т,14 

 

КФВиС, ППО 
сотрудников 

ВГТУ, СЦ ВГТУ  

33. Всероссийские соревнования среди студентов по 
баскетболу среди студенческих команд (чемпионат 
АСБ), юноши и девушки до 25 лет, согласно ЕКП 
Министерства спорта; ЕКП РССС; ЕКП Воронежской 
области 

январь-май 

 

 
субъекты РФ,  
соревнования 

Вялых Н.Н., 
Войтович Д.И. 

34. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по плаванию 

январь 

бассейн «Волна» 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

35. «Студенческая спортивная ночь». Всероссийский 
проект РССС 

январь  
 по назначению  

СЦ ВГТУ, 
ВРООСС 

«БУРЕВЕСТНИК» 

 



36. Лыжный поход по местам боев за г Воронеж январь  
 

Памятник Славы-обл.больница-Ямное-Новоживотинное-

Богданово-Горожанка,  
 

СЦ ВГТУ,   ППО 
обучающихся 

ВГТУ 

37. Волейбольный турнир, посвященный освобождению 
г. Воронежа от немецко-фашистских захватчиков  

январь 

 ВГТУ, Московский пр-т,179, уч. корпус № 4 

 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 
ВГТУ, ППО 

обучающихся 
ВГТУ 

38. Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня 
России» ЕКП Министерства спорта; ЕКП 
Воронежской области  

вторая суббота февраля 
 

СДЮСШОР № 12, 
СОК «Олимпик» 

 

Барбашин И.П. 
 

39. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по шахматам 

февраль 

Воронежский областной шахматный клуб (ОШК) 
СЦ ВГТУ, ППО 

сотрудников 
ВГТУ 

40. Спартакиада ВГТУ по баскетболу 3х3 среди 
обучающихся  

февраль ВГТУ, ул. 20-летия Октября,84 Войтович Д.И. 

41. , 

Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
лыжным гонкам ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа  

февраль  
 

СДЮСШОР № 12, 
СОК «Олимпик» 

Барбашин И.П. 
 

42. Фестиваль спортивного многоборья (ВФСК ГТО) 
среди студентов 3 курса в зачет Спартакиады ВГТУ 
(ж,м) 

февраль  
 

ВГТУ, ул. 20-летия Октября,84 

СЦ ВГТУ, 
преподаватели 
кафедры ФВиС 

43. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
футзалу (м) ЕКП Департамента ФКС Воронежской 
области и Управления ФКС администрации 
городского округа города Воронежа  

февраль-март 

 
по назначению Шелестов В.С. 

44. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
футзалу (ж) ЕКП Департамента ФКС Воронежской 
области и Управления ФКС администрации 
городского округа города Воронежа  

февраль-март 

 
по назначению Шелестов В.С. 

45. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
гиревому спорту согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 

март 
ВГАУ  

 
Новиков Ю.Н. 



администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

46. Спартакиада ВГТУ по футзалу среди первого курса март  
 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84), с/з № 2 

 

Шелестов В.С. 
 

47. Спартакиада ВГТУ по пауэрлифтингу март 

 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) , зал штанги 

 

Новиков Ю.Н. 
СЦ ВГТУ 

 

48. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
пауэрлифтингу согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 

март  
 

ВГАУ  
 

Новиков Ю.Н. 
 

49. Спартакиада ВГТУ по настольному теннису (м) март 

 
ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) Ермолова Е.А. 

50. Спартакиада ВГТУ  по настольному теннису (ж)  март 

 
ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) Кораблина А.М. 

51. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
самбо ЕКП Департамента ФКС Воронежской области 
и Управления ФКС администрации городского округа 
города Воронежа (Комплексное спортивное 
мероприятие) 

март 

 
ДЮСШОР № 33 Лукин А.А. 

52. Спартакиада ВГТУ  по жиму штанги лежа март 

 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) , зал штанги 

 

Новиков Ю.Н. 
СЦ ВГТУ 

 

53. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по гиревому спорту, настольному 
теннису 

март Спортивная набережная,2В 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

54. Спартакиада ВГТУ  по гиревому спорту март 

 

ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) , зал штанги 

 

Новиков Ю.Н. 
СЦ ВГТУ 

 

55. Турнир по самбо памяти А.И.Ряжских март ВГТУ (ул. 20-летия Октября,84) , зал борьбы Лукин А.А. 

56. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
плаванию согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 

апрель 

 
плавательный бассейн по назначению 

 
Сиротин Д.В. 



администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

57. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
шахматам согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

апрель 

  

 

Воронежский областной шахматный клуб (ОШК) Литвинов Е.В. 

58. Спартакиада 1-го курса (комплексное мероприятие): 
дартс, волейбол, шахматы, перетягивание каната 

апрель 

 
ВГТУ, 20-летия Октября,84, 
Московский проспект, 179 

СУ ВГТУ, ППО 
обучающихся 

ВГТУ 

59. Спартакиада среди команд трудовых коллективов 
членских организаций «Воронежского облсовпрофа» 
по  настольному теннису (м,ж) 

апрель Спортивная набережная, 2В 

 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

60. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по легкоатлетическому кроссу 

апрель 

СОК «Олимпик» 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

61. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
бадминтону согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

апрель 

 

ВГТУ, ВГУ Плешков С.Н. 

62. Спартакиада ВГТУ по баскетболу 3х3 среди 
обучающихся 

апрель Московский проспект, 179 Вялых Н.Н. 

63. Спартакиада ВГТУ по волейболу (ж) среди 
обучающихся  

апрель ВГТУ, 20-летия Октября,84 Козлов В.И. 

64. Спартакиада Первокурсника по настольному теннису 
(юноши) 

апрель 

 
ВГТУ, 20-летия Октября,84 Ермолова Е.А. 

65. Спартакиада Первокурсника по настольному теннису 
(девушки) 
 

апрель 

 ВГТУ, 20-летия Октября,84 Кораблина А.М. 

66. Спартакиада ВГТУ по футзалу среди обучающихся 
ВГТУ 

апрель ВГТУ, 20-летия Октября,84 Шелестов В.С. 



67. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
настольному теннису (м) согласно ЕКП 
Департамента ФКС Воронежской области и 
Управления ФКС администрации городского округа 
города Воронежа (Комплексное спортивное 
мероприятие) 

апрель 

 

ВГТУ, ВГУ Ермолова Е.А. 

68. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
настольному теннису (ж) согласно ЕКП 
Департамента ФКС Воронежской области и 
Управления ФКС администрации городского округа 
города Воронежа (Комплексное спортивное 
мероприятие) 

апрель 

 

ВГТУ, ВГУ Кораблина А.М. 

69. Межвузовская Универсиада Воронежской области   
по спортивной борьбе (греко-римская борьба) 
согласно ЕКП Департамента ФКС Воронежской 
области и Управления ФКС администрации 
городского округа города Воронежа 

апрель-май 

 

СЦ им. Василия Меркулова Щетинин Н.В. 

70. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
спортивной борьбе (вольная борьба) согласно ЕКП 
Департамента ФКС Воронежской области и 
Управления ФКС администрации городского округа 
города Воронежа 

апрель-май 

 
СЦ им. Василия Меркулова Щетинин Н.В. 

71. Межвузовская Универсиада Воронежской области   
по гандболу согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 

апрель   
соревнования, 
(Комплексное 

спортивное 
мероприятие) 

УСК ВГПУ (ул. Березовая роща, 54а) Мужаровская 

М.Н. 

72. Военно-спортивная эстафета    май  
 

ВУЦ 

 
ВУЦ, СЦ ВГТУ 

73. Легкоатлетический пробег, посвященный Дню 
Победы в ВОВ 

май  
 

Воронеж-Подгорное- 

Семилуки 

 

преподаватели 
КФВиС, СЦ 
ВГТУ, ППО 
сотрудников 
ВГТУ, ППО 

обучающихся 
ВГТУ 



74. Спартакиада Облсовпрофа (плавание, перетягивание 
каната, дартс) 

май 

по назначению 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

75. Спартакиада среди трудящихся (корпоративные игры) 
Трудовые резервы по легкой атлетике, перетягиванию 
каната 

май 

стадион «Буран» 

СЦ ВГТУ, ППО 
сотрудников 

ВГТУ 

76. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
легкой атлетике согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

май 

 Стадион «Буран» 

 
Козловцева Е.А. 

77. Всероссийские массовые соревнования по 
спортивному ориентированию «Азимут России» 
согласно ЕКП Министерства спорта; ЕКП 
Воронежской области (Комплексное спортивное 
мероприятие) 

май 

 

 
СДЮСШОР № 12, 
СОК «Олимпик», 

Барбашин И.П. 
Насонов А.В. 

78. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
спортивному ориентированию согласно ЕКП 
Департамента ФКС Воронежской области и 
Управления ФКС администрации городского округа 
города Воронежа (Комплексное спортивное 
мероприятие) 

май 

 

СДЮСШОР № 12, СОК «Олимпик» 

 

Насонов А.В. 
 

79. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
футболу(м) согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

май 

 

по назначению Шелестов В.С. 

80. Межвузовская Универсиада Воронежской области по 
футболу(ж) согласно ЕКП Департамента ФКС 
Воронежской области и Управления ФКС 
администрации городского округа города Воронежа 
(Комплексное спортивное мероприятие) 

май 

 

по назначению Шелестов В.С. 

81. Торжественное награждение спортсменов - 

выпускников. 
май-июнь 

 ВГТУ 

Московский пр-т,14 

Кафедра ФВиС, 
 СЦ ВГТУ, ППО 

обучающихся 
ВГТУ 

Модуль 6. Психологическая поддержка (Психологическая адаптация студентов) 
 



№п/п Названия мероприятия Дата  Место проведения Ответственные 

1. Организационно-методическая и аналитическая работа 

1. Планирование деятельности психологической 

службы на текущий учебный год, формирование 

плана работы 

Август – сентябрь 
2025г. 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

2. Оформление и ведение документации (планы работы, 
протоколы, психологические заключения, 
рекомендации и т.д.), заполнение отчётной и 
аналитической документации. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

3. Оформление и обновление материалов информации о 
том, где можно получить психологическую 
поддержку, в том числе информации о телеграмм – 

канале психологической грамотности ВГТУ. 
 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Письменная Т.П. 

4. Разработка и реализация планов индивидуальной 
профилактической работы с конкретным 
обучающимся. 

По необходимости, в 

течение учебного года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

5. Разработка современных эффективных программ 
воспитательной и психолого-педагогической работы 
со студентами по формированию здоровой 
гармонично развитой личности, развитию у студентов 
гражданской позиции, сохранению и приумножению 
нравственных и культурных ценностей в условиях 
современной жизни. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

6. Систематизация методических материалов по 
организации профилактической работы для кураторов 
учебных групп: памятки, инструкции, рекомендации 
по проведению кураторских часов, тематических 
бесед, мероприятий с обучающимися и их 
родителями. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Лесных О.В. 
 

7. Анализ научной и практической литературы для 
разработки развивающих и коррекционных программ. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

8. Анализ научной и практической литературы для 
подбора психодиагностического инструментария, 
формирование базы по тестам и методикам. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 



9. Посещение семинаров и методических объединений. В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

10. Участие в курсах повышения квалификации, 
обучающих семинарах, психологических 
конференциях, на круглых столах, в психологических 
форумах. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

11. Участие в координационных совещаниях с 

целью повышения психолого-педагогической 

компетентности преподавателей, студентов и их 

родителей, используя различные формы и 

методы пропаганды психологических знаний. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

12. Участие в методических объединениях психологов по 
вопросам профилактики проявлений терроризма, 
экстремизма у обучающихся. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

13. Разработка рекомендаций для кураторов по работе с 
обучающимися по результатам тестирования на 
зависимость (аддикцию) среди обучающихся. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 

2. Психологическое сопровождение учебного процесса: профилактика, просвещение, поддержка, помощь 

14. Организация психологического просвещения 

обучающихся, направленного на самопознание, 
приобретение психологических знаний, умений и 

навыков, необходимых для получения профессии, 
формирование потребности в здоровом образе жизни, 
достижение успешности. 

В течении учебного 
года 

 

 

 

 

 

 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. , 
кураторы учебных 
групп. 

Тренинг на командообразование. (1 курсы) 
 

Сентябрь-октябрь 

2025 

Тренинговое занятие «Создание эфективной 
команды» 

Сентябрь-май 

205-2026 

Просмотр и психологический анализ фильмов. 
 

Октябрь-май 

2026 

«Азбука общения» - занятия с элементами тренинга. 
 

Февраль 

2026 

«Общение с собой» - занятие с элементами тренинга Апрель 

2026 



15. Знакомство студентов и преподавателей с основами 
возрастной, педагогической, социальной психологии, 
психологии влияния и т.п.; популяризация и 
разъяснение результатов новейших психологических 
исследований; 
формирование потребности в психологических 

знаниях. 
 

В течении учебного 
года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А. 
кураторы учебных 
групп. 

Просветительская работа с кураторами по теме 
возрастные особенности студенческого возраста. 

Сентябрь-ноябрь 

 

2025 

Знакомство с кураторами ВО и СПО, разъяснительная 
работа по заполнению психологических портретов 
групп и студентов. 
 

Октябрь-ноябрь 

2025 

«Познание себя через изучение теории личности» - 

работа в минигруппах. 
Октябрь-апрель 

2025 

Воронежский государственный технический 
университет 

Кондыбина Е.Л. 

16. Психопрофилактика, направленная на сохранение и 
укрепление психологического здоровья обучающихся 
в процессе  обучения и воспитания в вузе, в том числе 
в части формирования необходимого 
психологического 

климата для сохранения и (или) восстановления 

психологического здоровья. 
 

В течении учебного 
года 

 

 

 

 

 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 кураторы 
учебных групп. 

Профилактика ПАВ беседа с элементами тренинга 

 

Сентябрь, ноябрь, 
май. 

 

Просмотр и психологический анализ фильмов 
«Киноклуб с психологом» 

Октябрь 2025-

май2026 

Лекция по профилактике потребления ПАВ с 
приглашенным спикером. 

Декабрь 

 

17. Осуществление профилактической работы по 
предупреждению асоциального и суицидального 
поведения, безнадзорности, правонарушений среди 
обучающихся 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П  

Лекция по профилактике суицидального поведения 
для студентов с приглашенным спикером. 

Октябрь2025,  
февраль 2026 



 Погосян А.А. 
кураторы учебных 
групп. Тренинговое занятие , направленное на профилактику 

булинга «Мы вместе» 

Октябрь 

2025 

Лекция по профилактике суицидального поведения 
для кураторов и педагогов с приглашенным спикером. 

Ноябрь – 

строительный блок 

Декабрь – 

политехнический 
блок 

 

Лекция для обучающихся «Мои права и обязанности» 
с приглашенным спикером . 

Февраль 

2026 

18. Профилактика экстремизма и терроризма, 
ксенофобии и межэтнических конфликтов. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Погосян А.А., 
Письменная Т.П. , 
кураторы учебных 
групп. 

Профилактическое мероприятие  по развитию 
критического мышления и медиаграмотности. 
Тренинг «Мысли критично» 

Ноябрь 

2025 

Профилактическое мероприятие  по раскрытию 
приемов вовлечения людей в противоправную 
деятельность. Тренинг «Вербовка: как противостоять 
манипуляциям» 

Февраль 

2026 

Профилактическое мероприятие по разъяснению 
норм антитеррористического законодательства 
«Правовой диктант» 

Март 

2026 

 

Профилактическое мероприятие по развитию навыков 
психологической безопасности «тренинг по работе с 
тревожностью» 

Апрель 

2026 

19. Организация деятельности по оказанию комплексной 
помощи обучающимся, находящимся в социально-

опасном положении. 

В течении учебного 
года 

(по запросу) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп. 

20. Организация мероприятий по предупреждению 
семейного неблагополучия, пропаганде здорового 
образа жизни. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  



Эмоциональный интеллект. Эмоции в гармонии. 
Тренинговое занятие. 

Апрель 

2026 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп. 

21. Формирование позитивных жизненных 

установок у обучающихся 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп. 

Тренинговое занятие, направленное на формирование 
коммуникативных навыков «Поверь в себя» 

Февраль 

2026 

Тренинговое занятие на развитие личности «Лучшая 
версия себя» 

Апрель 

2026 

22. Психологическое сопровождение социального 

и профессионального развития студентов, 
изучение и развитие их личностных ресурсов, 
выработке у них навыков учебной деятельности в 

ВУЗе 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп. 

«Поиск ресурса, как путь к себе». Тренинговое 
занятие. 

Январь, март 

2026 

23. Психолого-педагогическое сопровождение детей 
ветеранов (участников) СВО 

В течении учебного 
года 

(по запросу) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп. 

Просмотр патриотического фильма «Позывной 
«Пассажир» с обсуждением 

Февраль 2026 

Занятие с элементами лекции «Утрата и ее 
проживание» 

Январь-февраль 

2026 

 

24. Повышение психологической компетентности 
родителей (законных представителей) обучающихся, 
других участников образовательных отношений и 
педагогического состава в вопросах обучения и 
воспитания детей, переживших травматическое 
событие. 

В течении учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 



Арт встреча «Я и эмоции» Март 2026 Письменная Т.П. , 
Погосян А.А., 
 кураторы 
учебных групп. 

25. Оказание обучающимся помощи в трудной жизненной 
ситуации, защите их прав и интересов. 

В течении учебного 
года , по обращению 
(по необходимости) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Руководитель УВР 
и МП Сафонов 
Ф.С.  
Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. , 
Погосян А.А., 
 кураторы 
учебных групп. 

Лекция для обучающихся «Мои права и обязанности» 
с приглашенным спикером . 

Февраль 2026 

«Правовая интуиция» - интерактивная игра для 
подростков. (СПО) 

Апрель 2026 

 

26. Ознакомление преподавателей, кураторов и 
родителей с основными возрастными особенностями 
личностного развития студента. 

В течение учебного 

года, по запросу 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп 

27. Проведение специализированных кураторских часов, 
бесед в группах по запросам кураторов. 

В течение учебного 

года, по запросу 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. ,  
Погосян А.А., 
кураторы учебных 
групп 

3. Психодиагностика 

28. Проведение социально-психологического 
тестирования с целью определения склонности у 
студентов к экстремистскому, девиантному, 
отклоняющемуся поведению, обработка и анализ 
полученных результатов 

Октябрь-ноябрь 

2025 г. 
Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
Директор центра 
учебных 
компьютерных 
технологий 
Авдеев И.В. 

29. Выявление студентов, склонных к суицидальному 
поведению. 

Октябрь-ноябрь 

2025 г 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 



30. Участие в качестве пилотного вуза в исследовании 
РАО «Психологическая диагностика благополучия  
первокурсников», обработка и анализ полученных 
результатов. 

Октябрь-декабрь 

2025 г 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

31. Проведение социально-психологического 
тестирования, направленного на раннее выявление 
немедицинского потребления наркотических средств 
и психотропных веществ, обработка и анализ 
полученных результатов 

Октябрь-ноябрь 

2025 г. 
Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
Директор центра 
учебных 
компьютерных 
технологий 
Авдеев И.В. 

32. Выявление особенностей и возможных причин 
отклонений в учебе, развитии, общении, социальной 
адаптации. 

По необходимости, в 

течение учебного 
года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

33. Мониторинг психологического состояния детей 
ветеранов (участников) СВО: комплексная 
психологическая диагностика обучающихся - детей 
ветеранов (участников) СВО 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

4. Психологическое консультирование и психокоррекция 

34. Консультативное сопровождение студентов, 
имеющих специфические трудности 
психологического характера, а также по проблемам 
самопознания, самоопределения, 
личностным и межличностным проблемам и 

другим вопросам. 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 

Занятие с элементами тренинга «Глубины моего я» февраль 

Тренинговое занятие по отработке 
психоэмоционального напряжения «Найди свое 
спокойствие» 

Март 2026 

35. Консультирование родителей (законных 
представителей) по проблемам взаимоотношений с 
обучающимися, их развития и другим вопросам. 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 



36. Консультирование преподавателей, деканов, 
кураторов, родителей (законных представителей) по 
психологическим проблемам обучения, воспитания и 
развития обучающегося. 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

37. Оказание психологической помощи обучающимся в 
решении личных и межличностных проблем, 
поддержка в ситуации нового окружения, в 
саморазвитии и самосовершенствовании. 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 

Азбука общения - занятие с элементами тренинга 

(по запросу) 
Ноябрь-март 

Правила эффективного взаимодействия и методы 
саморегуляции(по запросу) 

Март 2025 –  

Июнь 2026 

38. Индивидуальная работа с детьми-сиротами и 
опекаемыми (психодиагностика, консультирование, 
коррекция). 

В течение учебного 

года, по обращению 

(по необходимости) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

39. Психологическое консультирование сопровождение 
студентов, имеющих специфические трудности 
патопсихологического или психиатрического 
характера. 

В течение учебного 

года, по обращению 

(по необходимости) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

40. Психологическое консультирование 
преподавательского и административного состава 
вуза по индивидуальным запросам. 

В течение учебного 

года, по обращению 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

41. Психологическое консультирование преподавателей с 
целью предупреждения синдрома профессионального 
выгорания, разрешения конфликтов и повышения 
эффективности общения со студентами. 

В течение учебного 

года, по обращению 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 

Групповой тренинг для преподавателей «Мои опоры и 
смыслы». 

Март 2026 

 

Групповой тренинг для сотрудников «Профилактика 
синдрома эмоционального  в образовательной среде» 

Июнь 2026 

 

42. Проведение социально-психологических тренингов, 
направленных на личностное развитие, раскрытие 
потенциала, формирование уверенности в себе, 
коммуникативной компетентности, развитие навыков 
конструктивного поведения и разрешения конфликтов 
и др. для студентов вуза. 

В течении учебного 
года, по запросу 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 



43. Проведение социально-психологических игр и 
тренингов, с целью улучшения социально-

психологического климата и сплоченности учебных 
групп, благоприятной морально-психологической 
атмосферы в студенческом и педагогическом 
коллективах вуза  
Тренинговое занятие «Толерантность в студенческой 
среде» 

Тренинговое занятие  «Я - лучшее, что есть у меня» 

В течении учебного 
года, по запросу 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 

44. Психологическое консультирование участников 
образовательных отношений, переживших 
травматическое событие 

В течение учебного 

года, по обращению 

(по необходимости) 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

45. Обучение студентов методам психической 
саморегуляции и повышения стрессоустойчивости, 
Тайм-менеджменту. 

В течение учебного 

год 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 
 

Лекция с элементами тренинга «Время 
невосполнимый ресурс» 

Октябрь 2025,  
Март 2026 

 

46. Профилактическая работа с несовершеннолетними 
детьми, склонными к суицидальному поведению. 

В течение учебного 

года, по 
необходимости, по 

обращению 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

 

47. Организация межвузовского сотрудничества в 
области современных психологических исследований, 
изучения проблем социально-психологической 
службы вуза. 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

48. Участие в работе координационной площадки 

психологических служб вузов г. Воронежа 

В течение учебного 

года 

Воронежский государственный технический 
университет 

Мищенко Е.В. 
Лесных О.В. 
Кондыбина Е.Л. 
Письменная Т.П. 
Погосян А.А., 

 

Модуль 7. Волонтерская деятельность и Федеральные студенческие проекты и программы 

№ п/п Название мероприятия Дата Место проведения Ответственные 

 Агитация добровольцев 01.09-01.10 
ул. 20-летия Октября, 84 

ул. Московский проспект, 14 

Люков 



 Индивидуальная работа с участниками 
всероссийского студенческого конкурса «Твой Ход» 

01.09-25.12 ул. 20-летия Октября, 84 
Люков 

 

Акция "Белый уветок" 01.09-28.09 

ул. 20-летия Октября, 84 

ул. Московский проспект, 14 

ул. Московский проспект, 179 

Люков 

 Экологический субботник «Зеленая Россия» 06.09 
«Воронежский областной геронтологический центр» пер. 

Днепровский, 1 

Люков 

 Обучение волонтеров 01.10-01.11 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 День защиты животных 01.10-04.10 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 Презентация программы «студтуризм» 10.09 ул. 20-летия Октября, 84  

 Завершение обучения, награждение 15.11-20.11 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 День добровольца 01.12-04.12 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 Подари детям праздник 20.12-25.12 
БУЗ ВО «Графский санаторий для детей» ул. Генерала 

Лохматикова, 27 

Люков 

 Интенсив добровольцев 01.02-25.02 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 Презентация всероссийского студенческого конкурса 
«Твой Ход» 

05.02-01.03 ул. 20-летия Октября, 84 
 

 Индивидуальная работа с участниками 
всероссийского студенческого конкурса «Твой Ход» 

01.03.2025-25.12.2026 ул. 20-летия Октября, 84 
Люков 

 Волонтерское сопровождение олимпиад школьников 01.03-05.04 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 

Раздача георгиевских ленточек 4-8 мая 

ул. 20-летия Октября, 84 

ул. Московский проспект, 14 

ул. Московский проспект, 179 

Люков 

 Закрытие сезона 31.05-05.06 ул. 20-летия Октября, 84 Люков 

 


