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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 
 МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 
   

1.1 Место междисциплинарного курса в структуре основной 
профессиональной образовательной программы 

 

Междисциплинарный курс МДК.05.01 Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в экстренной форме относится к 

профессиональному циклу учебного плана. 

 

1.2 Требования к результатам освоения междисциплинарного курса 
 
В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся 

должен уметь: 

− У1 проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

− У2 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

− У3 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

− У4 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

− У5 осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой помощи; 

− У6 осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

− У7 проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

− У8 осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

− У9 вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 
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− У10 проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

− У11 выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

− У12 анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

− У13 проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 

− У14 обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

− У15 проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

− У16 осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

− У17 контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

− У18 хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской 

крови и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

− У19 осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания); 

 
В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся 

должен знать: 

− З1 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

− З2 методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 
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− З3 методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

− З4 клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

− З5 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

− З6 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

− З7 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

− З8 порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

− З9 правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

− З10 требования визуального контроля безопасности донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

− З11 правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

− З12 равила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

− З13 порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

− З14 требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

− З15 методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

− З16 правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

− З17 требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

− З18 порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) 

ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

− З19 основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

− З20 методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

− З21 методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 
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− З22 медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

− З23 медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

− З24 симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате трансфузии (переливании) донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

− З25 порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

− З26 порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся 

должен иметь практический опыт: 
− П1 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

− П2 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

− П3 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

− П4 клинического использования крови и (или) ее компонентов. 

 
Изучение междисциплинарного курса направлено на формирование у 

обучающихся следующих общих и профессиональных компетенций: 

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи. 

ПК 5.4 Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее 

компонентов. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 
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ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.3 Количество часов на освоение программы междисциплинарного 
курса 

 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 60 часов, в том числе: 

обязательная часть - 40 часов; 

вариативная часть - 20 часов. 

 

Объем практической подготовки - 48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 
2.1. Объем междисциплинарного курса и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов В том числе в 
форме 

практической 
подготовки 

Объем работы обучающихся в академических часах 
(всего) 

60  

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем (всего) 

48  

в том числе:   

лекции 24  

практические занятия 24  

В том числе: практическая подготовка в виде 

выполнения отдельных видов работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью 

 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) с 
обоснованием расчета времени, затрачиваемого на 
ее выполнение 

12  

в том числе:   

Изучение учебного материала (по конспектам лекций), 

изучение основной и дополнительной литературы. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Работа с электронными информационными ресурсами. 

Составление таблиц, кроссвордов, словаря терминов, 

санбюллетеней, плана бесед и памяток для пациентов. 

Подготовка докладов, рефератов, мультимедийных 

презентаций. 

Подготовка к промежуточной аттестации, которая 

проводится в форме экзамена. 

2 

 

2 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

Консультации   

Промежуточная аттестация в форме   

6 семестр – зачет с оценкой   
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2.2 Тематический план и содержание междисциплинарного курса  
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем 
часов 

Формируемые знания и 
умения, практический 

опыт, ОК, ПК 

1 2 3 4 

Тема 1.  
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

 

Содержание 2  

1.Понятие «оказание медицинской помощи в экстренной форме». 

2.Правовые основы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

3.Состояния, угрожающие жизни пациента. 

4.Задачи, объем и основные принципы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

5.Виды экспресс-исследований, перечень и порядок применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

6.Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи 

 У1,У2,У5 

Самостоятельная работа обучающегося 
Изучение учебного материала (по конспектам лекций), изучение основной и дополнительной литературы. 

Выполнение тестовых заданий и ситуационных задач. 

2  

Тема 2. 
Основы 

реанимации 

 

Содержание 2  

1.Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические проявления. 

2. Методика физикального исследования пациентов. 

3.Базовые реанимационные мероприятия, показания к их началу.  

4.Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров.  

5.Контроль эффективности реанимационных мероприятий.  

6.Техника безопасности при проведении базовой сердечно-легочной реанимации. 

7.Окончание реанимационных мероприятий. Констатация смерти.  

8.Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей. 

 У3,У4, У5, З3 

Практическое занятие № 1  
Проведение базовых реанимационных мероприятий 

6 

 

У4, П1,П2,П3 

Восстановление проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ различными способами («изо рта в рот», 

мешок Амбу).  

Отработка техники непрямого массажа сердца.  

Проведение базовой СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. Подготовка дефибриллятора к работе. 

 З5 

Самостоятельная работа обучающегося 
Изучение учебного материала (по конспектам лекций), изучение основной и дополнительной литературы. 

Составление памяток по технике безопасности при проведении базовой сердечно-легочной реанимации. 

2  

Тема 3. 
Оказание 

Содержание 2  

1.Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии.   У4, У5 
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медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при нарушениях 

деятельности 

сердечно-

сосудистой 

системы 

2.Оказание медицинской помощи в экстренной форме, реанимационные мероприятия и интенсивная терапия 

при острой сердечной недостаточности и отеке легких, остром инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, 

гипертоническом кризе, фибрилляции желудочков сердца, острой сосудистой недостаточности.  

3.Методы искусственного поддержания кровообращения, медикаментозная стимуляция сердечной 

деятельности. 

Тема 4. 
Оказание 

медицинской  

помощи в 

экстренной форме 

при нарушениях 

дыхания 

Содержание 2  

1.Характеристика нарушений дыхания. Виды нарушений, причины возникновения. 

2.Признаки нарушения дыхания (положение тела, окраска кожных покровов, частота, глубина дыхания, 

ритмичность дыхательных движений и др.) 

3.Показатели нарушения дыхания, при которых необходимо проведение искусственной вентиляции легких. 

4.Оказание медицинской помощи при нарушениях дыхания, способы восстановления проходимости 

дыхательных путей. 

5.Приемы удаления инородного тела из верхних дыхательных путей. 

6.Оказание помощи при утоплении. Правила поведения на воде. 

 У4, У5 

 Самостоятельная работа обучающегося 
Работа с обязательной, дополнительной литературой и конспектом лекций. 

Подготовка санбюллетеней по оказанию доврачебной медицинской помощи при неотложных состояниях.  

2  

Тема 5. 
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при коматозных 

состояниях и 

шоках различной 

этиологии. 

Содержание 2  

1.Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания. 

2.Признаки потери сознания, способы их определения. 

3.Возможные осложнения, связанные с потерей сознания, способы их предупреждения. 

4.Принципы оказания помощи пациенту в бессознательном состоянии. 

5.Особенности транспортировки пациента в бессознательном состоянии. 

6. Шок, причины развития. Особенности оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

 У1,У2,П1,П2 

Самостоятельная работа обучающегося 
Изучение учебного материала (по конспектам лекций), изучение основной и дополнительной литературы. 

Подготовка к практическим занятиям 

2  

Тема 6. 
Кровотечения, 

гемостаз. 

Содержание 2  

1.Кровотечения и гемостаз.  

2.Причины кровотечений. Виды кровотечений. 

4.Основные признаки острой кровопотери.  

5.Критерии и оценка кровопотери.  

6.Лабораторные показатели при кровопотере. Осложнения кровотечений.  

7.Методы и способы остановки кровотечений (временные, окончательные). 

 У5 

Практическое занятие № 2 6 П1.П2,П3,П4 
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Остановка кровотечений различными способами, с использованием подручных и табельных средств.   
Остановка кровотечений различными способами, с использованием подручных и табельных средств. 

Наложение артериального жгута, давящей повязки, максимальное сгибание конечности в суставе, пальцевое 

прижатие артерий и др. Применение пузыря со льдом и другие методы криовоздействия. 

 

Самостоятельная работа обучающегося 
Работа с обязательной, дополнительной литературой и конспектом лекций. 

Решение ситуационных задач, выполнение тестовых заданий. 

2  

Тема 7. 
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при механических 

травмах и 

ранениях 

различных 

областей тела 

человека 
 
 

Содержание 4  

Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах нижних и верхних конечностей. 

Травматический шок. 
Оказание медицинской помощи в экстренной форме при черепно-мозговой травме. 

Виды ЧМТ, критерии оценки тяжести состояния больного как основа тактики ведения и лечения больного с 

ЧМТ. Шкалы оценки тяжести (шкала комы Глазго). Особенности сестринской помощи при ЧМТ, мониторинг 

состояния пациентов с экстренной нейрохирургической патологией 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных травмах (травма опорно-двигательного 

аппарата, живота, головы, позвоночника). Краш-синдром. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

при огнестрельных ранениях. 

Травмы грудной клетки. Симптомы повреждения груди: общие (признаки шока, признаки нарушения дыхания 

и кровообращения), местные (боль, наличие и характер раны, наружное кровотечение, признаки перелома 

костей грудной клетки) и специфические (пневмоторакс, гемоторакс, ателектаз легкого, эмфизема средостения, 

кровохарканье). Особенности оказания медицинской помощи в экстренной форме при травмах грудной клетки. 

Тема 7.1 Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах нижних и верхних 

конечностей, при черепно-мозговой травме. Травматический шок. 
Тема 7.2 Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных травмах и   огнестрельных 

ранениях. Травмы грудной клетки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

У5 

Практическое занятие № 3 
Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических травмах.   

6 П1,П2,П3,П4 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических травмах. Наложение 

иммобилизирующих повязок, проведение транспортной иммобилизации с помощью подручных и табельных 

средств (шина Крамера, вакуумные шины, воротник Шанца) 

  

Тема 8. 
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при термической 

травме, 

химических 

Содержание 2  

1.Системные действия температуры: перегревание, переохлаждение 

2.Местное действие температуры: отморожения, ожоги (площадь, клиническая картина, степени тяжести 

ожогов) 

3.Термическая травма дыхательных путей. 

4.Порядок оказания медицинской помощи при термической травме. 

5.Электротравма, местное и общее действие электрического тока, признаки поражения электрическим током, 

особенности оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

 У1,У2,У3,У5, П1,П2,П3 
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ожогах, 

электротравме 
6.Поражение молнией. 

7.Химические ожоги, действующие факторы, особенности оказания медицинской помощи. 

8.Химические ожоги глаз, особенности оказания медицинской помощи в экстренной форме 

Самостоятельная работа обучающегося 
Работа с обязательной, дополнительной литературой и конспектом лекций.  

Написание рефератов. Работа с электронными информационными ресурсами. Составление плана бесед по 

профилактике термических травм, химических ожогов , электротравм. 

1  

Тема 9. 
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при отравлениях  

Содержание 2  

1.Пути поступления отравляющих веществ в организм человека. 

2.Клинические признаки отравлений химическими веществами, растениями, грибами, лекарственными 

препаратами. 

3.Пути выведения отравляющих веществ из организма. 

4.Особенности промывания желудка при отравлении прижигающими веществами. 

5.Алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме при отравлении неизвестным ядом. 

 У1,У2,У3,У5, П1,П2,П3 

Тема 10. 
Клиническое 

использование 

крови и ее 

компонентов 

 

Содержание 4  

1.Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы трансфузиологической службы. 

2.Показания и противопоказания к трансфузии (переливанию) крови. 

3.Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлежности. 

4.Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответствии с назначением врача. 

5.Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении). 

6.Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и (или) ее компонентов. 

7.Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении). 

8. Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией донорской крови (анализ медицинской документации, опрос пациента). 

9. Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому планируется трансфузия, с 

целью осуществления подбора пары «донор-реципиент». 

10.Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской крови и (или) ее компонентов. 

11.Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

12.Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, возникших в результате 

трансфузии донорской крови и (или) ее компонентов. 

13.Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

14.Инфекционная безопасность при работе с кровью. 

Тема 10.1 Правила допуска медицинского персонала при работе с компонентами крови и кровезаменителей 

Тема 10.2 Аварийная ситуация: 

� При повреждении кожных покровов сотрудника при работе с компонентами крови, 

� При заготовке компонентов крови 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

У1,У2,У3,У5, П1,П2,П3 
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Практическое занятие № 4 
Сестринская деятельность при переливании крови и(или) ее компонентов.   

6 П4, 

З10,З11,З12,З13,З14,З15,З
16 

 Сестринская деятельность при переливании крови и(или) ее компонентов. Осуществление визуального 

контроля донорской крови и ее компонентов на соответствие требований безопасности. Анализ информации, 

содержащейся на этикетке контейнера с донорской кровью и ее компонентом. 

Проведение предтрансфузионной подготовки пациента (реципиента) в соответствии с назначениями врача. 

Контроль результатов биологической пробы, контроль состояния пациента во время и после трансфузии. 

Катетеризация периферических вен. Уход за центральным и периферическим катетерами. Аварийные 

ситуации, приказ МЗ РФ от 9 января 2018 г. N 1н "Об утверждении требований к комплектации 

лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики парентеральных 

инфекций для оказания первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 

специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской помощи" 

 З17,З18,З19,з20,З21,З22,З

23,З24. 

Самостоятельная работа обучающегося 
Подготовка к промежуточной аттестации, которая проводится в форме  зачета с оценкой 

1  

Консультации 0  

Всего 60  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 
 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 
 

Реализация междисциплинарного курса требует наличия учебных 

аудиторий для проведения лекций и практических занятий, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций.  

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место преподавателя, переносное оборудование (ноутбук с 

лицензионным программным обеспечением, мультимедийный проектор), 

посадочные места по количеству обучающихся, доска классная. 

Учебно-наглядные пособия: 

- торс механический взрослого для обработки приемов сердечно-

легочной реанимации; модель-тренажер для выполнения внутривенных, 

внутримышечных, подкожных, внутрикожных инъекций; тренажер-манекен 

для отработки приема Геймлиха; 

- плакаты: «Раны. Классификация», «Временная остановка 

кровотечения с помощью резинового жгута», «Лечение ожогов», «Закрытые 

повреждения грудной клетки», «Непроходимость дыхательных путей», 

«Искусственная вентиляция легких», «Первичная хирургическая обработка 

ран», «Отморожения», «Ожоги».  

Медицинское оборудование: 

- столы манипуляционные, пеленальные, кровать функциональная; 

- изделия медицинского назначения для выполнения простых 

медицинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, 

поильники и др.); 

- предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными 

пациентами (судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для 

льда, грелки и др.); 

- измерительные и диагностические приборы (спирометр, 

пикфлуометр, глюкометр, электрокардиограф и др.); 

- медицинские инструменты, перевязочный материал, 

иммобилизационные средства для отработки навыков выполнения перевязок, 

транспортной иммобилизации, пункций, малых операций и других 

инвазивных вмешательств; 

- дыхательная маска, мешок Амбу, средства для временной остановки 

кровотечения (жгуты и др.); оснащение, необходимое для промывания 

желудка (зонды желудочные, кружка Эсмарха и др). 

  Освоение междисциплинарного курса в форме практической 

подготовки предусматривается в медицинской организации, располагающей 

необходимой материально-технической базой в соответствии с требованиями 

рабочей программы и обеспечивающих соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил, требований противопожарной безопасности, 

охраны труда и техники безопасности. Занятия организуются в соответствии 
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с договором об организации практической подготовки при реализации части 

образовательной программы обучающихся. Профильные организации в 

соответствии с договором создают условия для получения обучающимися 

опыта профессиональной деятельности, предоставляют обучающимся и 

преподавателю возможность пользоваться помещениями организации 

(лабораториями, кабинетами), предоставляют оборудование и технические 

средства обучения в объеме, позволяющем выполнять определенные виды 

работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью 

обучающегося. 

 

3.2 Перечень нормативных правовых документов, основной и 
дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 
междисциплинарного курса: 

а) Нормативные правовые документы: 

1. Приказ № 527 Министерства просвещения Российской Федерации от 

04.07.2022 г. «Об утверждении ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

«Сестринское дело».  

2. Приказ № 762 Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам СПО». 

3. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функционального обследования 

4.  ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода 

5. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Десмургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия  

6. Приказ Минздрава РФ от 11.04.2025 N 189н «Об утверждении 

требований к комплектации укладки для оказания первой помощи с 

применением медицинских изделий и лекарственных препаратов для 

профилактики парентеральных инфекций лицам, оказывающим 

медицинскую помощь». 

7. Постановление Правительства РФ от 20.09.2012 N 950 «Об 

утверждении правил определения момента смерти человека, в том 

числе критериев и процедуры установления смерти человека, правил 

прекращения реанимационных мероприятий и формы протокола 

установления смерти человека». 

8. Приказ Минздрава РФ от 24.12.2012 N 1399н "Об утверждении 

стандарта скорой медицинской помощи при синдроме длительного 

сдавления". 

 

          б) Основная литература:  
1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 379 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17442-7. — Текст : 
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электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560842 

2. Кадыков, В. А.  Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстренных состояниях : учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, 

А. М. Морозов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 244 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-18062-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566955 

3. Доврачебная помощь при неотложных состояниях : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / под редакцией 

Г. И. Чувакова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 152 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-16397-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568510 

 

в) Дополнительная литература; 

          1. Корячкин, В. А.  Диагностическая деятельность : учебник для 

среднего профессионального образования / В. А. Корячкин, 

В. Л. Эмануэль, В. И. Страшнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 507 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11210-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/566085  

2. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация : учебник для среднего 

профессионального образования / И. В. Ильина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 333 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17225-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561585 

3. Ковшевацкий, В. И.  Оказание принудительной помощи гражданам. 

Административно-правовой аспект : учебное пособие для вузов / 

В. И. Ковшевацкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 129 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

19919-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557329  

4. Скорая и неотложная медицинская помощь : учебник / Е. Г. Каллаур, Л. 

И. Колб, И. В. Яромич, Е. А. Богдан ; под редакцией И. В. Яромич. — 

Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 207 c. — ISBN 978-985-06-2233-4. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/20275 

5. Ткаченок, В. С. Скорая и неотложная медицинская помощь : практикум. 

Учебное пособие / В. С. Ткаченок. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 

303 c. — ISBN 978-985-06-2250-1. — Текст : электронный // Электронный 
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ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/20561 

6. Оказание первой помощи при неотложных состояниях : учебное 

пособие для СПО / И. Г. Труханова, Д. С. Зинатуллина, Ю. Г. Кутырева, Д. 

Ш. Музяев. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2025. — 145 c. — ISBN 978-5-

4497-4117-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/148311 

7. Оконенко, Т. И.  Сестринское дело в хирургии : учебник для среднего 

профессионального образования / Т. И. Оконенко, Г. И. Чуваков. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 147 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-21663-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/581888 

 
3.3 Перечень программного обеспечения, профессиональных баз 
данных, информационных справочных систем ресурсов 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения междисциплинарного курса 

 

а) Программное обеспечение: 

1. 7zip 

2. Adobe Acrobat Reader 

3. Google Chrome 

4. OpenOffice 

5. VLC Media Player 

 

б) Информационные справочные системы: 

1. Библиотека ЭР PROFобразование https://profspo.ru/ 

2. Электронно-образовательная система Юрайт https://urait.ru/ 

3. Электронная библиотека ВГТУ https://bibl.cchgeu.ru/catalog/ 

4. НЭБ – Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  

5. КонсультантПлюс https://www.consultant.ru/ 

6. Официальный сайт ООО «Инфоурок» https://infourok.ru/ 

7. Электронная информационно-образовательная среда ВГТУ. 

https://old.education.cchgeu.ru/ 

8. ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России https://gnicpm.ru/ 

9.  Медицинский портал для врачей и студентов https://doctorspb.ru/ 

 

3.4 Особенности реализации междисциплинарного курса для 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
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предусматривается индивидуальный график обучения. 

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и электронными образовательными ресурсами в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, создаются фонды оценочных 

средств, адаптированные для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных в основной образовательной программе результатов 

обучения и уровень сформированности всех компетенций, заявленных в 

образовательной программе.  

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА 
  

Контроль и оценка результатов освоения междисциплинарного курса 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, а 

также выполнения обучающимися самостоятельной работы. 

Оценка качества освоения программы междисциплинарного курса 

включает текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию по 

результатам освоения междисциплинарного курса. 

 
Результаты обучения 

(умения, знания, практический опыт) 
Формы контроля результатов 

обучения 

В результате освоения  междисциплинарного курса обучающийся должен уметь:  
− У1 проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий; 

− У2 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

− У3 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

− У4 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

− У5 осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой помощи; 

− У6 осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

− У7 проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

− У8 осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

− У9 вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

− У10 проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

Текущий контроль в форме: 

- устного и (или) 

письменного опроса; 

- оценки результатов 

практических занятий; 

- оценки результатов 

самостоятельной работы; 

- в форме контрольных 

работ. 

Промежуточный контроль в 

форме: 

- зачета с оценкой. 
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− У11 выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

− У12 анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера 

с компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-

принадлежности); 

− У13 проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 

− У14 обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру 

в случае его наличия; 

− У15 проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

− У16 осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

− У17 контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

− У18 хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской 

крови и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

− У19 осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен знать:  
− З1 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

− З2 методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов 

(их законных представителей); 

− З3 методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

− З4 клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

− З5 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

− З6 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

− З7 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

− З8 порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

− З9 правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

− З10 требования визуального контроля безопасности донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

− З11 правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

− З12 равила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

− З13 порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов 

(анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

− З14 требования к взятию и маркировке проб крови пациента 

(реципиента), которому планируется трансфузия (переливание), с целью 

осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

− З15 методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

− З16 правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

− З17 требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) 

Текущий контроль в форме: 

- устного и (или) 

письменного опроса; 

- оценки результатов 

практических занятий; 

- оценки результатов 

самостоятельной работы; 

- в форме контрольных 

работ. 

Промежуточный контроль в 

форме: 

- зачета с оценкой. 
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в соответствии с назначениями врача; 

− З18 порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и 

(или) ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, 

состояния реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

− З19 основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

− З20 методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

− З21 методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

− З22 медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

− З23 медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

− З24 симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате трансфузии (переливании) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

− З25 порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

− З26 порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения 

В результате освоения  междисциплинарного курса  обучающийся должен иметь практический опыт: 
− П1 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

− П2 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

− П3 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

− П4 клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Текущий контроль в форме: 

- устного и (или) 

письменного опроса; 

- оценки результатов 

практических занятий; 

- оценки результатов 

самостоятельной работы; 

- в форме контрольных 

работ. 

Промежуточный контроль в 

форме: 

- зачета с оценкой. 
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