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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет цель и задачи Всероссийского конкурса научно-исследовательских работ студентов в области физической культуры и спорта (далее Конкурс), порядок его организации, проведения, подведения итогов.
1.2. Организатором Конкурса является факультет физической культуры федерального государственного бюджетного учреждения высшего образования «Мордовский государственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева».
1.3. Конкурс проводится в рамках V Всероссийской научно-практической конференции «Профессионально-ориентированная подготовка тренера-преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, перспективы».

2. Цель и задачи Конкурса

2.1. Конкурс проводится с целью привлечения студентов к проведению научных исследований в области физической культуры и спорта.
2.2. Задачи Конкурса:
– стимулирование у студенческой молодежи интереса к здоровому образу жизни, физической культуре и спорту;
– активизация научных исследований в области физической культуры и спорта;
– выявление и поддержка одаренной молодежи, склонной к научному познанию и творчеству;
– апробация студенческих научных исследований в области физической культуры и спорта;
– создание условий для раскрытия научного, профессионального и творческого потенциала студентов;
– популяризация научной, исследовательской и творческой деятельности студенческой молодежи в области физической культуры и спорта.

3. Условия и порядок проведения Конкурса

3.1. В Конкурсе принимают участие научные работы, представленные в виде статей и выполненные студентами вузов Российской Федерации единолично или коллективно (не более трех авторов для коллективных работ).
3.2. К оформлению работ, представляемых на Конкурс, предъявляются следующие требования:
– работы выполняются на русском языке;
– объем работы 4–5 страниц формата А4;
– параметры: размер шрифта – 14 (размер шрифта аннотации, ключевых слов, списка использованных источников – 12), межстрочный интервал – одинарный; отступ – 1,25 см; ширина полей по 2 см. 
Текст документа должен быть представлен в виде одного файла без разбивки на страницы и шрифтовых выделений. Название статьи на русском и английском языках по центру, заглавными буквами. Шрифт – Times New Roman. Сведения о научном руководителе по центру, прописными буквами. Выравнивание по ширине. Ссылки на литературу в тексте в квадратных скобках (например [5]). Список использованных источников размещается в конце текста в алфавитном порядке и отделяется пустой строкой, оформляется в соответствии с действующим ГОСТом 7.1-2018. Не допускаются подстрочные сноски на литературу (Приложение 1).
3.3. Представляемая на Конкурс работа, сопровождается Заявкой (Приложение 2).
3.4. Организационный взнос за участие в Конкурсе составляет 600 руб. и вносится на расчетный счет МГПУ имени М. Е. Евсевьева (банковские реквизиты представлены в Приложении 3). Оргвзнос включает экспертизу конкурсных работ. 
3.4. Оформленные работы, заявки и квитанции об оплате предоставляются на адрес электронной почты kfvsd@mail.ru в установленные приказом сроки.
3.5. К конкурсу не допускаются:
– работы, оформленные не по правилам;
– работы, направленные после установленного срока.

4. Порядок проведения Конкурса и определения победителей

4.1. Для организации и проведения Конкурса формируется конкурсная комиссия (жюри).
4.2. Конкурсная комиссия (жюри) изучает и анализирует конкурсные работы, подводит итоги Конкурса; принимает решение об определении победителей; вправе отклонить присланные работы, если они не соответствуют условиям настоящего Положения.
4.3. Этапы Конкурса:
1 этап – прием заявок, регистрация и предварительный отбор конкурсных работ (01–27 октября 2026 г.).
2 этап – заочная оценка представленных конкурсных материалов                 (28–29 октября 2026 г.).
3 этап – объявление победителей Конкурса (30 октября 2026 г.). Победителями Конкурса признаются участники, конкурсные работы которых заняли первое, второе и третье призовые места (по сумме баллов). При равенстве баллов победителей одной категории может быть несколько.


5. Критерии оценивания конкурсных работ

5.1. Рецензирование научной работы осуществляется членами жюри по следующим критериям:

	№
	Критерий
	Максимальный балл

	1
	Актуальность научной работы
	3

	2
	Научная новизна
	3

	3
	Оригинальность замысла, творческий подход к решению задач
	3

	4
	Полнота и логическая последовательность изложения материала
	3

	5
	Стиль и культура изложения материала
	2

	6
	Использование фактического материала
	3

	7
	Использование современных методов анализа и обработки информации
	2

	8
	Использование специальной литературы и разнообразие источников информации
	2

	9
	Наличие выводов и практических рекомендаций для использования в организации или отрасли
	3

	10
	Оформление работы
	3

	11
	Оригинальность работы по данным системы Антиплагиат-вуз 80 % и более
	3



5.2. Максимальная оценка по итогам рецензирования за работу составляет 30 баллов. При количестве набранных баллов менее 10 или при выявлении недостоверных фактов работа снимается с конкурса.
5.3. По результатам рецензирования конкурсная комиссия определяет лучшие работы.
5.4. Авторы лучших работ будут награждены дипломами победителей 1, 2, 3 степени.











Приложение 1

Образец оформления научной работы
УДК 976:61
ББК 75.0

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ КОНТРОЛЯ 
И НЕОБХОДИМОСТЬ ИХ ПРИМЕНЕНИЯ В ФИТНЕСЕ

ПЕТРОВ ВАСИЛИЙ ПЕТРОВИЧ
магистрант 2-го года обучения факультета физической культуры 
Мордовского государственного педагогического университета имени М. Е. Евсевьева, г. Саранск, Россия, misharin@yandex.ru  

Научный руководитель – Иванов И. И., кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисциплин Мордовского государственного педагогического университета имени М. Е. Евсевьева

Ключевые слова: фитнес-тренировки, фитнес-технологии, медико-биологические технологии, контроль, избыточный масса тела, ожирение, композиция тела. 
Аннотация: В статье анализируется проблема ожирения и избыточного массы тела в современном обществе. Рассматриваются возможности фитнес-индустрии и медико-биологических технологий контроля в процессе нормализации композиции тела.

BIOMEDICAL CONTROL TECHNOLOGIES AND THE NEED 
FOR THEIR USE IN FITNESS

PETROV VASILY PETROVICH
master's student of the 2nd year of study of the Faculty of Physical Culture 
of the Mordovian State Pedagogical University, Saransk, Russia

Кey words: fitness training, fitness technologies, biomedical technologies, control, overweight, obesity, body composition.
Аbstract: The article analyzes the problem of obesity and overweight in modern society. The possibilities of the fitness industry and biomedical control technologies in the process of normalization of body composition are considered.

Введение.
Формулировка цели и задач.
Изложение основного материала работы.
Выводы.
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Приложение 2
ЗАЯВКА
на участие в Конкурсе научно-исследовательских работ студентов в области физической культуры и спорта, проводимого в рамках 
V Всероссийской научно-практической конференции 
«Профессионально-ориентированная подготовка тренера-преподавателя 
в вузе: проблемы, тенденции, перспективы»

Сведения о студенте:

Фамилия, Имя, Отчество __________________________________________________
Тема работы ____________________________________________________________
Область, республика, город________________________________________________
Место учебы (вуз, факультет, курс)_________________________________________
Контактные телефоны____________________________________________________
E-mail:_________________________________________________________________
№ квитанции банковского перевода_________________________________________

Сведения о научном руководителе:

Фамилия, Имя, Отчество __________________________________________________
Место работы (вуз, факультет, кафедра)_____________________________________
Должность, ученое звание, степень_________________________________________
Контактные телефоны____________________________________________________
E-mail:_________________________________________________________________




Приложение 3
Банковские реквизиты
	Организационно-правовая форма и наименование 
	Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Мордовский государственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» 

	Сокращенное наименование     в соответствии с Уставом 
	МГПУ, Мордовский государственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева 

	ИНН/КПП 
	1328159925/132801001

	ОГРН 
	1021301115791

	ОКПО 
	02080256

	ОКАТО 
	89401366000

	ОКВЭД 
	80.30.1

	ОКТМО 
	89701000

	ОКОГУ 
	1322500

	ОКФС 
	12 

	ОКОПФ 
	20903 

	Юридический адрес 
	430007, г. Саранск, ул. Студенческая, д.11А 

	Почтовый адрес 
	430007, г. Саранск, ул. Студенческая, д.11А 

	Телефон/ факс 
	 (8342) 33-92-67

	Адрес электронной почты 
	general@mordgpi.ru financial@mordgpi.ru 

	Наименование банка 
	ОКЦ № 1 ВВГУ БАНКА РОССИИ//УФК ПО НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ, Г НИЖНИЙ НОВГОРОД

	Расчетный счет 
	03214643000000013232

		Корреспондентский счет 



	40102810745370000024

	Получатель 
	УФК по Нижегородской области (МГПУ л/с 20096У16570)

	БИК банка 
	012202102

	В назначении платежа КБК 
	00000000000000000130 – оргвзнос на участие в Конкурсе ФКиС

	Ректор 
	Антонова Марина Владимировна действует на основании Устава 
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