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ВВЕДЕНИЕ 
 

На практических занятиях по курсу: «Правила обследования строитель-
ных конструкций зданий и сооружений» производится комплексное изучение 
технического состояния существующих строительных конструкций реального 
здания или сооружения с фиксацией дефектов и повреждений, определением 
характеристик строительных материалов, выполнением поверочных расчетов, 
составлением заключения и оформлением результатов обследования при по-
мощи различных приборов и оборудования. 

Данные методические указания предназначены для оказания помощи на 
практических занятиях при подготовке и проведении работ по обследованию 
строительных конструкций, зданий и сооружений, выпускной квалификацион-
ной работы в разделах, посвящённых обследованию и диагностики железобе-
тонных, металлических и каменных конструкций зданий и сооружений различ-
ного назначения.  
 При подготовке к проведению обследования и диагностики строительных 
конструкций зданий и сооружений полезным будет изучение литературы [1...4].  
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1. ОСНОВНЫЕ ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
 
Диагностика — установление и изучение признаков, характеризующих 

состояние строительных конструкций для определения возможных отклонений 
и предотвращения нарушений нормального режима их эксплуатации. 

Обследование — комплекс мероприятий по определению и оценке фак-
тических значений контролируемых параметров, характеризующих эксплуата-
ционное состояние, пригодность и работоспособность объектов обследования и 
определяющих возможность их дальнейшей эксплуатации или необходимость 
восстановления и усиления. 

Дефект — отдельное несоответствие конструкций какому-либо парамет-
ру, установленному проектом или нормативным документом. 

Повреждение — неисправность, полученная конструкцией при изготов-
лении, транспортировании, монтаже или эксплуатации. 

Поверочный расчет — расчет существующей конструкции по действу-
ющим нормам проектирования с введением в расчет полученных в результате 
обследования геометрических параметров конструкции, фактической прочно-
сти строительных материалов, действующих нагрузок, уточненной расчетной 
схемы с учетом имеющихся дефектов и повреждений. 

Категория технического состояния — степень эксплуатационной при-
годности строительной конструкции или здания и сооружения в целом, уста-
новленная в зависимости от доли снижения несущей способности и эксплуата-
ционных характеристик конструкций. 

Исправное состояние — категория технического состояния, характери-
зующаяся отсутствием дефектов и повреждений, влияющих на снижение несу-
щей способности и эксплуатационной пригодности. 

Работоспособное состояние — категория технического состояния, при 
которой некоторые из численно оцениваемых контролируемых параметров не 
отвечают требованиям проекта, норм и стандартов, но имеющиеся нарушения 
требований, например, по деформативности, а в железобетоне и по трещино-
стойкости, в данных конкретных условиях эксплуатации не приводят к нару-
шению работоспособности, и несущая способность конструкций, с учетом вли-
яния имеющихся дефектов и повреждений, обеспечивается. 

Ограниченно работоспособное состояние — категория технического 
состояния, при которой имеются дефекты и повреждения, приведшие к некото-
рому снижению несущей способности, но отсутствует опасность внезапного 
разрушения и функционирование конструкции возможно при контроле ее со-
стояния, продолжительности и условий эксплуатации. 

Аварийное состояние — категория технического состояния, характери-
зующаяся повреждениями и деформациями, свидетельствующими об исчерпа-
нии несущей способности и опасности обрушения. 

2. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ 
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Обследование строительных конструкций зданий и сооружений проводят 
в три связанных между собой этапа: 

– подготовка к проведению обследования; 
– предварительное (визуальное) обследование; 
– детальное (инструментальное) обследование. 
 

2.1. Подготовительные работы 
 
В процессе подготовки к проведению обследования необходимо: 
– ознакомится с объектом обследования, проектной и исполнительной 

документацией на конструкции и строительство здания, с документацией по 
эксплуатации и имевшим место ремонтам, перепланировкам и реконструкции, с 
результатами предыдущих обследований; 

– составить программу работ по обследованию, в которой указать: цели и 
задачи обследования; перечень подлежащих обследованию строительных кон-
струкций и их элементов; места и методы инструментальных измерений и ис-
пытаний; места вскрытий и отбора проб материалов, исследований образцов в 
лабораторных условиях; перечень необходимых поверочных расчетов. 

 
2.2. Визуальное обследование 

 
В ходе визуального обследования провести предварительную оценку тех-

нического состояния строительных конструкций по внешним признакам путем 
осмотра здания или сооружения и отдельных строительных конструкций с 
применением измерительных инструментов и приборов (биноклей, фотоаппа-
ратов, рулеток, штангенциркулей, щупов и прочих). 

При визуальном обследовании выявить и зафиксировать видимые дефек-
ты и повреждения, произвести контрольные обмеры, выполнить описания, фо-
тографии дефектных участков, составить схемы и ведомости дефектов и по-
вреждений с фиксацией их мест и характера. Провести проверку наличия ха-
рактерных деформаций здания или сооружения и их отдельных строительных 
конструкций (прогибов, кренов, выгибов, перекосов и т.д.). Установить наличие 
аварийных участков, если таковые имеются. 

 
2.3. Детальное обследование 

 
Провести сплошное детальное (инструментальное) обследование. При 

этом если в процессе сплошного обследования обнаруживается, что не менее 20 
% однотипных конструкций, при общем их количестве более 20, находятся в 
удовлетворительном состоянии, а в остальных конструкциях отсутствуют де-
фекты и повреждения, то оставшиеся непроверенные конструкции обследовать 
выборочно. Объем выборочно обследуемых конструкций составляет не менее 
10 % однотипных конструкций, и не менее трех. 
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В процессе инструментального обследования необходимо: 
1. Провести обмерные работы, а именно: 

– проверить пролеты и шаг несущих конструкций; 
– замерить фактические размеры сечений конструкций; 
– определить формы и размеры узлов стыковых сопряжений эле-

ментов и их опорных частей; 
– проверяют вертикальность и соосность опорных конструкций, 

наличие и местоположение стыков, мест изменения сечений; 
– замертиь прогибы, изгибы, отклонения от вертикали, наклоны, 

выпучивания, перекосы, смещения и сдвиги. 
– определить наличие, расположение, количество и класс арматуры 

железобетонных конструкций признаки коррозии арматуры и закладных 
деталей, а также состояние защитного слоя; 

–определить наличие трещин и измерить величину их раскрытия; 
–проверяют прямолинейность сжатых стержней, наличие соедини-

тельных планок, состояние элементов с резкими изменениями сечений, 
фактическую длину, катет и качество сварных швов, размещение, количе-
ство и диаметр заклепок или болтов в металлических конструкциях. 
2. Определить характеристики бетона основных несущих строительных 

конструкций: 
– методом упругого отскока при помощи склерометра; 
– методом пластических деформаций при помощи молотка Кашка-

рова; 
– ультразвуковым методом при помощи прибора УК-14ПМ; 
– по образцам, отобранным из конструкций при помощи буровой 

установки по технологии алмазного бурения и испытанным на лабора-
торном прессе П-50. 

Число участков при определении прочности бетона следует прини-
мать не менее: 3 – при определении прочности бетона одной конструк-
ции; 9 – при определении прочности бетона в группе однотипных кон-
струкций. 
3. Определить расположение, количество и характеристики арматуры ос-

новных несущих строительных конструкций: 
– магнитным методом при помощи прибора ИПА-МГ4; 
– частичным вскрытием защитного слоя бетона с обнажением арма-

туры для замера диаметров и установления класса по рисунку профиля. 
4. Установить фактические значения постоянных и временных нагрузок, 

действующих на конструкции: 
– от собственного веса несущих и ограждающих конструкций; 
– от веса полов; 
– от веса стационарного оборудования; 
– от веса складируемых материалов; 
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– от мостовых, тельферных кранов, напольного транспорта и друго-
го подъемного оборудования; 

– от веса ремонтных материалов и перемещаемого оборудования; 
– от ветра; 
– от снега. 
Коэффициенты надежности по этим нагрузкам принчть по СНиП 

2.01.07-85. 
5. Выполнить поверочные расчеты основных несущих строительных 

конструкций с определением усилий и резерва несущей способности 
на основании и с учетом уточненных обследованием: 

– геометрических параметров здания и его конструктивных элемен-
тов – пролетов, высот, размеров расчетных сечений несущих конструк-
ций; 

– фактических опираний и сопряжений несущих конструкций, их 
реальной расчетной схемы; 

– расчетных сопротивлений материалов, из которых выполнены 
конструкции; 

– дефектов и повреждений, влияющих на несущую способность 
конструкций; 

– фактических нагрузок, воздействий и условий эксплуатации зда-
ния или сооружения. 

 
3. ОТЧЕТНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

 
По результатам проведенного обследования составить отчет о техниче-

ском состоянии конструкций здания или сооружения, который должен содер-
жать: 

– чертежи планов, разрезов; 
– ведомости дефектов и повреждений с фотографиями наиболее харак-

терных из них; 
– результаты поверочных расчетов;  
– оценку состояния конструкций, а также причины появления дефектов и 

повреждений; 
– рекомендуемые мероприятия по усилению конструкций, устранению 

дефектов и повреждений. 
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