
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе практики 

 

УП.04.01 Общий уход за пациентами 

 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация выпускника медицинская сестра/ медицинский брат 

Нормативный срок обучения 2 г. 10 м. 

Форма обучения очная 

Год начала подготовки 2025 г. 

 

Целью практики является: формирование у обучающихся умений, 

приобретение первоначального практического опыта в рамках профессионального модуля 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях по основным видам 

профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по избранной специальности. 

Задачами практики являются: сформировать, закрепить, развить практические 

навыки и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с 

оказанием медицинской помощи, осуществлением сестринского ухода и наблюдением за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

Перечень формируемых компетенций: 

ОК: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК: 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

Общая трудоемкость: 36 ч. 

 

При реализации практики предполагается организация практической подготовки, 

направленной на выполнение работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью:  

1. Соблюдение норм медицинской этики морали и права при всех видах 

профессиональных коммуникаций. 



2. Проведение сестринского обследования пациента и выявление нарушенных 

потребностей. 

3. Обучение пациентов и родственников приемам ухода. 

4. Соблюдение лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка. 

5. Подготовка рабочего места для сестринской манипуляции. 

6. Выполнение работ с соблюдением стандартных мер профилактики внутрибольничных 

инфекций. 

7. Приготовление дезинфицирующих растворов. 

8. Проведение текущей и генеральной уборки помещения. 

9. Выполнение работ с использованием эргономичных приемов и средств при 

перемещении пациентов. 

10. Выдача пациентам лекарственных средств их учет и хранение. 

11. Выполнение технологий простых медицинских услуг в пределах своих полномочий. 

Организация питания пациентов, ведение медицинской документации. 

 

Форма итогового контроля: дифференцированный зачет  


