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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ   
ФИЗИКА 

 
1.1 Область применения программы 
Реализация среднего общего образования в пределах ОПОП СПО по 

программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по 
специальности 15.02.13 Техническое обслуживание и ремонт систем 
вентиляции и кондиционирования в соответствии c ФГОС СПО по 
специальности 15.02.13 Техническое обслуживание и ремонт систем 
вентиляции и кондиционирования с учетом требований ФГОС среднего 
общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 
мая 2012 года, и примерной программой учебной дисциплины Физика. 
     

1.2 Место дисциплины в структуре ППССЗ: 
Учебная дисциплина Физика является учебным предметом 

обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего 
общего образования. 

В учебном плане ППССЗ учебная дисциплина «Физика» входит в 
состав базовых общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из 
обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования. 
При этом изучение дисциплины предусмотрено на профильном уровне и 
направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

 
1.3 Общая характеристика учебной дисциплины 

В основе учебной дисциплины «Физика» лежит установка на 
формирование у обучаемых системы базовых понятий физики и 
представлений о современной физической картине мира, а также выработка 
умений применять физические знания как в профессиональной деятельности, 
так и для решения жизненных задач. 

Физика дает ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов 
окружающего мира (в естественно-научных областях, социологии, 
экономике, языке, литературе и др.). В физике формируются многие виды 
деятельности, которые имеют метапредметный характер. К ним в первую 
очередь относятся: моделирование объектов и процессов, применение 
основных методов познания, системно-информационный анализ, 
формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, 
систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов, 
управление объектами и процессами. Именно эта дисциплина позволяет 
познакомить студентов с научными методами познания, научить их отличать 
гипотезу от теории, теорию от эксперимента. 

Физика имеет очень большое и всевозрастающее число 
междисциплинарных связей, причем на уровне как понятийного аппарата, 
так и инструментария. Сказанное позволяет рассматривать физику как 
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метадисциплину, которая предоставляет междисциплинарный язык для 
описания научной картины мира. 

Физика является системообразующим фактором для естественно-
научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе 
содержания химии, биологии, географии, астрономии и специальных 
дисциплин (техническая механика, электротехника, электроника и др.). 
Учебная дисциплина «Физика» создает универсальную базу для изучения 
общепрофессиональных и специальных дисциплин, закладывая фундамент 
для последующего обучения студентов. 
 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

Предметных: 

1. Сформированность представлений о роли и месте физики в 
современной научной картине мира; понимание физической сущности 
наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в 
формировании кругозора и функциональной грамотности человека для 
решения практических задач; 

1. Владение основополагающими физическими понятиями, 
закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование 
физической терминологией и символикой; 

2. Владение основными методами научного познания, 
используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; 
умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость 
между физическими величинами, объяснять полученные результаты и 
делать выводы; 

3. Сформированность умения решать физические задачи; 
4. Сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в природе и для 
принятия практических решений в повседневной жизни; 

5. Сформированность собственной позиции по отношению к 
физической информации, получаемой из разных источников; 

Личностных: 

1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 
личностному самоопределению 

2. Сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 
познавательной деятельности 
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3. Система значимых социальных и межличностных отношений, 
ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские 
позиции в деятельности 

4. Антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическая 
культура 

5. Способность ставить цели и строить жизненные планы 

6. Способность к осознанию российской гражданской идентичности в 
поликультурном социуме. 

Метапредметных: 

1. Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 
планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 
выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2. Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности, учитывать позиции других участников 
деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3. Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 
применению различных методов познания; 

4. Готовность и способность к самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 
информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 
источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников; 

5. Умение использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 

6. Умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; 

7. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 
ценностей; 
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8. Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 
излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9. Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 
средств их достижения. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать/понимать: 
З1. О роли и месте физики в современной научной картине мира; 

физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений;  

З2. О физических понятиях, закономерностях, законах и теориях; 
уверенное пользование физической терминологией и символикой 

З3. Основные методы научного познания, используемые в физике: 
наблюдение, описание, измерение, эксперимент;  

З4. Методы обработки результатов измерений; 

З5. О роли физики в формировании кругозора и функциональной 
грамотности человека для решения практических задач; 

уметь: 

У1. Обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость 
между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 
выводы; 

У2. Решать физические задачи; 

У3. Пользоваться физической терминологией и символикой; 

У4. Описывать и объяснять физические явления и свойства тел: 
движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, 
жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение 
электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение 
света атомом; фотоэффект; 

У5. Отличать гипотезы от научных теорий; 

У6. Делать выводы на основе экспериментальных данных;  

У7. Приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперимент 
являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 
истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность 
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объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 
неизвестные явления; 

У8. приводить примеры практического использования физических 
знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 
различных видов электромагнитных излучений для развития радио и 
телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, 
лазеров; 

У9. Воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 
оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 
научно-популярных статьях; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни для: 

- сформированности умения применять полученные знания для 
объяснения условий протекания физических явлений в природе и для 
принятия практических решений в повседневной жизни; 

- сформированности собственной позиции по отношению к 
физической информации, получаемой из разных источников; 

 
1.4. Профильная составляющая (направленность) 

общеобразовательной дисциплины 
При освоении профессий СПО и специальностей СПО технического 

профиля профессионального образования физика изучается более 
углубленно, как профильная учебная дисциплина, учитывающая специфику 
осваиваемых профессий или специальностей. 

В содержании учебной дисциплины по физике при подготовке 
обучающихся по профессиям и специальностям технического профиля 
профессионального образования профильной составляющей является раздел 
«Электродинамика», так как большинство профессий и специальностей, 
относящихся к этому профилю, связаны с электротехникой и электроникой. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Объем работы обучающихся в академических часах (всего) 133 
Объем работы обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем (всего)  

125 

в том числе:  
лекции 67 
практические занятия 44 
лабораторные занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) с 
обоснованием расчета времени, затрачиваемого на ее 
выполнение 

8 

в том числе:  
изучение учебного/теоретического материала (по конспектам 
лекций), изучение основной и дополнительной литературы 

8 

Промежуточная аттестация в форме   
1 семестр - контрольная работа  
2 семестр – диф.зачет, в том числе:  

подготовка к зачету,  
процедура сдачи зачета 
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ин
ем

ат
ик

и»
. 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

 
1 

№
1.

 И
зм

ер
ен

ие
 у

ск
ор

ен
ия

 т
ел

а 
пр

и 
пр

ям
ол

ин
ей

но
м

 р
ав

но
ус

ко
ре

нн
ом

 д
ви

ж
ен

ии
 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
1 

по
 т

ем
е:

 «
О

сн
ов

ы
 к

ин
ем

ат
ик

и»
 

1 

Т
ем

а 
1.

2.
 

О
сн

ов
ы

 д
и

н
ам

и
к

и
 

    

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4 

З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
В

за
им

од
ей

ст
ви

е 
те

л.
  П

ри
нц

ип
 с

уп
ер

по
зи

ци
и 

си
л.

  З
ак

он
ы

 д
ин

ам
ик

и 
Н

ью
то

на
.  

С
ил

ы
 в

 
пр

ир
од

е:
 у

пр
уг

ос
ть

, т
ре

ни
е,

 с
ил

а 
тя

ж
ес

ти
. З

ак
он

 в
се

м
ир

но
го

 т
яг

от
ен

ия
. Н

ев
ес

ом
ос

ть
. 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

 
1 

У
1

 
У

3
 

У
6

 
У

2
 

У
7

 

№
2.

 И
зу

че
ни

е 
дв

иж
ен

ия
 т

ел
а 

по
 о

кр
уж

но
ст

и 
по

д 
де

йс
тв

ие
м

 с
ил

 у
пр

уг
ос

ти
 и

 т
яж

ес
ти

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

ра
бо

ты
 

4 
Р

еш
ен

ие
 з

ад
ач

 п
о 

те
м

е:
 «

О
сн

ов
ы

 д
ин

ам
ик

и»
. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
2 

по
 т

ем
е:

 «
О

сн
ов

ы
 д

ин
ам

ик
и»

. 
1 

Т
ем

а 
1.

3.
 

За
к

он
ы

 с
ох

р
ан

ен
и

я
 

в
 м

ех
ан

и
к

е 
    

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4 

З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
За

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 и

м
пу

ль
са

 и
 р

еа
кт

ив
но

е 
дв

иж
ен

ие
. З

ак
он

 с
ох

ра
не

ни
я 

м
ех

ан
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и.
 Р

аб
от

а 
и 

м
ощ

но
ст

ь.
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
2 

У
1

 
У

3
 

У
2

 
 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
За

ко
ны

 с
ох

ра
не

ни
я 

в 
м

ех
ан

ик
е»

. 

Т
ем

а 
1.

4.
 

М
ех

ан
и

ч
ес

к
и

е 
к

ол
еб

ан
и

я
 и

 в
ол

н
ы

 
  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

2 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
М

ех
ан

ич
ес

ки
е 

ко
ле

ба
ни

я.
 А

м
пл

ит
уд

а,
 п

ер
ио

д,
 ч

ас
то

та
, ф

аз
а 

ко
ле

ба
ни

й.
  С

во
бо

дн
ы

е 
и 

вы
ну

ж
де

нн
ы

е 
ко

ле
ба

ни
я.

 Р
ез

он
ан

с.
 М

ех
ан

ич
ес

ки
е 

во
лн

ы
. С

во
йс

тв
а 

м
ех

ан
ич

ес
ки

х 
во

лн
. 

Д
ли

на
 в

ол
ны

. З
ву

ко
вы

е 
во

лн
ы

. У
ль

тр
аз

ву
к 

и 
ег

о 
ис

по
ль

зо
ва

ни
е 

в 
те

хн
ик

е 
и 

м
ед

иц
ин

е.
 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

 
1 

З
4

 



 
11

 
№

3.
 И

зу
че

ни
е 

за
ви

си
м

ос
ти

 п
ер

ио
да

 к
ол

еб
ан

ий
 н

ит
ян

ог
о 

(и
ли

 п
ру

ж
ин

но
го

 )
 м

ая
тн

ик
а 

от
 д

ли
ны

 
ни

ти
 (

ил
и 

м
ас

сы
 г

ру
за

 )
. 

У
1

 
У

3
 

У
6

 
У

2
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
3 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
М

ех
ан

ич
ес

ки
е 

ко
ле

ба
ни

я 
и 

во
лн

ы
».

 
К

он
тр

ол
ьн

ая
 р

аб
от

а 
№

3 
по

 т
ем

е 
«М

ех
ан

ич
ес

ки
е 

ко
ле

ба
ни

я 
и 

во
лн

ы
».

 
1 

Р
аз

де
л

 2
 

М
ол

ек
ул

я
р

н
ая

 ф
и

зи
к

а.
 Т

ер
м

од
и

н
ам

и
к

а 
30

 
 

Т
ем

а 
2.

1.
 

О
сн

ов
ы

 
м

ол
ек

ул
я

р
н

о-
к

и
н

ет
и

ч
ес

к
ой

 
те

ор
и

и
 

  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

2 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
И

ст
ор

ия
 а

то
м

ис
ти

че
ск

их
 у

че
ни

й.
 Н

аб
лю

де
ни

я 
и 

оп
ы

ты
, п

од
тв

ер
ж

да
ю

щ
ие

 а
то

м
но

-
м

ол
ек

ул
яр

но
е 

ст
ро

ен
ие

 в
ещ

ес
тв

а.
 М

ас
са

 и
 р

аз
м

ер
ы

 м
ол

ек
ул

. Т
еп

ло
во

е 
дв

иж
ен

ие
. 

А
бс

ол
ю

тн
ая

 т
ем

пе
ра

ту
ра

 к
ак

 м
ер

а 
ср

ед
не

й 
ки

не
ти

че
ск

ой
 э

не
рг

ии
 ч

ас
ти

ц.
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
1 

У
1

 
У

3
 

У
2

 
 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
О

сн
ов

ы
 М

К
Т

».
 

Т
ем

а 
2.

2.
 

У
р

ав
н

ен
и

е 
со

ст
оя

н
и

я
 

и
де

ал
ьн

ог
о 

га
за

. 
  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

3 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
М

од
ел

ь 
ид

еа
ль

но
го

 г
аз

а.
 С

вя
зь

 м
еж

ду
 д

ав
ле

ни
ем

 и
 с

ре
дн

ей
 к

ин
ет

ич
ес

ко
й 

эн
ер

ги
ей

 м
ол

ек
ул

 
га

за
. О

сн
ов

но
е 

ур
ав

не
ни

е 
М

К
Т

 и
де

ал
ьн

ог
о 

га
за

. У
ра

вн
ен

ие
 М

ен
де

ле
ев

а-
К

ла
пе

йр
он

а.
 

И
зо

пр
оц

ес
сы

 в
 и

де
ал

ьн
ом

 г
аз

е.
 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

 
2 

У
1

 
У

3
 

У
6

 
У

2
 

У
8

 

№
4.

 О
пы

тн
ая

 п
ро

ве
рк

а 
за

ко
на

 Г
ей

 Л
ю

сс
ак

а 
(Б

ой
ля

- 
М

ар
ио

тт
а)

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

ра
бо

ты
 

1 
Р

еш
ен

ие
 з

ад
ач

 п
о 

те
м

е:
 «

У
ра

вн
ен

ие
 М

ен
де

ле
ев

а-
К

ла
пе

йр
он

а»
. 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

их
ся

 
2 

Т
ем

а 
2.

3.
 

С
в

ой
ст

ва
 т

в
ёр

ды
х 

те
л

 и
 ж

и
дк

ос
те

й
.  

В
за

и
м

н
ы

е 
п

р
ев

р
ащ

ен
и

я
 

ж
и

дк
ос

те
й

 и
 г

аз
ов

. 
  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

5 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
О

бъ
яс

не
ни

е 
аг

ре
га

тн
ы

х 
со

ст
оя

ни
й 

ве
щ

ес
тв

а 
на

 о
сн

ов
е 

ат
ом

но
-м

ол
ек

ул
яр

ны
х 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й.
 М

од
ел

ь 
ст

ро
ен

ия
 ж

ид
ко

ст
и.

 Н
ас

ы
щ

ен
ны

е 
и 

не
на

сы
щ

ен
ны

е 
па

ры
. 

В
ла

ж
но

ст
ь 

во
зд

ух
а 

П
ов

ер
хн

ос
тн

ое
 н

ат
яж

ен
ие

 и
 с

м
ач

ив
ан

ие
. М

од
ел

ь 
ст

ро
ен

ия
 т

ве
рд

ы
х 

те
л.

 
М

ех
ан

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 т
ве

рд
ы

х 
те

л.
 А

м
ор

ф
ны

е 
ве

щ
ес

тв
а 

и 
ж

ид
ки

е 
кр

ис
та

лл
ы

. И
зм

ен
ен

ия
 

аг
ре

га
тн

ы
х 

со
ст

оя
ни

й 
ве

щ
ес

тв
а.

 
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е 

ра
бо

ты
 

2 
У

1
 

У
3

 
У

6
 

У
2

 

№
5.

 И
зм

ер
ен

ие
 о

тн
ос

ит
ел

ьн
ой

 в
ла

ж
но

ст
и 

во
зд

ух
а.

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

ра
бо

ты
 

3 
Р

еш
ен

ие
 з

ад
ач

 п
о 

те
м

е:
 «

С
во

йс
тв

а 
 т

вё
рд

ы
х 

те
л 

и 
ж

ид
ко

ст
ей

 В
за

им
ны

е 
пр

ев
ра

щ
ен

ия
 

ж
ид

ко
ст

ей
 и

 г
аз

ов
».

 
С

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
их

ся
 

2 

Т
ем

а 
2.

4.
 

О
сн

ов
ы

 
те

р
м

од
и

н
ам

и
к

и
 

  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4 

З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
В

ну
тр

ен
ня

я 
эн

ер
ги

я 
и 

ра
бо

та
 г

аз
а.

 П
ер

вы
й 

за
ко

н 
те

рм
од

ин
ам

ик
и.

 Н
ео

бр
ат

им
ос

ть
 т

еп
ло

вы
х 

пр
оц

ес
со

в.
 Т

еп
ло

вы
е 

дв
иг

ат
ел

и 
и 

ох
ра

на
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

. К
П

Д
 т

еп
ло

вы
х 

дв
иг

ат
ел

ей
. 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
2 

У
1

 
У

3
 

У
2

 
Р

еш
ен

ие
 з

ад
ач

 п
о 

те
м

е:
 «

О
сн

ов
ы

 т
ер

м
од

ин
ам

ик
и»

. 
К

он
тр

ол
ьн

ая
 р

аб
от

а 
№

4 
по

 т
ем

е 
«Т

ер
м

од
ин

ам
ик

а»
. 

1 



 
12

Р
аз

де
л

 3
. 

Э
л

ек
тр

од
и

н
ам

и
к

а 
40

 
 

Т
ем

а 
3.

1.
 

Э
л

ек
тр

ос
та

ти
к

а 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

4 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
В

за
им

од
ей

ст
ви

е 
за

ря
ж

ен
ны

х 
те

л.
 Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 з
ар

яд
. З

ак
он

 с
ох

ра
не

ни
я 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

го
 

за
ря

да
. З

ак
он

 К
ул

он
а.

 Э
ле

кт
ри

че
ск

ое
 п

ол
е.

 Н
ап

ря
ж

ен
но

ст
ь 

по
ля

.  
П

от
ен

ци
ал

 п
ол

я.
 

Р
аз

но
ст

ь 
по

те
нц

иа
ло

в.
 П

ро
во

дн
ик

и 
и 

ди
эл

ек
тр

ик
и 

в 
эл

ек
тр

ос
та

ти
че

ск
ом

 п
ол

е.
 

Э
ле

кт
ри

че
ск

ая
 е

м
ко

ст
ь.

 К
он

де
нс

ат
ор

.  
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

ра
бо

ты
 

2 
У

2
 

У
1

 
У

3
 

 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
Э

ле
кт

ро
ст

ат
ик

а»
. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
5 

по
 т

ем
е 

«Э
ле

кт
ро

ст
ат

ик
а»

 
1 

Т
ем

а 
3.

2.
 

За
к

он
ы

 
п

ос
то

я
н

н
ог

о 
то

к
а 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

3 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
П

ос
то

ян
ны

й 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
й 

то
к.

 С
ил

а 
то

ка
, н

ап
ря

ж
ен

ие
, э

ле
кт

ри
че

ск
ое

 с
оп

ро
ти

вл
ен

ие
. 

За
ко

н 
О

м
а 

дл
я 

уч
ас

тк
а 

це
пи

.  
П

ос
ле

до
ва

те
ль

но
е 

и 
па

ра
лл

ел
ьн

ое
 с

ое
ди

не
ни

е 
пр

ов
од

ни
ко

в.
 

Э
Д

С
 и

ст
оч

ни
ка

 т
ок

а.
 Т

еп
ло

во
е 

де
йс

тв
ие

 э
ле

кт
ри

че
ск

ог
о 

то
ка

. З
ак

он
 Д

ж
оу

ля
 -

 Л
ен

ца
. 

М
ощ

но
ст

ь 
эл

ек
тр

ич
ес

ко
го

 т
ок

а.
 Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 т
ок

 в
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ср

ед
ах

. 
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е 

ра
бо

ты
 

2 
У

1
 

У
3

 
У

2
 

У
6

 
У

8
 

№
6.

 И
зу

че
ни

е 
за

ко
на

 О
м

а 
дл

я 
уч

ас
тк

а 
це

пи
. 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
3 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
За

ко
ны

 п
ос

то
ян

но
го

 т
ок

а»
. 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

№
6 

по
 т

ем
е 

«З
ак

он
ы

 п
ос

то
ян

но
го

 т
ок

а»
. 

1 

Т
ем

а 
3.

3.
 

М
аг

н
и

тн
ое

 п
ол

е 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
3 

З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
М

аг
ни

тн
ое

 п
ол

е.
 П

ос
то

ян
ны

е 
м

аг
ни

ты
 и

 м
аг

ни
тн

ое
 п

ол
е 

то
ка

. С
ил

а 
А

м
пе

ра
. С

ил
а 

Л
ор

ен
ца

. 
М

аг
ни

тн
ы

е 
св

ой
ст

ва
 в

ещ
ес

тв
а.

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
ра

бо
ты

 
1 

У
4

 
У

2
 

Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 п

о 
те

м
е:

 «
М

аг
ни

тн
ое

 п
ол

е»
. 

Т
ем

а 
3.

4.
 

Э
л

ек
тр

ом
аг

н
и

тн
ая

 
и

н
ду

к
ц

и
я

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 

5 
З
1

 
З
2

 
З
3

 
З
5

 

1 
И

нд
ук

ци
я 

м
аг

ни
тн

ог
о 

по
ля

. М
аг

ни
тн

ы
й 

по
то

к.
  Я

вл
ен

ие
 э

ле
кт

ро
м

аг
ни

тн
ой

 и
нд

ук
ци

и 
и 

за
ко

н 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ой
 и

нд
ук

ци
и 

Ф
ар

ад
ея

. В
их

ре
во

е 
эл

ек
тр

ич
ес

ко
е 

ро
ле

. П
ра

ви
ло

 Л
ен

ца
. 

С
ам

ои
нд

ук
ци

я.
 И

нд
ук

ти
вн

ос
ть

. П
ри

нц
ип

 д
ей

ст
ви

я 
эл

ек
тр

ог
ен

ер
ат

ор
а.

 П
ер

ем
ен

ны
й 

то
к.

 
Т

ра
нс

ф
ор

м
ат

ор
. П

ро
из

во
дс

тв
о,

 п
ер

ед
ач

а 
и 

по
тр

еб
ле

ни
е 

эл
ек

тр
оэ

не
рг

ии
. П

ро
бл

ем
ы

 
эн

ер
го

сб
ер

еж
ен

ия
. 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

 
2 

У
1

 
У

3
 

У
2

 
У

6
 

№
7.

 И
зу

че
ни

е 
яв

ле
ни

я 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ой
 и

нд
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация дисциплины требует наличия кабинета физики 1, 

лабораторий 4:  
Л/б механики и молекулярной физики 1419: маятник Обербека, насосы 

Камовского, бале-стический маятник, наклонные плоскости. 
Л/б электричества и магнетизма 1426: столы с встроенными пультами и 

эл. схемами 
Л/б оптики 1424: столы с проведенным напряжением с осветителем для 

монтажа оборудования для выполнения лаб. работ. 
 
3.2. Перечень нормативных правовых документов, основной и 

дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основные источники: 
1. Физика. Базовый уровень. 11 класс [Текст] : учебник : 

рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации / 
Пурышева Наталия Сергеевна [и др.]. - 2-е изд., стер. - Москва : Дрофа, 2015. 
- 304 с. : ил. - Предм.-именной указ.: с. 295-298. - ISBN 978-5-358-14883-3 : 
475-00 

1. Физика. Базовый уровень. 10 класс [Текст] : учебник : 
рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации / 
Пурышева Наталия Сергеевна, Важеевская Наталия Евгеньевна, Исаев 
Дмитрий Аркадьевич ; под ред. Н. С. Пурышевой. - 2-е изд., стер. - Москва : 
Дрофа, 2014 (Можайск : Можайский полиграф комбинат, 2014). - 270 с. : ил. - 
Предм.-именной указ.: с. 263-266. - ISBN 978-5-358-13612-0 : 409-10 

Дополнительные источники: 
1. Степанова Г.Н. Физика. Часть 1 [Электронный ресурс]: учебник 

для 10 класса общеобразовательных учреждений. Углублённый уровень/ 
Степанова Г.Н.— Электрон. текстовые данные.— М.: Русское слово, 2013.— 
192 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/39116.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Дмитриева Е.И. Физика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 
Дмитриева Е.И.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 
2019.— 143 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79822.html.— ЭБС 
«IPRbooks» 

3. Физика. Механические колебания. Сборник задач с решениями 
[Электронный ресурс]: задачник/ — Электрон. текстовые данные.— Саратов: 
Вузовское образование, 2019.— 164 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/80301.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3.3. Перечень программного обеспечения, профессиональных баз 
данных, информационных справочных систем ресурсов 



 16 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых 
для освоения учебной дисциплины 
 

http://www.fipi.ru/, http://www.ege.edu.ru/,  
http://www.alleng.ru/edu/phys2.htm,  
http://class-fizika.narod.ru/tabl.htm 
http:// fizika.ru/  
http:// proshkola.ru/ 
http:// openclass.ru/ 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Достижение личностных результатов оценивается на качественном уровне 
(без отметки). Сформированность метапредметных и предметных умений 
оценивается в баллах преподавателем в процессе выполнения основных 
видов учебной деятельности обучающихся, тестирования, выполнения 
обучающимися самостоятельной работы, по результатам текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

 
Результаты обучения 

 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
Предметные результаты обучения: 

1. Сформированность представлений 
о роли и месте физики в современной 
научной картине мира; понимание 
физической сущности наблюдаемых во 
Вселенной явлений; понимание роли 
физики в формировании кругозора и 
функциональной грамотности человека 
для решения практических задач; 

2. Владение основополагающими 
физическими понятиями, 
закономерностями, законами и теориями; 
уверенное пользование физической 
терминологией и символикой; 

3. Владение основными методами 
научного познания, используемыми в 
физике: наблюдение, описание, 
измерение, эксперимент; умения 
обрабатывать результаты измерений, 
обнаруживать зависимость между 
физическими величинами, объяснять 
полученные результаты и делать выводы; 

4. Сформированность умения решать 
физические задачи; 

5. Сформированность умения 
применять полученные знания для 
объяснения условий протекания 
физических явлений в природе и для 
принятия практических решений в 
повседневной жизни; 

6. Сформированность собственной 
позиции по отношению к физической 
информации, получаемой из разных 
источников; 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
промежуточная аттестация в виде 
контрольной работы и диф.зачета 
 

Личностные результаты обучения: 
1. Готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и 
личностному самоопределению 

2. Сформированность их мотивации к 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
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обучению и целенаправленной 
познавательной деятельности 

3. Система значимых социальных и 
межличностных отношений, ценностно-
смысловых установок, отражающих 
личностные и гражданские позиции в 
деятельности 

4. Антикоррупционное 
мировоззрение, правосознание, 
экологическая культура 

5. Способность ставить цели и 
строить жизненные планы 

6. Способность к осознанию 
российской гражданской идентичности в 
поликультурном социуме. 
Метапредметные результаты обучения: 

1. Умение самостоятельно определять 
цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно 
осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и 
реализации планов деятельности; 
выбирать успешные стратегии в 
различных ситуациях; 

2. Умение продуктивно общаться и 
взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других 
участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3. Владение навыками познавательной, 
учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению 
различных методов познания; 

4. Готовность и способность к 
самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, владение 
навыками получения необходимой 
информации из словарей разных типов, 
умение ориентироваться в различных 
источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных 
источников; 

5. Умение использовать средства 
информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в решении 
когнитивных, коммуникативных и 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
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организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной 
безопасности; 

6. Умение определять назначение и 
функции различных социальных 
институтов; 

7. Умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом 
гражданских и нравственных ценностей; 

8. Владение языковыми средствами - 
умение ясно, логично и точно излагать 
свою точку зрения, использовать 
адекватные языковые средства; 

9. Владение навыками познавательной 
рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их 
результатов и оснований, границ своего 
знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 
Знать/понимать: 

З1. О роли и месте физики в 
современной научной картине мира; 
физической сущности наблюдаемых во 
Вселенной явлений;  

З2. О физических понятиях, 
закономерностях, законах и теориях; 
уверенное пользование физической 
терминологией и символикой 

З3. Основные методы научного 
познания, используемые в физике: 
наблюдение, описание, измерение, 
эксперимент;  

З4. Методы обработки результатов 
измерений; 

З5. О роли физики в формировании 
кругозора и функциональной грамотности 
человека для решения практических 
задач; 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
промежуточная аттестация в виде 
контрольной работы и диф.зачета 
 

Уметь: 
У1. Обрабатывать результаты 

измерений, обнаруживать зависимость 
между физическими величинами, 
объяснять полученные результаты и 
делать выводы; 

У2. Решать физические задачи; 
У3. Пользоваться физической 

терминологией и символикой; 
У4. Описывать и объяснять физические 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
промежуточная аттестация в виде 
контрольной работы и диф.зачета 
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явления и свойства тел: движение 
небесных тел и искусственных спутников 
Земли; свойства газов, жидкостей и 
твердых тел; электромагнитную 
индукцию, распространение 
электромагнитных волн; волновые 
свойства света; излучение и поглощение 
света атомом; фотоэффект; 

У5. Отличать гипотезы от научных 
теорий; 

У6. Делать выводы на основе 
экспериментальных данных;  

У7. Приводить примеры, 
показывающие, что наблюдения и 
эксперимент являются основой для 
выдвижения гипотез и теорий, позволяют 
проверить истинность теоретических 
выводов; что физическая теория дает 
возможность объяснять известные 
явления природы и научные факты, 
предсказывать еще неизвестные явления; 

У8. приводить примеры практического 
использования физических знаний: 
законов механики, термодинамики и 
электродинамики в энергетике; различных 
видов электромагнитных излучений для 
развития радио и телекоммуникаций, 
квантовой физики в создании ядерной 
энергетики, лазеров; 

У9. Воспринимать и на основе 
полученных знаний самостоятельно 
оценивать информацию, содержащуюся в 
сообщениях СМИ, Интернете, научно-
популярных статьях; 
использовать приобретенные знания и 
умения в практической деятельности и 
повседневной для: 
- сформированности умения 
применять полученные знания для 
объяснения условий протекания 
физических явлений в природе и для 
принятия практических решений в 
повседневной жизни; 
- сформированности собственной 
позиции по отношению к физической 
информации, получаемой из разных 
источников; 

текущий контроль в форме опросов, 
проверки практических заданий 
промежуточная аттестация в виде 
контрольной работы и диф.зачета 
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ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ 

рабочей программы дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование 

элемента ОПОП, 

раздела, пункта 

Пункт в предыдущей 

редакции 

Пункт с внесенными 

изменениями 

Реквизиты 

заседания, 

утвердившего 

внесение 

изменений 

     

     

 

 

 


