AHHOTAIIUA
K pabouel mporpaMme AUCIHUILIUHbI
«DNEeKTUBHBIE AUCIUIUIMHBI IO PU3NYECKON KYJIBTYpPE U CIIOPTY»

Hanpasiaenue 11.03.01. Pagnorexnuka

Ipoduan PagroTeXxHIUUECKHE CPEACTBA TIEpeaaun,IpueMa 1 00padboTKu
CHUTHAJIOB.

Kpaaudukanusi BBIMYCKHUKA OaKagaBp

HopmaTuBHblii nepuoa ooydenusi 4 roma/4r.11mec.

®opma o0ydyeHHs: OYHAs/3a09HAS

I'on Hauaa noarorosku 2021

eab u3y4eHUus1 TUCHMUIIIIMHBI:

[enbro TUCITUTIINHBI « DJCKTUBHBIC TUCITUILINHBI O (PU3UUECKOM KYJIbTYpe
U crnopty» sBisietcs GopmupoBaHue (U3MYECKOM KYJIbTYpbl JHYHOCTH U
CIIOCOOHOCTH HAMPABJICHHOTO UCIOIB30BaHUS Pa3HOOOPA3HBIX CPEACTB U METOJIOB
dbu3nyecKkoil KyJbTYypbl W CHOpPTa JJIsl COXPAHEHHS W YKPEIUICHUS 3JI0POBBA,
ncuxo(U3NYECKO MOATOTOBKM W OOECHEYEHHUs] TOJIHOLICHHOW COIMaIbHON U
po¢eCCUOHATIBHON JIEITEIILHOCTH.

3agaum u3y4eHus JUCHUILINHBI:

- IOHUMAaHHE COIMAILHON 3HAYMMOCTU (PU3UUYECKON KYJIbTYpPhI U €€ pOJH B
Pa3BUTUU JJUYHOCTHU U TIOATOTOBKE K MPO(HECCUOHAIIBHOU NESITEIHLHOCTH;

- 3HaHUE HAYYHO-OMOJIOTUYECKUX, TIEJAarOTHYECKUX U MPAKTUYECKUX OCHOB
(bu3nYeCcKol KyJIbTYPhI U 3I0pPOBOT0O 00pasa >KU3HH,

- ¢hopMUpOBaHHE MOTHUBAIIMOHHO-IIECHHOCTHOTO OTHOIICHUS K (Pu3nueckoit
KyJbType, yCTAaHOBKM  Ha  3J0pPOBbIM  CTWIb  JKU3HH,  (U3UYECKOE
COBEpPIIICHCTBOBAHUE M CAaMOBOCIHUTAHUE MOTPEOHOCTU K PETYJSIPHBIM 3aHATHUSIM
(bU3NYECKUMU YIIPAKHEHUSIMH U CIIOPTOM;

- OBJIQJICHUE CUCTEMOM  TMPAKTUYECKMX YMEHMHM U  HABBIKOB,
00eCIeYnBAIOIINX COXpPAaHEHHWE U  YKpPEIUIEHHE 3/I0POBbs, TCHUXUYECKOE
Onmaromojyyue,  pa3BUTHE U COBEPIIEHCTBOBAHHE  NCUXO(DHU3UYECKUX
CIIOCOOHOCTEM, KaueCTB U CBOMCTB JIMYHOCTH, CaMOOIIpeselieHne B (pu3udeckoit
KYJBTYpE U CIIOPTE;

- npuoOpeTeHHWe JIMYHOTO ONbITa TOBBIINICHHS] JBUTATEIBHBIX U
(G YHKITMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH, obecrnieueHue o01eit u
poeCCUOHANIBHO-TIPUKIIAAHON (U3UYECKOW TMOJATOTOBICHHOCTH K Oymyliein
npodeccuu u ObITY;

- CO3JlaHW€ OCHOBBI JUIsI TBOPYECKOI'O M METOJAUYECKH OOOCHOBAHHOIO
HCIIOJIb30BaHUs (bUBKYIBTYpPHO-CIIOPTUBHOM ~ JEATEIBHOCTH B IIEJSX
MOCJIEAYIONINX JKU3HEHHBIX U MPOGECCUOHANIBHBIX JOCTHXCHUMH;

- TIPUOOpPETEHUE CTYJIEHTAaMU HEOOXOJMMBIX 3HAHUW MO OCHOBAM TEOPHH,
METOJIMKH ¥ OpTaHu3aIuu (U3MUECKOro BOCIIUTAHUSA U CTIOPTUBHON TPEHUPOBKH,
MOATOTOBKAa K paboTe B KauyecTBE OOINECTBEHHBIX WHCTPYKTOPOB, TPEHEPOB U



Ccyaeit;
- COBCPHICHCTBOBAHUC CIIOPTHUBHOI'O MAaCTCPCTBA CTYACHTOB.

Ilepedyens popMupyeMbIX KOMIIETCHLMH:

YK-7 - CnocoOGHOCTh TOJICPKUBATh JOJDKHBIM YpOBEHb (HHU3WUECKOM
MOATOTOBJICHHOCTH  JJIg  OOeCIeueHHs  MOJHOICHHOM  COLMAJIbHOM |
npodeCCUOHAILHON JIeITEIIBHOCTH
O0mas Tpya10eMKOCTh JUCHUILIMHBI: COCTaBIACT 328 aKaJeMHYECKUX YacoB,
KOTOpPBIC SIBJISIIOTCS 00sI3aTEIbHBIMM JJISI OCBOCHMSI M B 3a4ETHBIC CIUHMIIBI HE
MIepEeBOASATCS.
dopMa UTOTOBOT0 KOHTPOJISI 10 IMCUUITIMHE: 3auer



