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Цель изучения дисциплины: 
Защита человека в техносфере от негативных воздействий 

антропогенного и природного возникновения, достижения комфортных 
условий жизнедеятельности во всех сферах его деятельности. 

 
Задачи изучения дисциплины 
Привить навыки  самостоятельно оценивать негативное воздействие 

опасных и вредных факторов техносферы, окружающей природной среды на 
организм человека, знать способы защиты, уметь пользоваться  
инструментальной базой для количественных изменений параметров, знать 
нормативно-правовую базу в области охраны труда,  владеть способами 
оказания первой помощи в критических ситуациях. 

Перечень формируемых компетенций: 
ОК-9 Способностью использовать приемы оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Общая трудоемкость дисциплины: 3 з.е. 
 
Форма итогового контроля по дисциплине: Зачет 


