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     1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                  «Техническая механика» 
 

            1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Дисциплина «Техническая механика» относится к общепрофессиональному 

циклу учебного плана. 

 

           1.2 Требования к результатам освоения дисциплины 

    В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

-   У1 Выполнять основные расчеты по технической механике; 

 

-   У2  Выбирать материалы, детали и узлы, на основе анализа их свойств, для 

конкретного применения. 

   В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-    З1  Основы теоретической механики, сопротивления материалов, деталей 

машин;  

-  З2 Основные положения и аксиомы статики, кинематики, динамики и 

деталей машин. 

    В результате освоения дисциплины обучающийся должен иметь 

практический опыт: 

-  П1 Подбирать методы решения задач  профессиональной работе, 

применительно к разным контекстам; 

-      П2    Производить поиск, изучение и трактовку информации, нужной для 

реализации поставленных задач профессиональной работе. 

  Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих общих и профессиональных компетенций: 

ОК 01 

 - Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

 ОК 02 

 - Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

 ОК 09 

 - Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ПК 1.1 

- Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных конструкций и 

материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов зданий 

и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначения; 

ПК 1.2 

- Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций; 

ПК 1.3 
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- Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием 

средств автоматизированного проектирования; 

ПК 4.4 

- Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий; 
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         1.3 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка – 116 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем работы обучающихся в академических часах (всего) 116 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем (всего)  

91 

в том числе:  

лекции 60 

практические занятия 16 

лабораторное занятие 14 

курсовая работа (проект) (при наличии) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) с 

обоснованием расчета времени, затрачиваемого на ее 

выполнение 

13 

в том числе:  

изучение учебного/теоретического материала (по конспектам 

лекций), изучение основной и дополнительной литературы 

6 

подготовка к практическим и лабораторным занятиям 4 

выполнение индивидуального или группового задания 3 

и др.  

Консультации 1 

Промежуточная аттестация в форме   

4 семестр – экзамен 12 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 

Кабинет, оснащенный оборудованием: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, комплект учебно-наглядных 

пособий «Техническая механика», макеты, модели (муфта зубчатая, модель 

фрикционной муфты, модель кулачковой муфты, редукторы)и техническими 

средствами обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, мультимедийный проектор. 
 
 

 

3.2 Перечень нормативных правовых документов, основной и 

дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

 
 

Основная учебная литература: 

     1. Андреев В.И., Паушкин А.Г., Леонтьев А.Н., Техническая 

механика(для учащихся строительных вузов и факультетов) 

Учебник. – М.,издательство АВС, 2014. -251 с. с илл. 

    2. Акимов, В.А. Теоретическая механика. Кинематика. Практикум: 

Учебное пособие / В.А. Акимов. - М.: ИНФРА-М, 2014. - 635 c. 

    3. Бать, М.И. Теоретическая механика в примерах и задачах. В 2 т. Т. 1. 

Статика и кинематика / М.И. Бать, Г.Ю. Джанелидзе, А.С. Кельзон. - СПб.: 

Лань, 2015. - 672 c. 

   4. Вильке, В.Г. Теоретическая механика: Учебник и практикум / В.Г. 

Вильке. - Люберцы: Юрайт, 2016. - 311 c. 

   5. Диевский, В.А. Теоретическая механика: Учебное пособие / В.А. 

Диевский. - СПб.: Лань, 2016. - 336 c. 

Дополнительная учебная литература: 

     1. Методические указания к выполнению контрольных и расчетно- 

графических работ для студентов всех специальностей. А.В. Резунов,    

А.Н. Синозерский. Воронежский ГАСУ. –Воронеж, 2013- 27с. 

    2. Расчеты на прочность при плоском изгибе балок: методические 

указания к выполнению расчетно-проектировочной работы. Воронежский 

ГАСУ; сост.: С.П. Попов, В.М. Суднин. – Воронеж, 2013. 34 с. 
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    3. Аркуша, А.И. Техническая механика: Теоретическая механика и 

сопротивление материалов: Учебник / А.И. Аркуша. - М.: КД Либроком, 

2015. - 354 c. 

   4. Саргаев, П.М. Механика конструкций. Теоретическая механика. 

Сопротивление материалов: Учебное пособие / П.М. Саргаев. - СПб.: Лань 

П, 2016. - 608 c. 

 

3.3 Перечень информационных технологий, включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем, 

необходимых для освоения дисциплины: 

Практические занятия и самостоятельная работа студентов 

осуществляются с широким использованием компьютерной техники и 

программного обеспечения. На занятиях используется наглядный материал 

на электронных носителях. 

 

3.3.1 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины: 

 

http://www.biblioclub.ru   

http://inf.uroki.org.ua/course11.html 

3.4 Особенности реализации дисциплины для обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

предусматривается индивидуальный график обучения. 

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и электронными образовательными ресурсами в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, создаются фонды оценочных 

средств, адаптированные для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных в основной образовательной программе результатов 

обучения и уровень сформированности всех компетенций, заявленных в 

образовательной программе. 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и/или 

лабораторных занятий, а также выполнения обучающимися самостоятельной 

работы. 
 

 

Результаты обучения 

(умения, знания) 

Формы текущего контроля результатов 

обучения  

В результате освоения дисциплины  обучающийся должен уметь: 

- Выполнять основные расчеты по 

технической механике; 

- Выбирать материалы, детали и узлы, на 

основе анализа их свойств, для 

конкретного применения. 

      

 

Экзамен 

 

5 - отлично 

4 - хорошо 

3 - удовлетворительно 

2 - не удовлетворительно 

В результате освоения дисциплины  обучающийся должен знать: 

-  Основы теоретической механики, 

сопротивления материалов, деталей 

машин;  
-  Основные положения и аксиомы 

статики, кинематики, динамики и деталей 

машин. 
 

Экзамен 

 

5 - отлично 

4 - хорошо 

3 - удовлетворительно 

2 - не удовлетворительно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




