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1. Наименование образовательной программы, в рамках которой 

изучаетсядисциплина(профессионального модуля) 

Дисциплина(профессиональныймодуль)«Безопасностьжизнедеятельности»входит 

в основную образовательную программу по специальности 08.02.01 

Строительствоиэксплуатация зданийи сооружений. 

2. Общаятрудоёмкость 

Дисциплина(профессиональныймодуль)Энергосбережениевгородскомхозяйствеиз

учаетсявобъеме68часов,которыевключают(20ч.лекций,48ч.практическихзанятий) 

Втомчислеколичество часов вформепрактическойподготовки:4ч. 

3. Местодисциплины(профессиональногомодуля)вструктуреобразовательн

ойпрограммы 

Дисциплина(профессиональныймодуль)«Безопасностьжизнедеятельности»относит

сякобщепрофессиональномуциклу учебногоплана. 

Изучениедисциплины«Безопасностьжизнедеятельности»требуетосновныхзнаний,у

менийикомпетенцийстудентаподисциплинам:основыархитектурыистроительныхконструкц

ий,проектированиезданийисооружений,строительныематериалы,общиесведения 

обинженерныхсистемах. 

Дисциплина(профессиональныймодуль)«Безопасностьжизнедеятельности»являетс

япредшествующейдляподготовкивыпускнойквалификационнойработы. 

4. Требованиякрезультатамосвоениядисциплины(профессиональногомоду

ля): 

Процессизучениядисциплины(профессиональногомодуля)«Безопасностьжизнедеят

ельности»направленнаформированиеследующихобщихкомпетенций(ОК): 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения;  

 ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях;  

 

 

Процесс изучения дисциплины (профессионального модуля) Энергосбережение 

вгородскомхозяйственаправленнаформированиеследующихпрофессиональныхкомпетен

ций(ПК): 



• ПК 3.1. Осуществлять оперативное планирование деятельности 

структурныхподразделенийприпроведениистроительно-

монтажныхработ,втомчислеотделочных 

работ,текущегоремонтаиреконструкциистроительныхобъектов. 

 

Врезультатеизучениядисциплины(профессиональногомодуля)студентдолжен: 

 

Знать: 

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозированиеразвития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях 
истихийныхявлениях,втомчислевусловияхпротиводействиютерроризмукаксерьезнойугр

озенациональнойбезопасностиРоссии; 

Основныевидыпотенциальныхопасностейиихпоследствийвпрофессиональнойд

еятельностиибыту,принципыснижениявероятностиихреализации; 

Основывоеннойслужбыиобороныгосударства; 
Задачииосновныемероприятиягражданскойобороны;способызащитынаселенияо

торужия массового поражении; 

Мерыпожарнойбезопасностииправилабезопасногоповеденияприпожарах; 
Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

нанеевдобровольномпорядке; 

Основныевидывооружения,военнойтехникииспециальногоснаряжения,состоящ
ей на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеютсявоенно-

учетныеспециальности,родственныеспециальностямСПО; 
Область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполненииобязанностейвоенной службы; 

Порядокиправилаоказанияпервойпомощипострадавшим. 

 

Уметь: 

Организовыватьипроводитьмероприятияпозащитеработниковинаселенияотнегат

ивныхвоздействийчрезвычайныхситуаций; 

Предприниматьпрофилактическиемерыдлясниженияуровняопасностиразличного

видаиихпоследствийвпрофессиональной деятельностиивбыту; 

Использоватьсредстваиндивидуальнойиколлективнойзащитыоторужиямассовог

опоражения; 

Применятьпервичныесредствапожаротушения; 

Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельноопределять срединихродственныеполученнойспециальности; 

Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военнойслужбынавоинскихдолжностях всоответствиисполученнойспециальностью; 

Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции

 вповседневной 

деятельностииэкстремальныхусловийвоеннойслужбы; 

Оказыватьпервуюпомощьпострадавшим. 

Иметьпрактическийопыт: 

Создания безопасных и безвредных условий жизнедеятельности, контроля 

иуправленияэтимиусловиями; 

Организации функционирования учреждений и объектов в соответствии 

ссовременнымитребованиямипоэкологии,охранетрудаисанитарииисучетом 

устойчивости работы этих объектов в экстремальных условиях возможной 

обстановки;Владениеогнестрельныморужием,состоящимнавооружениивВСРФ, 

средствамииндивидуальнойиколлективнойзащитыотОМП,тактикойведениябоявобороне
инаступлении; 

Сохранениябезопасностиипринятиямерзащитыпритушениипожаров, 



проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ в очагах ЧС военного 

имирноговремени. 

Оказаниядоврачебнойпомощипострадавшим. 

5. Содержаниедисциплины(профессиональногомодуля) 

Восноведисциплинылежат4основополагающих разделов: 

1. Основныепонятиябезопасности жизнедеятельности 

2. ЗащитанаселенияитерриториивЧС 

3. Основыобороныгосударства 

4. Оказаниепервойпомощи. 
Обучениепроходитвходеаудиторной(практическиезанятия,лекции)ивнеаудиторной

(самостоятельной)работыобучающихся,чтопозволяетприобретатьбудущимспециалистамне

обходимыезнания,навыкииумения. 

 

7Формыорганизацииучебногопроцессаподисциплине(профессиональномумо

дулю) 

Изучение 

дисциплины(профессиональногомодуля)Энергосбережениевгородскомхозяйстве 

складываетсяиз следующихэлементов: 

1.2 лекцииподисциплине(профессиональномумодулю)всоответствиисрабочейпр

ограммой и календарнымпланом; 

1.3 практическиезанятия; 

1.4 самостоятельная работа обучающегося при

 изученииучебного/теоретическогоматериала(поконспектамлекций),изучение

основнойидополнительнойлитературы; 

1.5 самостоятельнаяработаприподготовкекпрактическимзанятиям; 

1.6 выполнениеиндивидуальногоилигрупповогозадания; 

1.7 подготовкакпромежуточнойаттестации. 

Подготовка к практическим занятиям и самостоятельное изучение 

отдельныхрекомендуемыхкизучениювопросовивыполнениекурсовогопроектаосуществляетс

ясиспользованием: 

1.8 лекционныхматериалов; 

1.9 рекомендуемойлитературы; 

1.10 периодическихизданий; 

1.11 сети «Интернет». 

 

2.    Видыконтроля 

Дифференциальныйзачет 


