
Аннотация дисциплины Б1.В.ДВ.1 
«Психология и педагогика» 

Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 3 ЗЕТ (108 час.)  

Цели и задачи дисциплины: цели – формирование способности 
организовывать работу малых групп исполнителе, критически оценивать свои 
достоинства и недостатки, намечать пути и выбирать средства развития 
достоинств и устранения недостатков, стремиться к саморазвитию, 
повышению своей квалификации и мастерства; задачи - дать систему знаний 
о психической деятельности человека, о природе его сознания; показать 
возможности человека в преобразовании окружающего мира, его 
созидательную роль; пробудить интерес слушателей к изучаемым наукам с 
целью использования знаний в процессе самопознания, самоактуализации, 
самовоспитания. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины:  

ОК-6 – способность работать в коллективе, толерантно воспринимая 
социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия; 

ОК-7 –  способность к самоорганизации и самообразованию. 
В результате изучения дисциплины студент должен: 
знать: сущность сознания, его взаимоотношение с бессознательным, о 

роли сознания и самосознания в поведении, общении и деятельности людей, 
формировании личности (ОК-6); природу психики, основные психические 
функции их физиологические механизмы, соотношение природных и 
социальных факторов в становлении психики, значение воли и эмоций, 
потребностей и мотивов, а также бессознательных механизмов в поведении 
человека (ОК-6); 

уметь: дать психологическую характеристику личности, интерпретацию 
собственного психического состояния (ОК-6); владеть простейшими 
приемами психической саморегуляции (ОК-7); формы, средства и методы 
педагогической деятельности (ОК-6, ОК-7); 

владеть: элементарными навыками анализа учебно-воспитательных 
ситуаций, определения и решения педагогических задач (ОК-6, ОК-7). 

Содержание дисциплины: предмет и структура психологической 
науки; развитие психики и сознания человека; психология познавательных 
процессов; психологические особенности личности; история развития 
педагогических идей. 

Виды учебной работы: лекции, практические занятия. 
Изучение дисциплины заканчивается зачётом. 

 


